
Rândurile dedicate lui Marin Preda 
sunt scrise din inimă și datorate 
faptului că unul dintre simbolurile 
Teleormanului (cel mai mare, fiind „Cel 
mai iubit dintre pământeni”!) este acela 
care a redat, cu o fidelitate și un talent 
greu de egalat vreodată (și) viața 
oamenilor de pe aceste meleaguri.

El a prezentat țăranul din mănoasa 
Câmpie Română cu toate amănuntele 
vieții lui, de la micile neînțelegeri până 
la plata „fonciirii” și pierderea bunului 
celui mai de preț, pământul, care, prin 
colectivizare, i-a fost luat.

(Continuare  în  pagina  7)

Inspectoratul Teritorial de Muncă 
Teleorman a desfășurat acțiuni de 
control în domeniul relațiilor de 
muncă și securității și sănătății în 
muncă, în urma cărora s-au aplicat 
amenzi în valoare de 236.000 lei 
pentru nerespectarea prevederilor 
legale.

În perioada 19-24 iulie 2021,  în 
domeniul relațiilor de muncă s-au 
efectuat 17 controale, fiind aplicate 
9 sancțiuni, din care 6 amenzi în 
v a l o a r e  d e  2 3 3 . 0 0 0  ș i  3  
avertismente.

(Continuare  în  pagina  4)

Teleormănenii au parte de o săptămână sufocantă din 
punct de vedere meteorologic. Mercurul din termometre 
a atins în ultimele zile, la orele prânzului, temperaturi 
anormale pentru această perioadă, peste 35 de grade 
Celsius, la umbră. Cei care au termometre pe maşini au 
putut să constate că la baza solului temperaturile au 
depăşit 41 de grade Celsius.

Din fericire, la Unitatea de Primire Urgenţe din cadrul 
Spitalului Judeţean Teleorman nu au ajuns alexăndreni 
afectaţi de caniculă.

Căldurile insuportabile ne pot crea grave probleme de 
sănătate, dacă nu ţinem cont de câteva sfaturi. Cea mai 
des întâlnită stare cauzată de caniculă este hipertermia.

Creşterea temperaturii corpului la 39 sau chiar 40 de 

grade Celsius este însoţită, uneori, de pierderea 
cunoştinţei, vărsături, delir şi convulsii. Pacientul nu mai 
poate respira, iar pupilele sunt dilatate.

Pentru a evita astfel de situaţii care ne pun viaţa în 
pericol, este bine să evităm expunerea la soare, în 
intervalul 11.00-18.00, atunci când temperaturile sunt 
foarte ridicate. În vederea prevenirii incidentelor în timpul 
perioadelor cu temperaturi ridicate, medicii avertizează 
cetăţenii, în cazul în care ies pe stradă să poarte pălării de 
soare, haine lejere şi ample, din fibre naturale, de culori 
deschise şi să se hidrateze consumând cel puţin 2 litri de 
apă.

(Continuare  în  pagina  2)

Ziarul tuturor teleormănenilor care au ceva de spus

Un ziar care nu tace, nu minte, nu iartă şi spune lucrurilor pe nume
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2 EVENIMENT - ACTUALITATE

(urmare  din  pagina  1)
Dacă eşti nevoit să mergi 

sau să lucrezi prin soare, ai 
g r i j ă  s ă  t e  h i d r a t e z i  
corespunzător. Evită băuturile 
alcoolice, acidulate şi cu 
cofeină. Toate acestea 
favorizează deshidratarea. 
Bea mai multă apă decât crezi 
că ai nevoie. Apa se pierde şi 
prin transpiraţie. În plus, 
transpiraţia ajută la reglarea 

temperaturii corpului.
Deocamdată, la Unitatea 

de Primire Urgenţe din cadrul 
S p i t a l u l u i  J u d e ţ e a n  
Teleorman nu au ajuns 
alexăndreni afectaţ i  de 
caniculă. Personalul de aici 
se aşteaptă însă ca în 
săptămâni le următoare, 
odată cu intrarea în drepturi a 
verii, să existe astfel de 
solicitări.

Din fericire, în acest 
weekend, vremea se răcește 
puțin. Deşi va fi tot cald sunt 
aşteptate şi unele averse. 
Sâmbătă şi duminică, cerul va 
f i  var iabi l ,  cu înnorăr i  
temporar accentuate spre 
seară şi la începutul nopţii, 
când vor fi averse, descărcări 
electrice şi intensificări de 
scurtă durată ale vântului.

C. DUMITRACHE

Ministrul Mediului Tanczos Barna își dorește măsuri rapide 
pentru a elimina autoturismele mai vechi de 15 ani: Barna a 
sugerat ca varinate ce ar trebui luate în calcul cât mai rapid 
inăsprirea condițiilor de aducere în țară a mașinilor vechi, 
supraimpozittarea lor, dar și crearea unor facilități pentru ca 
populație să-și cumpere vehicule noi.

 „Susţin că nu putem deveni depozitul de maşini vechi al 
Uniunii Europene şi, dacă acest lucru înseamnă modificare 
legislaţiei, voi susţine aceste modificări. Problema trebuie 
abordată în mod raţional, sunt foarte mulţi cetăţeni care nu aduc 
de bună voie maşini vechi şi nu umblă cu maşini mai vechi de 15 
ani în România, sunt situaţii de ordin social, unde trebuie să 
avem o soluţie pentru acele persoane care încearcă să facă 
pasul de la o maşină de 15-20 de ani la una nouă. Nu e tot timpul 
o problemă de abordare personală. Pentru aceste abordări 
personale incorecte, soluţia este impozitarea. Dacă cineva 
merge cu o maşină de 20.000 de euro, veche de 15 ani, şi şi-ar 
permite o maşină mai puţin poluantă, dar de altă clasă şi de alt 
nivel, acolo soluţia este impozitarea, descurajarea.”, a declarat 
ministrul Mediului, la o conferință de presă.

 O soluție de încurajare a trecerii la parcul auto modern, mai 
susține ministrul, este programul Rabla, cu cele 2 componente, 
Clasic și Plus - electric.

„Sunt peste 39.000 de înscrieri la Rabla Clasic din partea 
persoanelor fizice. Sunt peste 2.000 de înscrieri la Rabla Clasic 
din partea persoanelor juridice. Adunate, Rabla Clasic are 
rezervări de peste 42.000 de unităţi din aprilie până acum.

Din Rabla Plus vin câteva mii de solicitări, în paralel cu 
tichetul pentru Rabla Plus se solicită şi sprijinul lui Rabla Clasic.

Sunt aproape 50.000 de maşini rezervate folosind tichetul de 
7.500 de lei din Rabla Clasic. Este nevoie de o majorare a 
bugetului, (...) în cazul în care această solicitare ajunge la 
minister o voi susţine”, a explicat ministrul Mediului.

Oferim spre închiriere spațiu comercial în suprafață utilă de 201 mp, situat în Alexandria, 
str. Libertății, zona Burnas-Profi. Spațiul este amenajat pentru supermarket. Pentru detalii 
suplimentare, ne puteți contacta la nr de tel: 024312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre închiriere spațiu comercial în suprafață de 500 mp, situat în Alexandria, str 

Libertatii - magazin Venus etaj (deasupra magazinului Profi). Pentru detalii suplimentare ne 
puteți contacta la nr de tel: 0247312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre închiriere spațiu comercial în suprafață de 120 mp, situat în Alexandria, str 

Libertății - magazin Venus parter (lângă Clinica Sante). Pentru detalii suplimentare ne puteti 
contacta la nr de tel: 0247312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre inchiriere spațiu comercial în suprafață de 195 mp, situat în Alexandria, str. 

Libertății - magazin Adonis Parter (lângă magazinul DM). Oferim facilitati la plata chiriei pentru 
eventualele îmbunătățiri aduse spațiului. Pentru detalii suplimentare ne puteți contacta la nr 
de tel: 0247312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre închiriere spațiu comercial, recent renovat, în suprafață de 405 mp, ideal 

birouri, situat în Alexandria, str. Libertății (fostul sediu al facultății Spiru Haret). Pentru detalii 
suplimentare ne puteți contacta la nr de tel: 0247312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre închiriere spațiu comercial în suprafață de 231 mp, situat în Alexandria, str. 

Libertății - magazin Adonis Etaj (deasupra Băncii Transilvania). Pentru detalii suplimentare ne 
puteți contacta la nr de tel: 0247312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre închiriere spațiu comercial în suprafață de 220 mp, situat în Alexandria, str. 

Libertății (clădirea Poșta Română - etaj). Pentru detalii suplimentare ne puteți contacta la nr 
de tel: 0247312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre închiriere spațiu comercial în suprafață de 82 mp, situat în Alexandria, str. 

București, bl. 703D. Pentru detalii suplimentare ne puteți contacta la nr. de tel: 0247312854 
sau 0758565933.

***
Complex turistic Mara angajează personal feminin pentru următoarele servicii: spălătorie, 

cameriste motel și bucătărie – vase. Relații la telefon 0723.148.613.
***

SC Mara Prod Com SRL angajează escavatoriști și buldoescavatoriști. Relații la telefon 
0766.279.773.

***
SC ATAC GUARD&PROTECT SRL angajează agenți de pază. Telefon: 0247/312.854.

***
Angajăm șoferi categoria C. Relații la telefon 0766.279.773.

Anunţuri

Teleormănenii știu să se ferească 
de căldură

Poliţiştii teleormăneni recomandă, pentru 
conducerea în siguranţa pe timp de caniculă, 
folosirea aerului condiţionat în maşină înainte 
de a porni la drum cu autovehiculul care a stat 
în soare.

Opririle dese la drum lung, la umbră, sunt o 
altă recomandare, precum şi consumul de 
apă. Înainte de plecarea la drum este 
necesară verificarea stării tehnice a 
autovehiculului şi, în special, a presiunii în 
pneuri, gradul de îmbătrânire şi uzură al 
acestora şi al racordurilor, precum şi 
verificarea instalaţiei de climatizare.

Şoferilor li se recomandă, de asemenea, să 
adapteze viteza autovehiculelor la condiţiile 
meteo-rutiere şi să păstreze o distanţă 
suficientă faţă de autovehiculul care circulă 
înainte, întrucât temperatur i le mari  
înregistrate la nivelul părţii carosabile sunt 
factor determinant în scăderea aderenţei 
pneurilor şi implicit în creşterea spaţiului de 
frânare.

În cazul în care administratorul drumului 

public, împreună cu poliţia rutieră dispune 
parţial sau total restricţionarea traficului rutier 
pe anumite sectoare de drum, respectaţi în 
totalitate semnalele şi indicaţiile poliţiştilor de 
deviere a traficului rutier.

Dacă deplasarea la orele de vârf nu poate fi 
evitată, autorităţile vin în sprijinul cetăţenilor. 
Primăria municipiului Alexandria, Direcţia de 
Sănătate Publică, Serviciul de Ambulanţă 
Teleorman şi Crucea Roşie vor organiza mai 
multe puncte de prim-ajutor în mai multe zone 
ale municipiului reşedinţă de judeţ. Aici, 
cetăţenii răpuşi de arşiţa după-amiezii, se por 
odihni la umbra cortului, şi se pot răcori cu un 
pahar de apă rece. Iar cei care sunt 
hipertensivi, îşi pot controla tensiunea 
arterială, dar şi glicemia. Centrele de prim-
ajutor vor rămâne “active” atâta timp cât 
situaţia o impune. Personalul medical de 
specialitate va “răspunde” cetăţenilor, cu 
tratament medical şi consultaţii de specialitate 
până la orele 17.00.

C. DUMITRACHE

Şoferii sunt sfătuiţi 
să evite deplasările pe căldură

Ministrul Mediului vrea 
să urgenteze eliminarea 

mașinilor mai vechi 
de 15 ani
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Fostul lider PSD Adrian Năstase a afirmat 
că, așa cum percepe el raportul de forțe din 
PNL, premierul Florin Cîțu are șanse mai mari 
decât Ludovic Orban să câștige șefia partidului. 
Năstase îi recomandă însă actualului lider 
liberal să aplice strategia pe care a aplicat-o și 
el în 2010, împotriva lui Mircea Geoană. 

"În mod evident, Cîțu are o cu totul altă 
abodare ,  t ransnaț iona lă ,  lega tă  de  
corporatism, progresism si așa mai departe. El 

reprezintă, de fapt, nu traditia PNL, ci o altă 
structură politică. E foarte posibil să câștige el, 
daca mă uit la ultimele evoluții, Cîțu a confiscat 
guvernarea pentru bătălia politica din PNL”, a 
afirmat Adrian Năstase, marți seară, la un post 
TV.

Fostul premier si lider al PSD a sugerat însă 
o schimbare de strategie, prin care Orban,  să 
accepte ideea că nu va câștiga el direct și să-și 
concentreză eforturile pentru a-l împiedica pe 
Cîțu să câștige.  

"Ar trebui, teoretic, ca el (L. Orban - N.R.) să 
se dea la o parte și să-l propună pe al treilea, pe 
care să-l susțină. E ce s-a întâmplat in PSD in 
2010, când Geoana și-a construit o echipă de 
președinți de organizații să vină cu ele să 
câștige, a dublat numărul de delegați de la 
București, a organizat Congresul la Romexpo, 
atunci era clar ca nu am nicio șansă să castig, 
așa că am anuntat că renunț și îl susțin pe 
Ponta. Și Ponta a câștigat”, a explicat Năstase.

Fostul premier a precizat însă că situația lui 
Orban este îngreunată și de poziționarea 
președintelui Klaus Iohannis de partea lui Florin 
Cîțu.

Până pe 25 septembrie, când are loc Congresul PNL și se 
va alege noua conducere a partidului, în majoritatea filialelor 
s-au dat și se mai dau încă lupte grele între cele două tabere. 
Până acum nu se întrezărește un lider național recunoscut 
de majoritatea covârșitoare a membrilor de partid. Nu se 
vede decât bătălia internă între cele două tabere beligerante, 
nedecisă încă.

E o luptă fără reguli, total inutilă, între niște naufragiați 
politici, care până mai ieri navigau în aceeași barcă.

Lui Cîțu i s-au alăturat rezervele de pedelism și 
oportuniștii alogeni, în timp ce pe Orban l-au părăsit chiar și 
oamenii pe care el i-a promovat și i-a adus la vârful partidului 
și al structurilor guvernamentale. Florin Cîțu și echipa lui, 
autobotezată „echipa câștigătoare”, pare că au scăpat în 
învingători, dar Orban, obosit și umilit, nu se lasă dus și e 
hoărât să ducă lupta la baionetă, în cămașă și izmene, ca la 
Mărăști, Mărășești și Oituz.

Duminica trecută, la Focșani, el a invocat aceste bătălii, 
avertizându-i pe susținătorii săi că de două luni forțe externe 
„își bagă coada, folosesc instrumente nedemocratice, care 
sucesc mâini la spate, care arată pisica, care umblă la 
scheletele din dulap ale unora sau altora.”

Și Virgil Guran, unul dintre puținii lideri care au rămas 
alături de Orban, declară și el că în cursa internă se implică și 
anumite organisme care n-au ce căuta în această competiție 
politică.

Deși cu spatele la zid, Ludovic Orban a declarat că e 
hotărât să lupte pînâ la capăt „pentru PNL și România”, 
subliniind faptul că Florin Cîțu nu reprezintă tradiția PNL, 
având o abordare legată de corporatism și progresism, ceea 
ce îl apropie mai mult de USR decât de PNL.

În condițiile în care Cîțu a confiscat guvernarea în 
favoarea bătăliei politice iar „forțe externe” s-au implicat și se 
implică în favoarea sa, lucru complet anormal într-o 
democrație, șansele lui Ludovic Orban de a-și conserva 
funcția sunt tot mai mici.

Probabil că la această concluzie a ajuns sau va ajunge 
curând și actualul președinte al PNL. Iar dacă scopul său 
este salvarea partidului, ar trebui ca obiectivul pe termen 
scurt al acestuia să fie împiedicarea lui Cîțu să câștige șefia 
partidului. Iar acest lucru se poate întâmpla dacă Ludovic 
Orban impune urgent o a treia cale. Asta ar însemna să 
propună alt candidat la șefia partidului, pe care el și gruparea 
sa să-l susțină. Ar fi o mișcare greu de contracarat de 
adversarii săi, a căror tactică și strategie este axată exclusiv 
pe împiedicarea să ajungă la conducerea partidului.

O serie de lideri importanți ai PNL nu și-au exprimat încă 
susținerea pentru unul sau altul dintre candidați. Printre 
aceștia se numără Mircea Hava, Dan Motreanu și chiar Ilie 
Bolojan, oricare dintre ei având șanse să-l învingă pe Cîțu, 
care s-a înconjurat de pedeliști și traseiști îndoielnici, care 
schimbă tabăta după cum bate vântul.

Liberalii adevărați știu bine că dacă tabăra Cîțu va ieși 
învingătoare, după 25 septembrie faliile din partid se vor 
accentua și nu sunt puțini cei care vorbesc de sciziune. Asta 
ar însemna ca PNL să devină din partid istoric, istorie. Ca și 
PNȚCD.

Șt. B.

Claudiu Năsui a declarat, 
marți seară, că nu există 
consens în  coal i ț ia  de 
guvernare pentru desființarea 
pensiilor speciale. Ministrul 
Economiei a reclamat faptul că 
USR-PLUS, care deține 15% 
în Parlament, trebuie să 
mobilizeze majoritatea de 
51% pentru ca acest lucru să 
fie posibil. 

”E o coaliţie la guvernare şi 
e o coaliţie care nu are 
consens pe subiectul pensiilor 
specia le.  Am reuşi t  să 
desfiinţăm pensiile speciale 
ale parlamentarilor. A fost 
maximul ce se putea face… 
Sunt sub 3% din pensiile 
speciale, e infim, dar, ca să 
elimini pensiile speciale, ai 
nevoie de majoritate 50% +1. 
Nu există 50% +1 acum în 
Parlament care să vrea.

E o chesiune şi de justeţe, 
etică, morală, că toţi cotizăm la 
fel, dar unii primesc mai mult”, 
a spus ministrul la un post TV.

Năsui a adăugat că, pentru 
desființarea pensiilor speciale, 
trebuie să fie ”presiune mare”.

”Noi, ca USR-PLUS, ceea 
ce putem face e să începem 
această curăţenie, să oprim 
aceste sinecuri, unde se 

poate, prin Ordin de ministru. 
Ca să schimbi o lege sau să 
dai OUG e nevoie de coaliţie 
majoritară. Uitaţi-vă şi la votul 
pe pensiile parlamentarilor, 
cine cum a votat, să vedeţi cât 
de greu se găseşte consensul. 

Trebuie cu cei 15% pe care-
i avem să mobilizăm 51% din 
voturi”, a adăugat ministrul, 
potrivit hotnews.

Ce strategie îi recomandă Adrian Năstase lui
 Ludovic Orban, în lupta cu Florin Cîțu

P l a n u l  N a ţ i o n a l  d e  
Redresare şi  Rezi l ienţă 
(PNRR) nu este unul perfect, 
dar este rezonabil şi va fi 
aprobat, iar tot ceea ce va 
rămâne în plan va trebui 
r e a l i z a t ,  a  d e c l a r a t  
preşedintele Klaus Iohannis, 
miercuri, aflat într-o vizită la 
Comana, judeţul Giurgiu.

Întrebat cum comentează 
un articol publicat de "Die 
Welt", preluat de presa de la 
Bucureşti, conform căruia 
executivul comunitar va 
respinge planul naţional de 
redresare, Iohannis a arătat că 
acesta va fi aprobat.

"Vom avea un plan aprobat. 
Mi s-a părut puţin foarte 
unilateral articolul, ca să nu zic 
mai mult, că nu este de la noi 
publicaţia şi n-are rost să 
spunem alte lucruri. Sunt aşa-

numite informaţii pe surse, 
care 'se scurg', în ghilimele. Nu 
se scurge nimic, sunt unii care 
vor să-şi dea importanţă şi dau 
informaţii senzaţionale mai 
departe. Da, PNRR-ul nostru, 
ştim, am ştiut de la început că 
nu este perfect; de aceea, 
dacă vă amintiţi, am spus de 
acum câteva luni de zile, că 
este foarte bine că s-a depus, 
că întrebările Comisiei se 
discută, se caută soluţii, se 
schimbă anumite părţi din plan. 
Da, aşa este, nici mie nu mi s-a 
părut un plan perfect, dar în 
timpul scurt pe care l-am avut 
la dispoziţie, planul, totuşi, a 
fost elaborat şi este un plan 
rezonabil şi va primi răspuns la 
orice întrebare a Comisiei", a 
explicat preşedintele.

El a adăugat că acele 
proiecte care, din punctul de 

vedere al Comisiei Europene, 
nu sunt eligibile vor fi scoase 
din PNRR şi a subliniat că nu 
va mai accepta ca proiectele 
să nu fie realizate din motive 
birocratice.

"Şi, da, dacă sunt proiecte, 
care, din punctul de vedere al 
Comisiei, nu sunt eligibile, ele 
se scot din plan, asta este, nu e 
foarte complicat. Nu tot ce este 
pus acolo, în PNRR la noi, va fi 
realizat, dar ceea ce rămâne - 
şi asta este pretenţia mea şi 
am spus-o foarte-foarte franc 
şi miniştrilor - ceea ce rămâne 
în plan şi rămâne fiind eligibil şi 
finanţabil trebuie pus în 
practică. Nu pot să accept să 
avem un plan, care generic 
este aprobat, banii sunt 
disponibili şi să nu realizăm 
p r o i e c t e l e  d i n  m o t i v e  
birocratice. Chiar domnul 

preşedinte al Consiliului ne-a 
spus înainte, că unele au mai 
fost depuse, dar, din cauza 
unor hibe birocratice, nu s-au 
realizat. Or, aşa ceva, de data 
asta, nu mai accept. Deci, vom 
avea PNRR, va fi finanţat, 
probabil unele proiecte vor fi 

scoase, dar de-abia atunci 
începe greul; fiindcă aceste 
proiecte trebuie implementate, 
trebuie realizate şi într-un timp 
foarte scurt. Avem foarte puţin 
timp pentru a realiza aceste 
proiecte", a mai declarat Klaus 
Iohannis.

Ministrul Economiei reclamă lipsa de consens din
 coaliție pentru desființarea pensiilor speciale

Iohannis: Planul Naţional de Redresare şi Rezilienţă nu este perfect, 
dar este rezonabil şi va fi aprobat

PNL, a treia cale



(urmare  din  pagina  1)
Corpul de control relații de 

muncă, a aplicat amenzi 
p e n t r u :  n e r e s p e c t a r e a   
prevederilor de art.16.alin.(1) 
din Lg.53/2003 R Codul 
M u n c i i ,  c a r e  p r e v e d e  
„Contractul individual de 
muncă se încheie în baza 
consimţământului părţilor, în 
formă scrisă, în limba română, 
cel târziu în ziua anterioară 
începerii activităţii de către 
salariat. Obligaţia de încheiere 
a contractului individual de 
muncă în formă scrisă revine 
angajatorului.”; primirea la 
muncă a persoanelor fără 
încheierea unui contract 
individual de muncă, fiind 
identificate 11 persoane 
prestând muncă nedeclarată; 
netransmiterea registrului 
genera l  de  ev idență  a   
salariaților la I.T.M. și a 
mod i f i că r i l o r  u l t e r i oa re  
intervenite în acesta, cu 
aplicarea  contravențiilor 
p revăzu te  de  H.G.  n r.  
905/2017 privind registrul 
genera l  de  ev idenţă  a  
salariaţilor; nerespectarea 

prevederilor legale privind 
timpul de lucru și timpul de 
o d i h n ă ,  n e r e s p e c t a r e a  
prevederilor legale privind 
repausul săptămânal și munca 
suplimentară, nu se păstrează 
la locul de muncă copii ale 
contractului individual de 
muncă și evidența orelor 
lucrate.

În  urma controalelor 
efectuate, pentru deficiențele 
în domeniul relațiilor de muncă 
s-au dispus 54 măsuri, care au 
v i z a t  î n  p r i n c i p a l  
neconformități în domeniul 
aplicării prevederilor Codului 
Muncii cu privire la munca fără 
forme legale, timpul de muncă 
și timpul de odihnă, încălcarea 
prevederilor legale privind 
munca suplimentară, a altor 
acte normative de dreptul 
muncii, respectarea H.G.nr. 
905/2017 privind registrul  
genera l  de  ev identă  a  
salariaților.

În domeniul securității și 
sănătății în muncă au fost 
efectuate 22 de controale în 
perioada 19.07– 24.07.2021, 
fiind aplicate 75 avertismente 

și o amendă în valoare de 
3.000 lei pentru neasigurarea  
echipamentului individual de 
protecţie pentru lucrătorii din 
cadrul unităţii.

Inspectorii de muncă din 
cadrul Compart imentului 
Securitate şi Sănătate în 
Muncă, au  aplicat 75  de 
a v e r t i s m e n t e  p e n t r u  
următoarele neconformități: 
nu au fost afișate la intrarea în 
sediul punctului de lucru 
regulile de conduită obligatorie 
pentru angajați și pentru toate 
persoanele care intră în spațiul 
organizat de angajator cu 
p r i v i r e  l a  p r e v e n i r e a  
î m b o l n ă v i r i l o r  c u  
coronavirusul SARS-CoV-2; 
nu a fost actualizat Planul de 
prevenire și protecție urmare 
reevaluării riscurilor; nu s-a 
realizat controlul medical 
per iod ic  a l  lucrător i lor ;  
o r g a n i z a r e a  
necorespunzătoare a locului 
de muncă; nu au fost refăcute 
instrucțiunile proprii specifice 
riscului de contaminare cu 
SARS-CoV-2.

Cornelia RĂDULESCU

4 SOCIAL - ECONOMIC

Volumul cifrei de afaceri din comerţul cu amănuntul (cu 
excepţia comerţului cu autovehicule şi motociclete) a crescut, 
în primul semestru faţă de perioada 1 ianuarie - 30 iunie 2020 
atât ca serie brută, cu 13,4%, cât şi ca serie ajustată în funcţie 
de numărul de zile lucrătoare şi de sezonalitate cu 11,6%, 
arată datele Institutului Naţional de Statistică (INS).

Astfel, volumul cifrei de afaceri din comerţul cu amănuntul 
(cu excepţia comerţului cu autovehicule şi motociclete), serie 
brută, în perioada 1 ianuarie - 30 iunie 2021, comparativ cu 
perioada similară din 2020, a înregistrat o majorare pe 
ansamblu cu 13,4% datorită creşterii vânzărilor de produse 
nealimentare (+21,4%), comerţului cu amănuntul al 
carburanţilor pentru autovehicule în magazine specializate 
(+14,7%) şi vânzărilor de produse alimentare, băuturi şi tutun 
(+4,9%).

Volumul cifrei de afaceri din comerţul cu amănuntul (cu 
excepţia comerţului cu autovehicule şi motociclete), serie 
ajustată în funcţie de numărul de zile lucrătoare şi de 
sezonalitate, în primele 6 luni din acest an, comparativ cu 
perioada asemănătoare din 2020, a înregistrat o creştere pe 
ansamblu cu 11,6% datorită majorărilor înregistrate la 
vânzările de produse nealimentare (+20,0%), comerţul cu 
amănuntul al carburanţilor pentru autovehicule în magazine 
specializate (+12,7%) şi la vânzările de produse alimentare, 
băuturi şi tutun (+3,2%).

Potrivit INS, volumul cifrei de afaceri din comerţul cu 
amănuntul (cu excepţia comerţului cu autovehicule şi 
motociclete), serie brută, în luna iunie 2021, comparativ cu 
luna precedentă, a crescut pe ansamblu cu 3,2% datorită 
creşterii înregistrate la vânzările de produse alimentare, 
băuturi şi tutun (+3,9%), comerţul cu amănuntul al 
carburanţilor pentru autovehicule în magazine specializate 
(+3,5%) şi la vânzările de produse nealimentare (+2,5%).

Volumul cifrei de afaceri din comerţul cu amănuntul (cu 
excepţia comerţului cu autovehicule şi motociclete), serie 
ajustată în funcţie de numărul de zile lucrătoare şi de 
sezonalitate, în iunie 2021, comparativ cu luna precedentă, a 
scăzut pe ansamblu cu 0,1%, ca urmare a scăderii 
înregistrate la vânzările de produse nealimentare (-0,9%).

Creşteri s-au înregistrat la comerţul cu amănuntul al 
carburanţilor pentru autovehicule în magazine specializate 
(+1,2%) şi la vânzările de produse alimentare, băuturi şi tutun 
(+1,0%).

De asemenea, volumul cifrei de afaceri din comerţul cu 
amănuntul (cu excepţia comerţului cu autovehicule şi 
motociclete), serie brută, în iunie 2021, comparativ cu luna 
iunie 2020, a înregistrat o creştere pe ansamblu cu 12,1% 
datorită creşterilor înregistrate la comerţul cu amănuntul al 
carburanţilor pentru autovehicule în magazine specializate 
(+17,6%), vânzările de produse nealimentare (+14,0%) şi la 
vânzările de produse alimentare, băuturi şi tutun (+6,8%).

Volumul cifrei de afaceri din comerţul cu amănuntul (cu 
excepţia comerţului cu autovehicule şi motociclete), serie 
ajustată în funcţie de numărul de zile lucrătoare şi de 
sezonalitate, în luna iunie 2021, comparativ cu luna iunie 
2020, a înregistrat o creştere pe ansamblu cu 13,6% datorită 
creşterilor înregistrate la comerţul cu amănuntul al 
carburanţilor pentru autovehicule în magazine specializate 
(+16,6%), vânzările de produse nealimentare (+13,9%) şi la 
vânzările de produse alimentare, băuturi şi tutun (+5,4%).

ITM Teleorman:

Acțiuni de control 
în domeniul relațiilor de muncă

Ministrul Sănătăţii, Ioana Mihăilă, a anunțat 
că a înaintat Guvernului o serie de propuneri 
care să accelereze procesul de vaccinare anti-
COVID-19 în România. Aacordarea de bonuri 
de masă pentru cei care aleg să se vaccineze şi 
tombolele pentru cei vaccinaţi sunt două dintre 
ideile pe care le are în vedere ministrul, pe 
lângă vaccinarea oamenilor în ambulatorii sau 
chiar acasă, de către medicul de familie. 
Mihăilă susține că gestionarea valului patru al 
pandemiei de coronavirus depinde de fiecare 
cetățean, dacă alege să se vaccineze sau nu, şi 
consideră că masca de protecţie şi distanţarea 
fizică vor fi în continuare necesare la reluarea 
cursurilor din toamnă.

“Noi am venit cu propuneri pe care le-am 
înaintat Guvernului, propuneri care au fost 
discutate cu Comitetul Naţional pentru 
Coordonarea Activităţilor de Vaccinare 
(CNCAV). În acest moment, pe lângă acţiunile 
pe care le-a pregătit Ministerul Sănătăţii legate 
de oferirea posibilităţii de vaccinare în 
ambulatorii, în sensul acesta avem pregătită o 
Ordonanţă de Urgenţă care probabil că va fi 
promovată în săptămânile următoare, şi la 

domiciliul pacientului de către medicul de 
familie, am venit, de asemenea, cu propuneri 
de recompensă pentru cei care se vaccinează 
de acum înainte, dar şi anumite măsuri care să 
recompenseze şi pe cei vaccinaţi anterior şi pe 
cei care doresc să se vaccineze de acum 
înainte.

Deocamdată, avem în lucru o propunere 
pentru acordarea unor bonuri de masă, pentru 
cei care se vor vaccina de acum înainte, şi 
suntem în discuţii, încă nu avem o formă finală, 
a unor loterii la care să participe toate 
persoanele vaccinate care doresc acest lucru", 
a afirmat ministrul, într-un interviu acordat 
News.ro.

Legat de aceste propuneri, Ioana Mihăilă a 
spus că se va lua o decizie dacă să fie extinse, 
dacă vor fi de succes, "sau să fie înlocuite cu 
alte măsuri dacă se consideră necesare".

Cât despre loterie, propunerea este încă la 
stadiul de discuţii, afirmă ministrul Sănătății. 

"Vom veni cu mai multe propuneri, vedem 
care sunt cele mai uşor de operaţionalizat şi 
acceptat de Guvern şi acelea vor fi 
implementate”, a arătat Mihăilă.

Aproximativ 9.400 de copii, 
î n  spec ia l  d in  med i i l e  
defavor izate,  vor putea 
beneficia de locuri în 110 creșe 
noi care vor fi construite în țara 
noastră. Anunțul a fost făcut 
marți seară de ministrul 
Investiţiilor şi Proiectelor 
Europene, Cristian Ghinea, 
care a precizat că a fost 
alocată în acest sens suma de 
230 de milioane de euro, prin 
Planul Naţional de Redresare 
şi Rezilienţă (PNRR).

”Încă o veste bună pentru 
investiţiile din PNRR, după 
proiectele de autostrăzi şi cale 
ferată, a mai demarat un 

program extrem de important, 
cel prin care vor fi construite 
creşe. Am alocat 230 milioane 
euro în cadrul componentei de 
Educaţie pentru a construi 110 
creşe unde vor putea să 
meargă aproximativ 9400 de 
copii, cu prioritate din mediile 
defavorizate”, a scris ministrul 
pe Facebook. 

Ghinea a precizat că 
M i n i s t e r u l  D e z v o l t ă r i i ,  
L u c r ă r i l o r  P u b l i c e  ş i  
Administraţiei (MDLPA) a 
anunţat, recent, că programul 
este gata de implementare şi 
că, până acum, 128 de 
autorităţi locale s-au arătat 

interesate să primească 
finanțare. 

”Aşa cum am promis, avem 
proiecte mature şi la care deja 
se lucrează. Acestea primesc 
iniţial finanţare de la ministere, 
iar banii se vor întoarce la 
buget prin prin prefinanţarea 
de 1,9 miliarde euro care va 
intra în ţară imediat după 
aprobarea oficială a PNRR, 
adică în toamnă”, a mai scris 
ministrul. 

B u g e tu l  t o t a l  a l o c a t  
României pentru PNRR se 
ridică la 29,2 miliarde euro.

Prin acest program, trei 
mari sectoare vor primi sume 

i m p o r t a n t e  d e  b a n i :  
Transporturile - 6,7 miliarde de 
euro, Educaţia - 3,6 miliarde 
de euro şi Sănătatea - 2,4 
miliarde de euro.

Investiţiile şi reformele 
asumate de Guvern în faţa 
Comisiei Europene, prin 
PNRR, au ca termen anul 
2026.

Noile propuneri ale Ministerului Sănătății pentru 
a stimula vaccinarea anti-Covid

Cristian Ghinea: 110 creșe vor fi construite în România

INS: Cifra de afaceri din 
comerţul cu amănuntul 

a crescut cu 13,4%,
 în primele 6 luni



5

Alexandria, Teleorman, Str. Abatorului, Nr.1 bis   Tel./ Fax: 0247/312.854; 314.575
E-mail: maraflorica@yahoo.com

S.C. MARA PROD COM S.R.L.
FABRICA 

DE 
PREPARATE 

DIN 
CARNE

VĂ OFERĂ ZILNIC:



6

Mail: maraflorica@yahoo.com   www.motel-restaurant-mara.ro

Cazare: În camere double sau single room

Organizăm: Nunţi, Mese festive, Simpozioane, Recepţii, Petreceri pentru copii

Mobil: 0723.148.613; Tel/Fax. Receptie motel: 0247.443.308
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A prezentat motivul salcâmului ca nimeni altul, 

salcâmul fiind, pentru oamenii acestor meleaguri, 
reprezentarea înrădăcinării, puterii și statorniciei. 
Falnic și puternic (dar și spinos), asemenea nouă, 
salcâmul rezistă vremii și vremurilor.

Ilie Moromete, expomentul clasei pe care o 
reprezintă, este cel care își administrează 
bunurile și familia, bucurându-se de lucrurile bine 
așezate, pe care, din nefericire, noua orânduire le 
transformă în haos, făcând ca timpul să nu mai 
aibă răbdare și să fie distrus tot ce era clădit prin 
muncă, datină și credință.

„Învață să nu te lași umilit” (ceea ce a și făcut!) 
sunt vorbe celebre ale marelui nostru 
teleormănean, Marin Preda, peste care niciodată 

nu se va așterne uitarea, căci din CELEBRITATE, 
a trecut în NEMURIRE.

Oricât ar încerca unii sau alții să-l denigreze 
(ba chiar să-l scoată din manuale!), Marin Preda 
va rămâne în locul lui mult meritat, datorat valorii 
incontestabile a operei sale.

Din cartea vieții, în cartea istoriei literaturii și 
chiar a istoriei acestei nații (căreia i-a redat prin 
vorbe frumos așezate, evoluția), acesta este 
drumul parcurs de el.

Astăzi, vorbim despre el, un NEMURITOR 
căruia timpul îi mărește aura, arătându-ne 
valoarea teleormăneanului nostru celebru.

Astăzi, 5 august 2021: Marin Preda, 99... și 
timpul are din nou răbdare. 

Cornelia RĂDULESCU

7EDUCAŢIE - CULTURĂ - SĂNĂTATE

Ministrul Educației, Sorin Cîmpeanu, dorește ca noul 
an școlar să înceapă fără scenarii de funcționare a 
unităților de învățământ. El a făcut anunțul într-o 
conferință de presă susținută marți, în care a precizat că 
“se pronunță clar” pentru deschiderea școlii cu prezență 
fizică, în aceste condiții.

Sorin Cîmpeanu: “Bazându-mă pe informațiile pe care 
le-am, în limitele de competență, bazându-mă pe faptul 
că în școli au fost respectate regulile sanitare mai bine 
decât în orice alte locuri… cu excepția unităților sanitare, 
bazându-mă pe nivelul ridicat de vaccinare al 
personalului din învățământ în raport cu orice alt tip de 
personal, mă pronunț cât se poate de clar în favoarea 
deschiderea școlii cu prezență fizică pentru toți elevii fără 
scenarii de funcționare.

Pot să vă spun că școala va începe cu prezență fizică 
în data de 13 septembrie. Am stabilit deja o întâlnire cu 
Consiliul Național al Elevilor pentru săptămâna viitoare în 
ziua de marți. Președintele Consiliului Național al Elevilor 
va avea statut de invitat permanent în comitetul 
interministerial pentru implementarea proiectului 
România Educată, comitet condus de primul ministru al 
României în calitate de președinte și vicepreședinte fiind 
ministrul Educației.

Centre de vaccinare în școli: trebuie văzut în ce 
măsură configurația școlii permite organizarea unor astfel 
de centre în școală. Am discutat cu Ministerul Sănătății și 
cu coordonatorul campaniei de vaccinare pentru a realiza 
în zilele următoare acțiuni de prezentare a importanței 
procesului de vaccinare.”

5 august 2021: Marin Preda, 
99... și timpul din nou are răbdare

Un număr de 6.045 din 
totalul de 6.248 de contestații 
depuse la Titularizare 2021 s-
au soldat cu schimbarea notei 
inițiale, a anunțat, marți, 
ministrul Educației, Sorin 
Cîmpeanu,  în momentul  
anunțării rezultatelor finale la 
acest examen. El a apreciat 
diferențele, de chiar și peste 4 
puncte, drept “inadmisibile”.

„S-au înregistrat un număr 
de 6248 de contestații, din care 
6045 de contestații s-au soldat 
cu schimbarea notei inițiale. Un 
procent de 97%, un procent 
greu de explicat, în condițiile în 
care este necesară o încredere 
în evaluare. Mai mult decât atât, 
avem un număr de 130 de 
contestații care s-au soldat cu 
diferențe mai mari de 2 puncte. 
Avem, de asemenea, diferențe 
mai mari de 3 puncte, mai mari 
de 4 puncte (…) Diferențe pe 
care le apreciez ca fiind 
inadmisibile. 

La examenul de titularizare, 
s -au  înscr is  34 .000 de  
candidați. Au reușit să ajungă la 
proba scrisă 27 de mii de 

candidați. Au fost înregistrate 
25.000 de lucrări scrise care s-
au corectat, din care, v-am 
spus, 6045 au avut nota 
schimbată în urma acestor 
contestații.

Procentul de promovare a 
crescut ușor, procentul celor 
care au obținut mai mult de nota 
7, la 46% (…) un procent 
asemănător celui înregistrat în 
anul 2019, procent mult sub cel 

înregistrat în anul 2020. Doar 
11.000 de candidați, puțin peste 
11.000, au reușit să obțină 
peste nota 7.

Este un puternic semnal de 
alarmă, mă refer strict la 
examenul de titularizare din 
acest an, pentru că, subliniez, 
avem în sistemul de educație 
profesori foarte competenți și 

foarte devotați. Rezultatele de 
la Titularizarea de anul acesta, 
exceptându-i pe cei 11.000 
care au promovat, felicitându-i 
pe cei 130 de candidați care au 
luat nota 10, numărul a rămas 
n e s c h i m b a t  î n  u r m a  
contestațiilor (…) Îmi exprim 
totuși îngrijorarea cu privire la 
slaba pregătire a candidaților 
care nu au obținut nota 7 sau a 
celor peste 5.000 de candidați 
care nu au obținut nici măcar 
nota 5. (…)

Va trebui să ne îndreptăm 
rap id  că t re  o  eva lua re  
digitalizată care să elimine 
subiectivismul uman. Mă refer 
la numărul mare de contestații 
care s-au soldat cu schimbarea 
notei. 

Rezultatul înregistrat de 
proaspeț i i  absolvenț i  de 
învățământ superior este sub 
media rezultatelor de la 
examenul de Titularizare. Deci 
rezultatele cele mai slabe sunt 
obținute de cei mai proaspeți 
absolvenți de învățământ 
superior.”, a declarat ministrul 
Educației.

Procesul de testare al copiilor şi personalului din şcoli, 
atunci când apar simptome, va fi reluat după începerea 
școlii, a anunțat ministrul Sănătății dr. Ioana Mihăilă într-
un interviu acordat News.ro și preluat de G4Media.ro.

“Noi am făcut disponibile testările pentru copiii din 
şcoală încă de anul trecut, dorim împreună cu Ministerul 
Educaţiei să reluăm acest proces de testare pentru copiii 
şi personalul din şcoli care devine simptomatic. Vorbim 
de testele care sunt acreditate de forurile ştiinţifice 
europene, acele teste rapide antigen, dar, de asemenea, 
recomandarea noastră fermă şi discutată şi agreată cu 
Ministerul Educaţiei este să continuăm cu măsurile de 
prevenţie şi anume purtarea măştii, ventilaţia 
corespunzătoare a spaţiilor în care copiii îşi petrec timpul 
şi îşi desfăşoară activităţile, precum şi, în limita 
posibilităţilor, distanţarea fizică”, a anunțat ministrul.

Dr. Mihăilă susține că se va insista pe vaccinarea 
copiilor, chiar și în școli, în cabinete sanitare. ”De 
asemenea, acolo unde este posibil, plănuim să 
organizăm cabinete pentru vaccinare, acolo unde avem 
personal medical suficient, şi unde avem copiii care în 
acest moment au indicaţia de a fi vaccinaţi. Trebuie să 
înţelegem că vaccinarea la copii este, de asemenea, 
sigură şi că ea reprezintă un bun mijloc de prevenţie a 
infecţiei la copiii de peste 12 ani, cei care au acum 
indicaţie de vaccinare”, a precizat Ministrul Sănătăţii 
pentru News.ro.

Ministrul Cîmpeanu: 

Mă pronunț cât se poate 
de clar în favoarea deschiderii 

școlii cu prezență fizică, fără 
scenarii de funcționare

Ministrul Sănătății: 

Vor fi amenajate în școli 
cabinete de vaccinare pentru

 copiii de peste 12 ani

Mâncăm de trei ori pe zi, de multe ori mâncare 
sănătoasă. Avem și două gustări, probabil fructe 
sau ceva de ”ronțăit”. Chiar dacă ni se pare că ne 
ținem de un plan alimentar, rezultatele întârzie să 
apară. Astfel că ne îngrășăm, în loc să slăbim. 
Medicul nutriționist Mihaela Bilic spune că, de 
fapt, nu ne îngrășăm din mâncare, ci din 
”ronțăieli”.

Pe contul său de Instagram, Mihaela Bilic arată 
că, ”până în anii '70 nu existau alimente ambalate 
și nicio posibilitate să găsești ceva de ronțăit la 
colț de stradă. Până acum 50 de ani nu mânca 
nimeni în mașină, pe stradă sau în canapea… 
majoritatea preparatelor nu puteau fi consumate 
decât stând la masă și folosind tacâmuri”.

”Se mâncau sandvișuri doar când mergeai la 
picnic sau plecai într-o călătorie și aveai un drum 
lung de făcut”, scrie Mihaela Bilic pe Instagram.

Cercetătorii de la Harvard Institute of 
Economic Research au publicat un studiu cu titlul 
“De ce sunt americanii obezi?” Răspunsul a fost: 
obiceiul de a mânca între mese, adică snacking-
ul! A fost analizat comparativ consumul zilnic de 
alimente între anii 1976 și 1996 și s-a observat o 
creștere a aportului de calorii înafara meselor de 

240%.
”Cu alte cuvinte este suficient să eliminăm din 

alimentația zilnică tot ce este ambalat și ușor de 
ronțăit și să ne concentrăm pe mâncarea clasică, 
consumată la cele 3 mese principale. Surpriza 
este că și slăbim, un pachet de chips-uri sau 
biscuiți au calorii cât o ciorbă și o tocăniță la un 
loc”, a explicat Bilic.

”Când ești copil și adolescent ai nevoie de 1-2 
gustări între mesele principale, tocmai pentru că 
organismul este în creștere și trebuie susținut cu 
aport de mâncare din exterior- ca să nu consume 
din rezervele proprii. Când ești adult nu mai ai de 
crescut (decât pe orizontală) și atunci sunt 
suficiente 3 mese principale. Iar un alt motiv 
pentru care este bine să eliminăm orice gustare și 
ronțăieli dintre mese, este să dăm o pauză 
organismului de la procesele de digestie. Avem 
nevoie de un interval de 5 ore între mese, răgaz 
necesar pentru un proces de curățenie în tubul 
digestiv. Fenomenul se numește “complex motor 
migrant”(CMM) și trebuie văzut ca o undă 
puternică de contracție ce “mătură” toate resturile 
de mâncare din stomac și din intestinul subțire”, a 
precizat Mihaela Bilic.

Titularizare 2021: 97% dintre contestații 
s-au soldat cu schimbarea notei

Mihaela Bilic: ”Nu ne îngrășăm de la mâncare,
 ci de la ”ronțăieli”
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Când eram copil bunicul îmi povestea multe, despre oameni 
buni şi oameni răi, îmi povestea viaţa lui, mergând prin pădure 
după bureţi şi pădurea îi amplifica lacrima în care îşi jelea soţia 
– pe bunica – ce a murit tânară la doar şase luni după ce acesta 
s-a întors din război. Stând lângă el mi se părea că întreaga 
pădure plânge şi freamătă de jalea poveştilor lui. Îi simţea 
frunza durerea amară, dorul greu, părerea de rău şi de atunci 
am rămas cu credinţa că omul poate scăpa de durere 
povestind. Nu-mi amintesc toate acele poveşti,  dar am în 
suflet sentimentul ce lega pădurea, bunicul şi pe mine ca un tot 
de parcă o singură inimă ar fi bătut în toţi. Frunza era inima 
bunicului, frunza eram eu ce-l ascultam, frunza era codrul 
întreg ce fremăta. Totul era o frunză bătută de vânt… Am trăit 
ani în şir cu amintirea  bunicului şi cu credinţa că nimeni nu 
poate să povestească ca el. Când mă durea tare aşa cum 
doare pe fiecare când viaţa îi dă lecţii, plângeam. Plângeam şi 
apoi o luam de la capăt. Dar într-o zi nu am mai putut plânge şi 
în loc de plâns m-am trezit scriind. Eu credeam că plâng! 
Undeva în sângele meu se păstrase ca o moştenire poveştile 
bunicului şi renăştea ca să mă vindece.

Mihail TĂNASE

Mama lui Bula primeste pachet de la el din armata. Cand 

deschide pachetul, gaseste o grenada si un biletel: Draga 

mama, daca tragi de cui sa stii ca ma lasa comandantul doua 

saptamani in permisie.

***

Un tip vine la ghicitoare. Ea îi priveşte palma si spune:

- Groaznic. Soacră-ta va muri peste două zile.

- Asta ştiu şi fără tine. Pe mine mă interesează dacă voi fi 

prins sau nu!

***

- Doctore, sunt extrem de deprimat, nu mai am nici pofta 

de viata. Ce ma sfatuiesti: sa ma sinucid ori sa-mi inec 

disperarea in bautura. Cum e mai bine?

- Depinde cum stai cu ficatul...

Pastila de râs

Stratul de gheață din 
Groenlanda a cunoscut un 
„eveniment de topire masivă” 
în timpul ultimei perioade 
caniculare în care s-au 
înregistrat temperaturi mai 
mari cu 10 grade Celsius 
peste normele sezoniere, 
potrivit cercetătorilor danezi.

De miercuri, stratul de 
gheață care acoperă vastul 
teritoriu din Arctica s-a topit cu 
aproximativ 8 miliarde de tone 
metrice pe zi, de două ori rata 
medie normală din timpul verii, 
au raportat cercetător i i  
danezi.

Institutul Meteorologic din 
Danemarca  a  rapo r ta t  
temperaturi de peste 20 de 
grade Celsius (68 Fahrenheit) 
în nordul Groenlandei, de 
peste două ori temperatura 
medie normală de vară.

Totodată, joi, pe aeroportul 
Nerlerit Inaat din nord-estul 
teritoriului s-au înregistrat 
23,4 grade, cea mai mare 
temperatură înregistrată acolo 
de la începutul măsurătorilor.

Pe fondul valului de 
căldură care a afectat cea mai 
mare parte a Groenlandei, 
site-ul Polar Portal (deținut de 
cercetătorii danezi) a raportat 
un „eveniment de topire 
m a s i v ă ”  c a r e  i m p l i c ă  
suficientă apă „pentru a 
acoperi Florida cu cinci 

centimetri de apă”.
Cea mai mare topire a 

stratului de gheață din 
Groenlanda s-a înregistrat în 
vara anului 2019. Evenimentul 
din acest an este însă mult mai 
mare.

Calota din Groenlanda 
este a doua cea mai mare 
rezervă de apă dulce de pe 
planetă, cu aproape 1,8 
milioane de kilometri pătrați, a 
doua după Antarctica.

Topirea gheții a început în 
1990 și s-a accelerat din 2000. 
Cercetătorii danezi afirmă că 
pierderea din ultimii ani a 
s t ra tu lu i  de  gheață  a l  
G r o e n l a n d e i  e s t e  d e  
aproximativ patru ori mai mare 
decât înainte de 2000.

Un  s tud iu  eu ropean  

publicat în decembrie 2020, 
citat de Science Alert, a indicat 
că nivelul oceanelor va crește 
cu între 10 și 18 centimetri 
până în 2100 – sau cu 60 la 
sută mai repede decât se 
estimase anterior – într-un 

ritm în care se topește acum 
s t r a t u l  d e  g h e a ț ă  d i n  
Groenlanda.

Dacă întreaga gheață din 
Groenlanda s-ar topi complet, 
nivelul oceanelor ar crește cu 
șase până la șapte metri.

Având în vedere faptul că 
vara din Groenlanda a avut un 
început relativ răcoros, cu 
ninsoare și ploi, restrângerea 
stratului de gheață din 2021 
rămâne în cadrul normei 
istorice, potrivit cercetătorilor 
danezi.

Închiriez spațiu comercial 120 mp, în Alexandria, str. Al. Ghica. Relații la telefon 
0766.227.674.

***
Închiriez sau vând spațiu comercial, suprafață 60 mp, în Alexandria, strada 

Independenței, parter. Relații la telefon 0722.622.453.

Anunţuri

Vând casă în Alexandria, str. I. Creangă nr. 25 Bis, deschidere 12 m, suprafață 500 mp, 
compusă din 3 dormitoare, sufragerie, bucătărie, 2 băi, beci, centrală proprie. Preț negociabil. 
Telefon: 0721.217.130.

Anunţ

Oamenii de știință de la Universitatea din Michigan, 
Statele Unite, care au făcut cercetări pe fundul lacului Huron, 
au reușit să descifreze un mister legat de Pământ. Astfel, ei 
au constatat că planeta noastră și-a redus în timp viteza de 
rotație, ceea ce a dus la creșterea concentrației globale de 
oxigen, până la un nivel propice vieții.

Durata zilei pe Terra nu a fost întotdeauna de 24 de ore, 
astfel că experții care au efectuat cercetarea susțin că 
aceasta ”a avut chiar șase ore, atunci când s-a format 
sistemul Pământ-Lună”, potrivit Sci Trech Daily.

Cercetătorii au studiat un mediu unic aflat pe fundul 
lacului Huron din Statele Unite. Ei l-au folosit pentru a 
”vedea” înapoi în timp, la începuturile formării Pământului și 
modul în care schimbarea duratei zilei ar fi putut afecta 
primele forme de viață: organismele minuscule denumite 
cianobacterii sau algele albastre-verzi.

Ele au evoluat în timp, mai mult de 2,4 miliarde de ani, 
producând oxigen atunci când Pământul era încă într-un 
stadiu inospitalier vieții. Oamenii de știință au încercat să 
explice de ce a durat atâta timp până când nivelurile de 
oxigen au crescut treptat, de-a lungul a peste 2 miliarde de 
ani și până astăzi, conform CNN.

”Mi-am dat seama că durata zilei și eliberarea de oxigen 
din straturile microbiene sunt legate de un concept de bază și 
fundamental: atunci când zilele erau scurte, exista mai puțin 
timp, astfel încât se elibera mai puțin oxigen”, a spus Judith 
Klatt, cercetător la Institutul Max Planck din Germania.

Masele acestor microorganisme simple care trăiesc pe 
fundul mărilor sunt responsabile cu eliberarea de oxigen, 
care a permis ulterior apariția animalelor multicelulare.

Astfel, în peste 2 miliarde de ani, planeta s-a transformat 
lent, dintr-una cu cantități mici de oxigen până la nivelurile de 
astăzi, când în atmosferă există 21% din acest element 
chimic, al treilea cel mai întâlnit în univers, după hidrogen și 
heliu, scrie Phys.

România reală
Renăscut din durere 

sau gânduri din scaunul cu rotile

Misterul descifrat în adâcurile
 lacului Huron

Nu mai constituie pentru nimeni un secret 
faptul că o gură de cafea, sorbită pe îndelete, 
indiferent că este vorba despre primele ore ale 
dimineții sau de timpul alocat zilei, constituie un 
excelent stimulent, capabil să mărească 
performanța în ceea ce privește atât 
concentrarea la ce ai de făcut, cât și vigilența. 
Cel puțin așa susțin experții care s-au pronunțat 
și în privința efectului pe care miraculoasa 
băutură îl poate avea și vis-a-vis de exercițiile 
fizice. Concluzia lor? „Beți cafea. Ajută la 
performanță și în domeniul sportului”.

Experți citați Science Alert arată că, într-
adevăr, cafeaua constituie un excelent stimulent 
nu doar în ceea ce privește performanța 
mentală, ci și în cazul exercițiilor fizice.

Astfel, la întrebarea „Cafeaua ajută la 
creșterea performanței la efort?”, Neil Clarke, 
doctor și expert în științe sportive al Universității 
Coventry din Marea Britanie, a răspuns fără 
ezitare că „… una dintre cele mai cercetate 
substanțe, raportate pentru a ajuta sportivii să se 
comporte mai bine și să se antreneze mai mult și 
mai greu, este cofeina. E dovedit clinic faptul că 
ea îmbunătățește performanța atunci când vine 
vorba de o gamă destul de largă de activități 
sportive”.

De altfel, expertul a și numit câteva din 
disciplinele în care performanța poate fi 
îmbunătățită cu ajutorul cofeinei; alergare, 
ciclism, fotbal, baschet, tenis, golf și haltere.

Dovezile efectelor cofeinei asupra sprintului, 
spre exemplu, deși nu sunt foarte precise, 
înregistrându-se îmbunătățiri limitate doar în 
ceea ce privește evenimente a căror durată de 
timp nu depășește trei minute, rămân totuși de 
luat în seamă. Cel puțin, în cazul curselor de 
aproximativ zece secunde, este limpede pentru 
cercetători că această substanță, cofeina, poate 
îmbunătăți puterea maximă, viteza și 
rezistența”, a afirmat cercetătorul.

Părerea lui Clarke este împărtășită de Dr. 
Neil Schwartz, expert la rându-i în științe 
sportive la Universitatea South Alabama din 
SUA.

„Dacă nu se exagerează în privința 
consumului de cafea, aceasta poate ajuta atât 
performanța mentală, cât și pe cea fizică”, a 
afirmat Neil, avertizând totuși asupra faptului că 
variația între modul în care fiecare dintre noi 
răspundem la consumul de cafeină depinde atât 
de gradul de dependență față de substanța din 
cafea, cofeina, cât și de cantitatea pe care 
obișnuim să o bem în fiecare zi.

Groenlanda se topește masiv din 
cauza valului de căldură din emisfera nordică

Cafeaua și efectul ei miraculos în 
exercițiile fizice



1858 - Omul de afaceri 

american Cyrus West Field și 

colegii săi au terminat 

instalarea primului cablu 

telegrafic transatlantic.

1962 - Actriţa americană 

Marilyn Monroe a fost găsită 

moartă în apartamentul ei 

din Brentwood, California (n. 

1 iunie 1926)

1850 - S-a născut scriitorul 

francez Guy de Maupassant 

(d. 1893)

1858 - A fost realizată prima legătură telegrafică prin 

cablu între Europa şi America

1914 - Muntenegru declară război Imperiului Austro-

Ungar

1922 - S-a născut scriitorul Marin Preda. (d. 16 mai 1980)

1984 - A încetat din viaţă actorul britanic Richard Burton 

(n. 1925)

2000 - A murit, în Germania, Ştefan Berindei, interpret de 

jazz. (n. 22 mai 1942)

2003 - A încetat din viaţă fostul campion naţional la tenis 

Gheorghe Viziru.

2007 - A încetat din viaţă actorul şi muzicianul Florian 

Pittiş. (n. 4 octombrie 1943).
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07:10 Jocurile Olimpice de 
Vară  09:30 Vizita de lucru 10:15 
Georgia 11:00 Jocurile Olimpice 
de Vară 12:30 Dragul de 
Raymond 13:55 Jocurile Olimpice 
de Vară 16:00 Akzente 17:00 
România 9 18:00 Jurnal Olimpic 
19:00 Jocurile Olimpice de Vară 
20:00 Telejurnal 21:00 Tema zilei 
22:00 Jocurile Olimpice de Vară  
00:00 Telejurnal 00:45 Dragul de 
Raymond

HOROSCOP - PROGRAM TV

Horoscop 5 August

Dimineața s-ar 
p u t e a  s ă  a v e ț i  
probleme la serviciu. 
Vă sfătuim să nu vă 
amestecați în bârfele 
celor din jur, pentru 
că mai târziu riscați 
să aveți discuții.

În prima parte a 
zilei sunteți confuz 
și indispus. Vă 
recomandăm să nu 
vă asumați riscuri, 
pentru că șansele 
de reușită sunt 
minime.

Aveți planuri mari, 
în special în domeniul 
f inanciar,  dar nu 
reuși ț i  să vedeț i  
semne încurajatoare. 
Vă sfătuim să aveți 
mai multă răbdare și 
s ă  m u n c i ț i  m a i  
ordonat. 

Survin evenimente 
neașteptate care vă 
dau programul peste 
cap. Se pare că 
sunteți nevoit să 
p l e c a ț i  î n t r - o  
delegație anunțată în 
ultimul moment.

Nu es te  o  z i  
p o t r i v i t ă  p e n t r u  
întâlniri cu prietenii 
sau pentru afaceri. 
Sunteți mofturos și 
nu prea aveți chef de 
v o r b ă .  A m â n a ț i  
cumpără tur i le  ș i  
investițiile!

Încercați să nu vă 
asumați prea multe 
responsabi l i tă ț i !  
Riscați să nu vă 
iasă mare lucru. 
Primiți o mână de 
ajutor de unde nici 
nu vă așteptați.

Dimineața s-ar 
putea să fiți confuz 
și să aveți dificultăți 
de comunicare. 
Nici intuiția nu vă 
ajută din cale afară, 
așa că ar fi bine să 
nu mergeți la risc. 

N u  e s t e  o  z i  
favorabi lă pentru 
investiții și planuri de 
viitor. În schimb, 
relațiile sentimentale 
v ă  o f e r ă  m a r i  
satisfacți i .  Evitați  
afacerile la marginea 
legii!

Nu este momentul 
să începeți activități 
dificile, pentru că vă 
l i p s e ș t e  s i m ț u l  
practic. Ar fi bine să 
n u  l u a ț i  n i c i  o  
inițiativă la serviciu 
sau în afaceri.

BERBEC

Dimineața sunteți 
puțin confuz, motiv 
pentru care s-ar 
putea să nu vă faceți 
înțeles prea ușor. 
Vă sfătuim să vă 
ordonați ideile și să 
fiți clar în exprimare.

Deși vă simțiți în 
formă, s-ar putea 
să descoperiți că 
nu prea aveți spor 
ș i  c ă  n u  v ă  
reușește mai nimic. 
Astăzi nu prea 
sunteți realist.

Primiți o sumă 
importantă de la o 
persoană mai în 
vârstă din familie și 
începeți să vă faceți 
planuri. Ar fi bine să 
nu vă pripiți, pentru că 
vă lipsește simțul 
practic.

TAUR GEMENI RAC

LEU FECIOARĂ BALANŢA SCORPION

SĂGETĂTOR CAPRICORN VĂRSĂTOR PEŞTI

Semnificaţii istorice pentru 

07:00 Ştirile Pro Tv 10:30 
Vorbeşte lumea 13:00 Ştirile 
Pro Tv 14:00 Lecţii de viaţă 
15:00 La Maruţă 17:00 Ştirile 
Pro Tv 18:00 Ce spun românii 
19:00 Ştirile Pro Tv 20:30 Las 
fierbinți 21:30 În numele legii 
23:30 Ştirile Pro Tv 23:45 
Agentul 01:45 Lecţii de viaţă 
02:30 Superspeed la Pro TV 
03:00 Vorbeşte lumea

09:00 Neatza cu Răzvan şi 
Dani 12:00 Observator 14:00 
Povești de familie 16:00 
Observator 17:00 Acces direct 
1 9 : 0 0  O b s e r v a t o r  -  
Sport/Meteo 20:30 iUmor 
23:30 Observator – Sport 00:15 
Pitch Perfect 02:30 Observator 
03:30 În puii mei 04:00 Povești 
de familie 06:00 Observator

08:15 Pastila de râs 09:15 
Povestea noastră 11:00 
Puterea dragostei 12:00 Știrile 
Kanal D 13:00 În căutarea 
adevărului 15:00 Teo Show 
17:00 Puterea dragostei 19:00 
Știrile Kanal D 20:00 Nehir 
22:30 Roventura 23:30 Știrile 
Kanal D 00:30 Puterea 
dragostei 04:00 Roventura 

07:00 Focus la prima oră 
10:00 Hai cu fetele! 11:00 
Sacrificii în numele iubirii 14:00 
Focus 15:00 Hai cu fetele! 
16:00 Sacrificii în numele iubirii 
18:00 Focus 18 19:30 Trăsniți 
20:00 Moștenire cu bucluc 
22:00 Focus 22:30 Starea 
n a ţ i e i  2 3 : 3 0  C r o n i c a  
cârcotaşilor 01:30 Moștenire 
cu bucluc 

08:30 De-a regasirea 
10:45 La bloc 13:00 Țicniții 
14:45 Privind în urmă 16:30 
Doi băieți și multe fete 18:15 
La bloc 20:30 Copacul lui 
Joshua 22:30 Funeralii 
fericite 00:30 Copacul lui 
Joshua 02:30 Meseriașii 
04:00 La bloc 06:30 La 
Maruţă

07:00 Jocurile Olimpice de vara  
09:00 Armăsarul sălbatic 09:30 
Noile aventuri ale fiicei oceanului 
10:00 Documentar 360° Geo 
11:00 Câştigă România! 12:00 
Telejurnal  13:00 Jocuri le 
Olimpice de vara 16:00 Dr. Quinn 
17:00 Jocurile Olimpice de vara 
19:00 Telejurnal 20:10 Duşmanul 
de alături 21:40 Veniţi de gustaţi! 
22:00 Dr. Quinn 23:00 Câştigă 
România! 00:10 În apărarea fiului

08:35 Marele Gatsby 10:50 
Godzilla II: Regele Monștrilor 
12:50 Fraierul 14:25 Călătoria 
2: Insula misterioasă 15:55 
Regulile nu se aplică 17:55 
Shazam! 20:00 Îndrăgostiți 
21:35 Lacrima diavolului 23:05 
Armă mortală 00:50 Sorocul 
02:20 Lucy 03:45 Intruşii 05:20 
Îndrăgostiți 06:55 Călătoria 2: 
Insula misterioasă
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Vrei să fii zilnic la curent cu cele mai importante ştiri din judeţul tău, dar nu ai timp 
de pierdut pentru a sta la coadă la chioşcurile de ziare? De acum cotidianul MARA 
vine la tine acasă. Decupează talonul de abonament din ziar, achită în contul 
RO55CECETR0101RON0427628, deschis la CEC BANK Alexandria suma 
aferentă lunilor de abonament alese şi expediază talonul de abonament + copia 
chitanţei de plată pe adresa cotidianului MARA: Alexandria, Str. Libertăţii, nr. 271, Bl. 
L4 sau pe fax. 0347/80.44.48 sau poţi veni direct la sediul cotidianului şi de luna 
următoare ziarul MARA vine la tine la uşă.

Cotidianul MARA vine la tine acasă

Talon de abonament

Persoana fizică: Numele _______________ Prenumele ________________
Vârsta ______ Profesia __________________________________________ 
Persoană juridică: Nume firmă ___________________________________ 
Domeniul de activitate __________________________________________
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David Popovici a avut un 
parcurs impresionant la 
Jocurile Olimpice de la Tokyo. 
Înotătorul în vârstă de 16 ani a 
fost la două sutimi de o 
medalie olimpică, cea de 
bronz, în finala probei de 200 
metri liber.

Două zile mai târziu, 
Popovici a luat parte la finala 
de la 100 metri liber, unde s-a 

clasat pe locul șapte.
David Popovici a dezvăluit 

cum a ales înotul, sportul în 
care a făcut performanță la 
Jocurile Olimpice

David Popovici a dezvăluit 
cum a ales să practice înotul și 
c u m  a  a j u n s  s ă  f a c ă  
performanță în această 
disciplină.

După ce a revenit în 
România, înotătorul a povestit 

că totul a început de la niște 
probleme de sănătate din 
copilărie. Medicul ortoped le-a 
r e c o m a n d a t  p ă r i n ț i l o r  
tânărului înotul pentru tratarea 
unor afecțiuni la spate.

Tânărul s-a îndrăgostit de 
acest sport și a ales să facă 
d i n t r - o  n e c e s i t a t e  
performanță.

”Medicul ortoped le-a 

recomandat alor mei, când 
aveam vârsta de patru ani, să 
merg la înot să tratez câteva 
probleme pe care le aveam la 
spate şi după ce am terminat, 
de la şapte ani am vrut eu să 
mă apuc de înotu l  de 
performanţă, pentru că îmi 
plăcea să mă bălăcesc, am 
observat că sunt şi destul de 
rapid şi mi-a plăcut. Am rămas 
şi le mulţumesc alor mei 

pentru asta, că au fost 
inspiraţi”, a declarat David 
Popovici.

Deși este extrem de 
pasionat de sportul pe care îl 
practică, David Popovici a 
mărturisit că nu îi face o 
d e o s e b i t ă  p l ă c e r e  s ă  
frecventeze sala de fitness, 
deși a recunoscut că este 
foarte important acest aspect 
pentru a obține rezultate.

”Cred că se poate vedea pe 
mine că nu sunt cel mai mare 
fan sală, dar partea necesară 
d i n  s p o r t u l  m e u  d e  
perfomrnaţă este o parte 
vitală, pregătirea pe uscat este 
aproape la fel de importantă 
precum cea din apă, una nu 
poate să existe fără cealaltă”, 
a mai spus tânărul înotător.

În  ceea  ce  p r i veș te  
obiectivul său, până la 
următoarea ediție a Jocurilor 
Olimpice, David Popovici se 
gândește la competiț i i le 
europene și mondiale la care 
va participa: ”Deşi tuturor le 
place să se vorbească de 
următoarea olimpiadă, pentru 
că este următorul concurs de 
asemenea anvergură, mai am 
europene în bazin scurt, 
mondiale în bazin scurt, 
mond ia le ,  t o t  f e l u l  de  
concursuri şi sper ca media să 
le urmărească şi pe acelea şi 
să ofere acelaşi tip de suport”.

SPORT

Partida dintre 
CFR Cluj și Young 
Boys Berna s-a 
încheiat cu scorul 
de 1-1, în turul trei 
p r e l i m i n a r  a l  
C h a m p i o n s  
League, după ce 
ardelenii au fost 
egalați în minutul 
trei al prelungirilor.

Presa din Elveția consideră că remiza dintre ardeleni și 
Young Boys nu este un rezultat ce reflectă adevărul de pe 
teren.

Presa din Elveția, tiradă la adresa elevilor lui Șumudică 
după meciul cu Young Boys

Jurnaliștii de la Blick sunt de părere că Young Boys ar fi 
trebuit să fie învingătoare la finalul partidei pentru că golul lui 
Manea nu ar fi fost valid.

”Young Boys a remizat cu CFR Cluj, scor 1-1. Nu e rău la 
prima vedere. Dacă ne mai uităm o dată, golul românilor nu 
este valid. Young Boys a fost mult mai bună. Cel puțin, pentru 
această remiză, acest minim absolut, 1-1, Young Boys a fost 
nevoită să îndure multe, să lupte.

Nimic nu este în regulă, deși adversara a fost ușor de 
abordat. A picat abia în minutul trei al prelungirilor. Joker 
Sierro a înscris după o lovitură liberă blocată de Arlauskis. A 
început oribil pe tărâmul lui Dracula”, au scris cei de la Blick.

Elvețienii sunt de părere că reușita lui Cristian Manea din 
minutul patru nu a fost validă pentru că fundașul de la CFR s-
ar fi aflat în ofsaid. Aceștia au acuzat lipsa sistemului de 
arbitraj video asistat (VAR) într-o partidă din turul trei 
preliminar al UEFA Champions League.

”Precum victimele inocente din filmele cu vampiri, Young 
Boys a căzut în capcana transilvănenilor după doar trei 
minute. Deac centrează, Omrani prelungește, iar Manea, 
aflat clar în ofsaid, marchează. A fost o decizie greșită care ar 
fi putut fi ușor corectată cu VAR. De ce nu există VAR în turul 
trei al preliminariilor UEFA Champions League?”, au mai 
scris elvețienii.

În ciuda rezultatului, jurnaliștii Blick sunt de părere că 
Young Boys a fost net superioară formației antrenate de 
Marius Șumudică: ”Young Boys nu s-a lăsat bătută. Au 
existat ocazii. Nu au fost cele mai strălucite, dar au fost mai 
strălucite decât au fost românii, pentru că așa ceva nu 
există...”

Restaurantul “Riviera” din cadrul Complexului 
turistic “Mara” organizează la cererea 
dumneavoastră nunți, botezuri, simpozioane, baluri, 
banchete, orice tip de recepție și sărbătorirea 
oricăror evenimente din viața dumneavoastră.

În mod excepțional, Restaurantul “Riviera” vă 
oferă în anul 2021 posibilitatea de a organiza în 
zilele de sâmbătă și duminică nunți și botezuri, 
indiferent de numărul invitaților.

Pentru relații suplimentare vă așteptăm la 
sediul unității din zona Peco sau 

la telefon: 0723.148613.

Presa din Elveția, 
tiradă la adresa elevilor

 lui Șumudică după meciul 
cu Young Boys

Parma a retrogradat în 
Serie B, dar Dennis Man a 
avut evoluții apreciate în a 
doua jumătate a stagiunii 
trecute.

Drept urmare, mai multe 
formații s-au interesat de 
fostul mijlocaș de la FCSB, 
dar și de conaționalul și 
coechipierul Valentin Mihăilă, 
însă  pa t ronu l  Parme i ,  
americanul Kyle Krause nu 
este dispus să vândă decât 
pentru sume mai mari de 20 
de milioane de euro.

Oferte pentru Dennis Man 
și Valentin Mihăilă

Giovanni Becali, a cărui 
f irmă de impresariat a 
intermediat transferurile celor 
doi români la Parma, a 
confirmat că au existe oferte 
pentru Dennis Man și Valentin 
Mihăilă, dar sumele propuse 
au fost sub ceea ce solicită 
patronul clubului emilian.

”Au fost oferte, dar Krause 
este un președinte foarte 
bogat care contează pe 
acești jucători. A zis să îl 
deranjez la oferte de peste 20 
de milioane de euro.

Au fost oferte de 10, 12 
milioane de euro sau chiar 
mai puțin decât a dat el, deci 
nu îl pot deranja”, a declarat 

Giovanni Becali.
Lille, campioana Franței, 

este echipa care ar fi oferit 12 
milioane de euro pentru a-l 
transfera pe Dennis Man, 
jucător care a fost dorit și de 
turcii de la Trabzonspor, care 
doreau să îl aducă sub formă 
de împrumut pentru un 
sezon.

11 milioane de euro a plătit 
Parma pentru a-l transferat 
pe Dennis Man de la FCSB, în 
ianuarie

8.5 milioane de euro a 
încasat Universitatea Craiova 
în urma trecerii lui Valentin 
Mihăilă la Parma

Va len t in  M ihă i lă ,  în  
continuare departe de gazon

Valentin Mihăilă a ratat 
primele partide amicale ale 
P a r m e i ,  d i n  c a u z a  
accidentării care l-a ținut 
departe de gazon și în ultima 
parte a sezonului trecut.

Giovanni Becali a anunțat 
c ă  f o s t u l  j u c ă t o r  a l  
Universității Craiova este în 
perioada de recupare, încă 

resimțind anumite dureri.
”Man a jucat două-trei 

meciuri amicale, iar Mihăilă 
este  în t r -o  recuperare 
ușoară. Simte dureri la o 
viteză mare. Mi s-a spus că 
trebuie să se acomodeze cu 
aceste dureri pentru că în 
timp vor dispărea”, a transmis 
Giovanni Becali.

David Popovici a dezvăluit cum a ales 
înotul, sportul în care a făcut performanță la Tokyo

12 milioane de euro pentru Dennis Man! 
Suma pentru care patronul Parmei 

poate fi ”deranjat”
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