
Elevii din tot județul se întorc în bănci. Această decizie 
a fost luată de reprezentanții Comitetului Județean pentru 
Situații de Urgență Teleorman, după ce rata de infectare 
cu Sars COV 2 în localitatea Beuca a coborât pentru 3 zile 
sub pragul de 6 la mie. Potrivit unei informări a Prefecturii 
Teleorman, ”toate unitățile de învățământ din județul 
Teleorman vor funcționa conform scenariului 1, care 
înseamnă participarea zilnică, cu prezență fizică a tuturor 
antepreșcolarilor, preșcolarilor și elevilor în unitățile de 
învățământ, cu respectarea și aplicarea tuturor normelor 

de protecție”.
1,48 la mie. Aceasta este rata de incidență raportată la 

numărul populației județului Teleorman. Din fericire nu 
mai avem nici o localitate în care rata incidenței să 
depășească pragul critic de 6 la mia de locuitori. În aceste 
condiții s-a luat decizia ca toate unitățile de învățământ 
din județ să funcționeze conform scenariului 1, adică toți 
elevii la școală, cu prezență fizică.

(Continuare  în  pagina  4)

La Roşiorii de Vede a 
avut loc duminică, 19 
s e p t e m b r i e  2 0 2 1 ,  
evenimentul „Fă mişcare! 
R ă m â i  s ă n ă t o s ! ” .  
Manifestarea este cuprinsă 
în Campania „Săptămâna 
europeană a mobilităţii”, 
derulată la nivel european 
î n  p e r i o a d a  1 6 - 2 2  
septembrie 2021.

P e s t e  1 0 0  d e  
participanţi, cu vârsta 

cuprinsă între 8 şi 84 de ani, au răspuns invitaţiei la mişcare făcută de Centrul 
EUROPE DIRECT Teleorman.

(Continuare  în  pagina  2)

Furnizorul de energie electrică 
și gaze naturale redă sunetul 
energiei verzi prin alimentarea cu 
energie 100% regenerabilă a 
Palatului Copiilor Alexandria.

Este o investiție de aproximativ 
8000 €, care va susține simultan 
educația artistică în rândul școlilor 
din mediul rural și urban.

Iniț iat iva este rezultatul 
concursului „Green Challenge” 
prin care fanii celui mai mare 
festival de la malul Mării Negre, 
Neversea, au avut ocazia să 
compună melodii inspirate de 
sunetele Parcului Eolian CEZ. 

(Continuare  în  pagina  4)

Ziarul tuturor teleormănenilor care au ceva de spus

Un ziar care nu tace, nu minte, nu iartă şi spune lucrurilor pe nume
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E-mail: ziarulmara@email.com      www.ziarul-mara.ro

(€) 1 EUR 
4.9481 lei

($) 1 USD
4.2275 lei

1 XAU 
239.0731 lei

(£) 1 GBP 
5.7761 lei

(Gramul
de aur)
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Toate școlile din Teleorman vor funcționa după 

scenariul 1, toți elevii la școală

Alimentarea cu energie 100% regenerabilă 
a Palatului Copiilor Alexandria

Programul de 
susținere a 

producției de 
usturoi

ED Teleorman: Evenimentul 
„Fă mişcare! Rămâi sănătos!”

Poliția rutieră din
 Teleorman îi arde

 pe șoferi la 
buzunar



2 EVENIMENT - ACTUALITATE

(urmare  din  pagina  1)
Iubitorii sportului şi susţinători ai formelor 

alternative de transport ecologic şi de 
reducere a poluării aerului și poluării fonice, a 
accidentelor şi a numărului persoanelor obeze 
au purtat tricouri cu însemnele ED Teleorman 
şi de promovare a Pactului verde european.

Participanții au avut de parcurs un traseu 
care a cuprins o mare parte a municipiului de 
pe râul Vedea: sediul EUROPE DIRECT 
Teleorman-Primărie-strada Dunării-Barieră-
Bulevardul Comercial-Pădurea Vedea, acolo 
unde a avut loc o pauză de hidratare. Returul a 

fost următorul: Bulevardul Comercial-str. 1 
Decembrie-Spitalul Caritas-str. Carpaţi-str. I. 
L. Caragiale-str. Sf. Teodor-Primărie.

La acest eveniment, pe care l-a promovat şi 
susţinut, a participat și primarul municipiului 
Roşiorii de Vede, Valerică Gheorghe 
Cîrciumaru, iar Poliţia Municipiului Roşiorii de 
Vede, Poliţia Locală şi Direcţia de Asistenţă 
Socială din cadrul Primăriei Municipiului 
Roşiorii de Vede şi-au dat concursul pentru ca 
manifestarea să se deruleaze în condiţii de 
siguranţă pentru toţi participanţii.

Cornelia RĂDULESCU

Oferim spre închiriere spațiu comercial în suprafață utilă de 201 mp, situat în Alexandria, str. 
Libertății, zona Burnas-Profi. Spațiul este amenajat pentru supermarket. Pentru detalii 
suplimentare, ne puteți contacta la nr de tel: 024312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre închiriere spațiu comercial în suprafață de 500 mp, situat în Alexandria, str 

Libertatii - magazin Venus etaj (deasupra magazinului Profi). Pentru detalii suplimentare ne 
puteți contacta la nr de tel: 0247312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre închiriere spațiu comercial în suprafață de 120 mp, situat în Alexandria, str 

Libertății - magazin Venus parter (lângă Clinica Sante). Pentru detalii suplimentare ne puteti 
contacta la nr de tel: 0247312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre inchiriere spațiu comercial în suprafață de 195 mp, situat în Alexandria, str. 

Libertății - magazin Adonis Parter (lângă magazinul DM). Oferim facilitati la plata chiriei pentru 
eventualele îmbunătățiri aduse spațiului. Pentru detalii suplimentare ne puteți contacta la nr de 
tel: 0247312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre închiriere spațiu comercial, recent renovat, în suprafață de 405 mp, ideal birouri, 

situat în Alexandria, str. Libertății (fostul sediu al facultății Spiru Haret). Pentru detalii 
suplimentare ne puteți contacta la nr de tel: 0247312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre închiriere spațiu comercial în suprafață de 220 mp, situat în Alexandria, str. 

Libertății (clădirea Poșta Română - etaj). Pentru detalii suplimentare ne puteți contacta la nr de 
tel: 0247312854 sau 0758565933.

***
Oferim spre închiriere spațiu comercial în suprafață de 82 mp, situat în Alexandria, str. 

București, bl. 703D. Pentru detalii suplimentare ne puteți contacta la nr. de tel: 0247312854 sau 
0758565933.

***
Complex turistic Mara angajează personal feminin pentru următoarele servicii: spălătorie, 

cameriste motel și bucătărie – vase. Relații la telefon 0723.148.613.
***

SC Mara Prod Com SRL angajează escavatoriști și buldoescavatoriști. Relații la telefon 
0766.279.773.

***
SC ATAC GUARD&PROTECT SRL angajează agenți de pază. Telefon: 0247/312.854.

***
Angajăm șoferi categoria C. Relații la telefon 0766.279.773.

Anunţuri

Parlamentarii pregătesc o lovitură dură pentru cei care 
încalcă legea rutieră. Un proiect de lege propune un sistem de 
supraveghere video extinsă pe șosele, care să permită 
sancționarea automată a șoferilor contravenienți.

România este țara europeană cu cele mai multe decese din 
accidente rutiere, cu o rată dublă față de media europeană. Este 
consecința unui sistem polițienesc care nu este interesat în 
pedepsirea celor care încalcă legea, ci doar în show-uri 
mediatice în care mimează intransigența. Toți șoferii greșesc, 
dar numai un procent infim ajung să vadă un polițist la față, motiv 
pentru care toată lumea consideră că e ok, în România, să 
circuli cum te taie capul.

Pentru a combate această tendință, deputatul USR+ Cristian 
Paul Ichim a depus un proiect de lege care prevede 
monitorizarea video a drumurilor publice din România, 24 de ore 
din 24. Sistemul colectează automat abaterile șoferilor și 
informațiile acestora. Șoferii sunt înștiințați direct despre legile 
pe care le-au încălcat şi primesc amenda acasă.  Sistemul 
detectează abaterile șoferilor precum: circulă cu viteză peste 
limita legală; nu respectă prevederile privind trecerea la nivel cu 
calea ferată; nu respectă culoarea semaforului; nu acordă 
prioritate pietonilor;  nu au ITP valabil; nu poartă centura de 
siguranță; nu folosesc luminile de întâlnire; depășesc masa 
maximă admisă.

De asemenea, sistemul va permite monitorizarea zonelor 
riscante ale traficului și, în urma procesării datelor, va stabili 
indicele de încălcare a reglementărilor rutiere și coeficientul de 
siguranță rutieră aferent drumurilor.

 „Suntem singura țară care nu are un sistem video de 
monitorizare a traficului rutier și constatare automată a 
abaterilor rutiere pe drumurile publice. Datorită unui astfel de 
sistem care există în statele europene, numărul accidentelor 
rutiere și rata mortalității în urma acestora au scăzut 
considerabil”, a scris pe Facebook Cristian Ichim.

Parlamentarul susţine că după instalarea acestui sistem de 
monitorizare în Franţa, numărul persoanelor decedate a scăzut, 
într-un an, de la 13.000 la 1.000, iar în Italia un sistem 
asemănător a dus la scăderea ratei mortalităţii în accidente 
rutiere cu 50%.

Șansele ca parlamentarii să voteze acest proiect de lege 
sunt însă minime, în condițiile în care aceștia sunt foarte 
preocupați ca propriile abateri rutiere să nu poată fi sancționate. 
De-a lungul timpului, parlamentarii s-au remarcat mai degrabă 
prin inițiative legislative contrare interesului public în domeniul 
rutier.

SC Recond Com Impex SRL vinde grâu de 
sămânţă C2 Avenue, netratat la preţ de 1,5 
lei/kg şi tratat la 1,75 lei/kg. 

Relaţii la ing. Tudor, tel. 0728.251.202.

AnunţED Teleorman: Evenimentul 
„Fă mişcare! Rămâi sănătos!”

Poliția rutieră din Teleorman îi arde pe
 șoferi la buzunar

Peste 130 de sancțiuni 
contravenționale în valoare 
de aproximativ 60.000 de lei, 
16 permise de conducere 
reținute și două certificat de 
înmatriculare retrase. Acesta 
este bilanțul polițiștilor din 
Teleorman dintr-o singură zi. 

În ultimele 24 de ore, 
polițiștii teleormăneni au fost 
în teren în vederea asigurării 
unui climat optim de ordine și 
siguranță publică, protejării 
patrimoniului și drepturilor și 
l ibertăț i lor  persoanelor,  
r ă s p u n z â n d  n e v o i l o r  
cetățenilor. Astfel, polițiștii au 
intervenit la aproximativ 140 
de evenimente, dintre care nu 
mai puțin de 110 au fost 
sesizate pe numărul unic 
pentru apeluri de urgență – 
112. Totodată, în urma 
ac t i v i tă ț i l o r  p reven t i ve  
d e s f ă ș u r a t e ,  p e n t r u  
neregulile constatate polițiștii 

au aplicat peste 130 de 
sancțiuni contravenționale în 
valoare de aproximativ 
60.000 de lei, au reținut 16 
permise de conducere și au 
retras două certificat de 
înmatriculare pentru diferite 
abateri de la normele privind 
c i rculaț ia pe drumur i le 
publ ice. De asemenea, 
polițiștii rutieri au intervenit în 
cazul a trei accidente de 
c i r c u l a ț i e  ( D o b r o t e s t i ;  
Storobăneasa; Videle) și au 
constatat trei infracțiuni 
privind regimul circulației pe 
drumurile publice (dintre care: 
conducere pe drumurile 
publice a unui autovehicul 
neînmatriculat – 1, conducere 
sub influența alcoolului – 2).

Poliț iști i teleormăneni 
a t r a g  a t e n ț i a  a s u p r a  
n e c e s i t ă ț i i  r e s p e c t ă r i i  
normelor rutiere de către toți 
participanții la trafic, întrucât 

cauzele generatoare ale 
e v e n i m e n t e l o r  t r a g i c e  
p r o d u s e  p e  d r u m u r i l e  
județului nu sunt imputabile 
doar unei categorii.

Astfel, polițiștii din cadrul 
P o l i ț i e i  M u n i c i p i u l u i  
Alexandria au depistat un 
bărbat în vârstă de 33 de ani, 
din municipiul Alexandria, în 
t imp  ce  conducea  un  
autoturism pe raza localității 
de domociliu, cu toate că ar fi 
c o n s u m a t  b ă u t u r i  
alcoolice.Rezultatul testării cu 
aparatul alcooltest a indicat o 
valoare de 0,74 mg/l alcool 
pur în aerul expirat, fapt 
pentru care a fost condus la 
spital în vederea recoltării de 
mostre biologice de sânge 
n e c e s a r e  s t a b i l i r i i  
alcoolemiei.În cauză a fost 
întocmit dosar penal.

C.D.

Lovitură pentru contravenienții rutieri: 

Supraveghere video pe șosele 
și sancționare automată a 

contravenienților
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Vineri, 17 septembrie 2021, Guvernul 

României a dat o Ordonanță de Urgență 

privind Certificatul Verde, ordonanță care va 

intra în vigoare începând de luni, 20 

septembrie. Astfel, Certificatul verde 

digital a devenit oficial obligatoriu în toate 

zonele unde rata de infectare depășește 3 

cazuri la mia de locuitori. Prin respectiva 

ordonanță cetățenii care sunt vaccinați sau 

au trecut prin boala provocată de coronavirus 

pot participa la spectacole, de teatru și film, 

pot participa la competițiile sportive, pot 

intra în așezămintele de cult cu ocazia 

căsătoriilor, botezurilor și înmormântărilor. 

În schimb participarea la respectivele 

evenimente se face într-un număr diminuat 

până la maximum 50% din capacitățile sălilor 

respective. Și peste tot se impune în 

continuare purtarea măștii de protecție, 

care poate fi salvatoare.

Guvernanții noștri au introdus acest 

certificat verde care de altfel este folosit în 

mai multe state europene. Certificatul verde 

permite oamenilor să retrăiască în condiții 

limitate starea de normalitate de dinainte de 

pandemie. Faptul că românii pot călători 

peste hotare prezentând acest certificat 

verde, precum și faptul că în țară pot retrăi în 

parte deliciile vieții de dinainte de pandemie, 

poate să îi facă pe români mai încrezători că 

vor trece și peste acest al patrulea val, cu 

toate că nimeni nu știe dacă după cel de al 

patrulea val va urma al cincilea sau șaselea 

sau al șaptelea val. Din cauza faptului că au 

fost introduse unele măsuri de relaxare se 

pare că există o reîmprospătare și a 

epidemiei de coronavirus.

Pentru Guvernul Cîțu, pentru Coaliția de 

guvernare PNL, USR PLUS, UDMR, pandemia 

de coronavirus a făcut din ce în ce mai dificilă 

posibilitatea de guvernare normală. Acum 

când mai este mai puțin de o săptămână până 

la Congresul Partidului Național Liberal, unde 

se va alege și viitorul președinte al PNL 

dintre Florin Cîțu, actualul premier și Ludovic 

Orban, actualul președinte al PNL, liberalii 

sunt îndemnați să fie din ce în ce mai vigilenți 

”să sufle chiar și în iaurt”, când vine vorba de 

coronavirus. Liberalii teleormăneni, care 

aparent și-au declarat susținerea pentru 

Florin Cîțu, vor merge la Congres, dar nu toți 

cei prezenți acolo vor vota pentru Cîțu, 

fiindcă și Orban are susținători în 

Teleorman. Pe 25 septembrie, dacă, Doamne 

ferește, Congresul nu va fi amânat, și asta tot 

din cauza pandemiei, se va decide soarta 

României viitoare și chiar și a județului 

Teleorman.  L iberal i i  te leormăneni ,  

indiferent că votează cu Cîțu sau cu Orban 

sunt optimiști și apreciază că după Congres 

partidul va ramâne în continuare unit.

Ioan DUMITRESCU

Luni de zile, despre purcoiul de bani care ar urma să vină 
de la UE au vorbit, în ordine ierarhică, doar Iohannis, Cîțu și 
Ghinea. Un președinte miraculos, un premier de poveste și 
un ministru de tot râsul, dar cu ficat de fier, cum îl lăuda Barna, 
care n-a avut nicio greață cînd PNRR-ul nostru a fost respins 
de mai multe ori.

Puțini au fost cei care au observat că cel pus să 
administreze banii țării, ministrul de Finanțe, Alexandru 
Nazare, n-a zis nici “pâs”, nu din neștiință sau din timiditate, ci 
pentru că nu juca după cum îi cânta premierul, în alte 
chestiuni. Și dacă atunci când făcea parte din lot a tăcut, 
acum, când e liber de contract, dă din casă, vorbind ca un 
specialist, nu ca un politruc.

Nazare ne spune că  “împăratul e gol” și demonstrează că 
entuziasmul susținătorilor lui Cîțu, generat de iminența 
semnării PNRR cu Comisia Europeană, e pură demagogie. 
Iar exemplul cel mai elocvent în acest sens este Gheorghe 
Falcă, care spunea recent: “În 24 septembrie va fi doamna 
Ursula von der Leyen în România. Începe un capitol frumos 
pentru România, pe lângă bugetul european 2021-2027, care 
aduce în România 50 de miliarde de euro, mai avem la 
dispoziţie aceste 29,2 miliarde de euro, deci urmează un 
capitol frumos pentru România, cu resurse şi în acelaşi timp 
cu dorinţa de reforme, pentru că în PNRR sunt mai multe 
reforme decât există în programul de guvernare.”

Europarlamentarul liberal n-a fost singurul care a invocat-
o pe șefa Comisiei Europene ca agent electoral pentru Cîțu, 
dar doamna Ursula s-a prins și și-a amânat vizita, fiind 
prezentă la București după Congresul liberal, când ar urma 
să se semneze și PNRR-ul României, în prezența ei.

Dar Nazare ne spune că n-ar trebui să facem bairam după 
semnarea documentelor, pentru că până să vină banii s-ar 
putea să ni se lungească urechile. „Succesul negocierii 
PNRR nu e dat de simpla aprobare, ci mai ales de condițiile 
agreate. Corespondenta cu Comisia Europeana, începând 
cu luna iunie, a fost secretizata pe motiv ca erau negocieri in 
curs. Atât timp cat premierul anunță furtunos aprobarea, nu 
vad de ce clauzele de atragere a banilor din PNRR sa ramana 
secretizate. Domnul Citu declara recent, aflat in vizita in 
Teleorman, ca nu crede ca a exista vreun premier mai 
transparent ca el. Așadar, când vom putea consulta pe site-ul 
Guvernului clauzele pe care le conține forma finala a PNRR?  
Sper ca nu dupa aprobarea finala ca sa nu pună o tara 
întreaga in fata faptului împlinit…

PNRR, in forma in care urmează sa fie aprobat de Comisia 
Europeana are una dintre cele mai consistente anexe de 
conditionalitati raportat la celelalte state membre. Avem de 
îndeplinit peste 500 de “milestone-uri” si “target-uri” ca sa 
putem atrage toti banii din granturi si împrumuturi.

Un alt aspect omis permanent de premier in graba de a 
capitaliza la congresul PNL, pe baza aprobării PNRR, este 
faptul ca validarea PNRR de către Comisie este doar un pas 
intermediar. PNRR-ul Romaniei va fi considerat aprobat 
numai dupa validarea sa in unanimitate de către consiliul 
miniștrilor de finante (ECOFIN), asta dupa ce va trece de 
COREPER (Consiliul Reprezentanților Permanenți) , 
FICO(Grupul de lucru al consilierilor financiari) si EFC 
(Comitetul Economic si Financiar).

Numai atunci Romania va avea acces la avans.”, a 
încheiat tăios Nazare.

Poate că nu ne-am speria de atâtea condiționalități dacă 
negociatorii noștri ar fi fost de talia celor polonezi, unguri sau 
cehi. Ori dacă am avea un premier ca Mateusz Morawiecki. 
Viktor Orban sau Andrej Babis. Dar noi îi avem pe Cîțu și pe 
Ghinea, care negociază în genunchi și nu scot capul din 
pământ. Așa că s-ar putea să contatatăm că e mai mare 
daraua decât ocauza și cu Planul Național de Redresare și 
Reziliență.

Carmen ROBESCU

Mare tevatură, după 
semnătură

P r e ş e d i n t e l e  K l a u s  
Iohannis a declarat sâmbătă 
că, în ciuda pandemiei, firmele 
s-au pregătit şi s-au adaptat 
c o r e s p u n z ă t o r  p e n t r u  
cont inuarea act iv i tă ţ i lor  
economice în siguranţă şi 
încurajează Guvernul şi 
mediul de afaceri să menţină 
un dialog permanent, "mai 
constructiv şi mai orientat spre 
rezultate".

"Am urcat astăzi la volanul 
noului Duster, o maşină 
produsă în România şi deja 
celebră în Europa. Chiar şi în 
condiţ i i le pandemiei am 
apreciat modul în care în 
industrie şi în economie, în 
general, firmele s-au pregătit 
şi s-au adaptat corespunzător 
pentru continuarea activităţilor 
economice în condiţii de 
siguranţă. Ştiu că v-a fost greu 
tuturor (...), însă mă bucur că 

împreună am reuşit să trecem 
peste ce a fost mai greu, în 
principal datorită vaccinării 
care a atenuat în mare măsură 
criza. Totuşi, unele probleme 
ale lanţului de aprovizionare, 
şi nu mă refer aici doar la 
s i t ua ţ i a  componen te lo r  
e l e c t r o n i c e ,  ş i - a u  p u s  
amprenta deja pe prima 
jumătate a acestui an. Dacă 
luăm doar exemplu Daciei 

Duster, vânzarea a aproape 2 
milioane de maşini în ultimii 12 
ani reflectă cu certitudine 
menţ inerea unei  pozi ţ i i  
p r i v i l e g i a t e  î n  r â n d u l  
preferinţelor clienţilor", a spus 
Iohannis la evenimentul 
organizat de compania Dacia 
Renault cu prilejul decernării 
premiilor Cupei de Golf "Paul 
Tomiţă" şi prezentării noii 
versiuni Dacia Duster, în 
comuna Pianu, judeţul Alba.

El a exprimat certitudinea 
că industria auto românească 
"poate mai mult".

"Încurajez Guvernul şi 
mediul de afaceri să menţină 
un dialog permanent, mai 
constructiv şi mai orientat spre 
rezultate. Dacă ne referim la 
sport, performanţa nu se poate 
obţine fără bani. Sportul 
românesc are mare nevoie de 
politici publice mai bine ţintite, 
de resurse de infrastructură 
modernă şi accesibilă, dar mai 
ales de implicare la toate 
niveluri le de organizare 
administrativă, economică şi 
socială", a afirmat şeful 
statului.

Acesta a subliniat că 
dezvoltarea economică nu se 
poate face fără investiţii, nu 
doar cele financiare.

"Dincolo de alocarea de 
fonduri pentru cercetare-
dezvoltare sau de programe 
precum Rabla şi Rabla Plus, 
industria auto românească, la 
fel ca întreaga economie 
naţională, are nevoie de 
stabilitate şi predictibilitate şi 
de un sprijin din partea statului 
mai adaptat noii realităţi post-
cr iză. Totodată sunt în 
asentimentul oamenilor de 
afaceri din România care 
susţin, pe bună dreptate, 
nevoia de stabi l i tate şi 
predictibilitate", a susţinut 
preşedintele Iohannis.

Certificatul Verde

Iohannis: Încurajez Guvernul şi mediul 
de afaceri să menţină un dialog permanent, 

mai orientat spre rezultate
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În acest moment doar 5 localități, este vorba 

despre Uda Clocociov, Islaz, Vedea, Beuca și 
Dobrotești au rata de infectare cu noul 
coronavirus mai mare de 3 la mia de locuitori.

Măsuri restrictive în localiățile care au 
depășit 3 la mie

Printre măsurile de protecţie care vor trebui 
respectate în aceste localităţi se numără 
obligativitatea purtării măştii de protecţie în 
spaţiile publice, pieţe, târguri, bâlciuri, 
talciocuri, staţii pentru transportul în comun, 
spaţiile comerciale, mijloacele de transport în 
comun şi la locul de muncă, precum şi pe o rază 
de 50 metri în jurul unităţilor de învăţământ.

Se interzic activităţile recreative şi sportive 
desfăşurate în aer liber, cu excepţia celor care 
se desfăşoară cu participarea a cel mult 10 
persoane care nu locuiesc împreună, iar 
activitatea restaurantelor şi a cafenelelor din 
interiorul hotelurilor, pensiunilor sau altor unităţi 
de cazare, precum şi la terasele acestora este 
permisă doar pentru persoanele cazate în 
cadrul acestora.

Restaurantele şi cafenele aflate în interiorul 
clădirilor, precum şi terasele pot fi ocupate până 
la 50% din capacitatea maximă a spaţiului şi 
numai în intervalul orar 5,00-2,00, iar 
activitatea în baruri, cluburi şi discoteci este 
permisă fără a depăşi 30% din capacitatea 
maximă a spaţiului, în acelaşi interval orar. 
Clienţii vor trebui să facă dovada vaccinării 
împotriva COVID sau să prezinte rezultat 
negativ al unui test RT-PCR nu mai vechi de 72 
de ore sau rezultatul negativ certificat al unui 
test antigen rapid nu mai vechi de 48 de ore. Va 
fi, totodată, permis şi accesul persoanelor care 
se află în perioada cuprinsă între a 15-a zi şi a 
180-a zi ulterioară confirmării infectării cu 
virusul SARS-CoV-2.

Totodată, este permisă organizarea şi 
d e s f ă ş u r a r e a  a c t i v i t ă ţ i i  î n  c a d r u l  
cinematografelor, instituţiilor de spectacole 
şi/sau concerte sunt permise cu participarea 

publicului până la 50% din capacitatea maximă 
a spaţiului şi cu purtarea măştii de protecţie şi 
organizarea şi desfăşurarea în aer liber a 
spectacolelor, concertelor, festivalurilor publice 
şi private sau a altor evenimente culturale, cu 
participarea a cel mult 1.000 de spectatori şi cu 
purtarea măştii de protecţie, care vor face 
dovada vaccinării, a unui test negativ ori care 
au trecut prin boală.

Se permite organizarea de evenimente 
private (nunţi, botezuri) cu un număr de 
participanţi de maximum 200 de persoane în 
interior şi cu asigurarea unei suprafeţe de 
minimum 2 mp pentru fiecare persoane.

De asemenea, este permisă activitatea în 
săli de sport şi/sau fitness, fără a depăşi 50% 
din capacitatea maximă a spaţiului, cu 
asigurarea unei suprafeţe de minimum 7 mp de 
persoană, şi activitatea în locurile de joacă 
pentru copii în spaţii închise, fără a depăşi 50% 
din capacitatea maximă a spaţiului şi numai în 
intervalul orar 5,00-24,00.

15 localiăți au depășit 2 la mie, printre ele se 
află și municipiile Alexandria, Turnu Măgurele și 
Roșiori de Vede

Blejești, Tătărăștii de Jos, Măldăeni, Nanov, 
Nenciulești, Roșiori de Vede, Videle, Turnu 
Măgurele, Gălăteni, Cosmești, Plosca, 
Mârzănești, Balaci, Dracea și Alexandria. 
Acestea sunt cele 15 localități în care s-a 
depășit pragul de 2 infectări la mia la locuitori. 
Din păcate și în aceste localități vor fi instituite 
restricții. Participarea spectatorilor la 
competiţiile sportive în spaţiile închise sau 
deschise este condiționată de vaccinare. La 
teatru și cinema salile pot fi ocupate maximum 
70%, iar masca este obligatorie. Se permite 
organizarea de evenimente private (nunți, 
botezuri, mese festive etc.) cu un număr de 
articipanți de maximum 150 de persoane în 
exterior sau maximum 100 de persoane în 
interior, cu respectarea normelor de protecție 
sanitară.

Claudiu DUMITRACHE

4 SOCIAL - ECONOMIC

(urmare  din  pagina  1)
Toate melodiile create au generat un total de 50 MW de 

energie verde pe care CEZ Vânzare „i-a licitat” în rândul 
instituțiilor educaționale din zona Olteniei, care au  propus 
câte un proiect social pentru a beneficia de această energie.

În luna august, cele mai bune melodii au fost premiate cu 
abonamente pentru ediția Neversea din 2022, dar și 
experiențe în zona sporturilor de apă gazduită de CEZ anul 
acesta. Totodată, beneficiarul a fost ales din rândul a 4 licee 
cu profil artistic și muzical, dar și 5 Palate ale Copiilor din 
regiune. 

O promisiune verde pentru tradiții și obiceiuri readuse la 
viață, în prezent

„Atunci când muzica, energia regenerabilă și cultura se 
îmbină, totul capătă o nouă formă de implicare, cea a pasiunii 
de a face bine prin educație. Parteneriatul cu Neversea este 
unul de lungă durată și, cu fiecare ediție, aducem inovație și 
schimbare în comunitățile noastre. Ne bucurăm să adăugăm 
pe harta cu energie verde încă un punct de alimentare în care 
se pregătesc tinerii talentați”, a declarat Cornelia Szabo, 
CEO CEZ Vânzare.

Comunitatea CEZGreenGeneration adoptă, odată cu 
acest proiect, grija pentru păstrarea tradițiilor și a folclorului 
local.

Palatul Copiilor Alexandria va implementa proiectul 
„CrEeaZă & promovează”– ateliere de creație, prezentare și 
promovare a obiceiurilor din zonă. Acesta se adresează 
cadrelor didactice și elevilor cu vârste cuprinse între 6-18 ani 
care vor deveni repere de educația civică și culturală.

Pe parcursul anului școlar 2021-2022 vor avea loc 10 
întâlniri tematice: de creație, cusături populare, artă 
decorativă, gastronomie, dansuri populare și muzică. 
Proiectul are și rol educativ pentru că își propune să formeze 
oameni responsabili de păstrarea tradițiilor.

Mai mult, Palatul Copiilor Alexandria va achiziționa 
costume populare pentru înființarea unui ansamblu de 
dansuri populare, necesare pentru participarea la concursuri 
și activități. 

Într-un mod strategic, CEZ Vânzare dezvoltă proiecte de 
CSR sub umbrela „Energie pentru Bine”. Din 2019, compania 
a creat platforma promisiuneaverde.ro, în cadrul căreia 
promovează obiceiurile de eficiență energetică și consumul 
responsabil de energie. 

Cornelia RĂDULESCU

Toate școlile din Teleorman vor funcționa după 
scenariul 1, toți elevii la școală

Alimentarea cu 
energie 100% regenerabilă 

a Palatului Copiilor Alexandria

Programul de susținere a producției 
de usturoi

I n f o r m a r e  p r i v i n d  
acordarea „Ajutorului de 
minimis pentru aplicarea 
programului de susținere a 
producției de usturoi” conform 
HG nr. 436/2021 privind 
modificarea si completarea 
Hotarâri i  Guvernului nr. 
108/2019.

Subventia pentru usturoi in 
anul 2021 se plateste ca ajutor 
de minimis pentru 
cultura usturoiului in 
c a m p .  Va l o a r e a  
ajutorului de minimis 
c a r e  s e  a c o r d ă  
beneficiarilor este de 
m a x i m u m  3 . 0 0 0  
euro/ha.

In anul 2021 s-au 
inscris in program un 
n u m a r  d e  1 0 5  
producatori agricoli 
d i n  j u d e t u l  
Teleorman, insumand o 
suprafata de 124,63 ha de 
usturoi, o parte din acestia, 
respectiv 27 de beneficiari au 
depus pana in acest moment 
documentele justif icative 
pentru valorificarea productiei.

Va reamintim ca perioada 
în  ca re  se  va  rea l i za  
valorificarea producției in 
acest an, este 15 iunie 2021 - 
22 noiembrie 2021, iar 

termenul de depunere a 
documentelor justificative este  
până la data de 29 noiembrie 
2021.

Documentele justificative 
sunt: bonul fiscal/ factura/ fila/ 
f i l e l e  d i n  c a r n e t u l  d e  
comercializare.

Direcţia Agricolă Teleorman 
v a  t r a n s m i t e  t o a t e  
documentele centralizate 

către Ministerul Agriculturii si 
Dezvoltarii Rurale, urmând ca 
până  l a  f i na l u l  anu lu i  
cultivatorii de usturoi să-şi 
primeasca banii.

Pentru obtinerea sprijinului, 
solicitantii inregistrati in 
R e g i s t r u l  u n i c  p e n t r u  
accesarea Programului de 
sustinere a productiei de 
usturoi, au obligatia sa 
comunice la DAJ Teleorman 

documente justificative care 
sa  a tes te  va lo r i f i ca rea  
productiei de usturoi obtinute.

P l a t a  s e  v a  a c o r d a  
proportional cu suprafata 
efectiv cultivata. 

In cazul nerespectarii 
conditiilor de eligibilitate, 
benef ic iar i i  schemei de 
minimis sunt obligati la 
res t i tu i rea cont rava lor i i  

sprijinului financiar, la 
care se vor adauga 
dobanzi si penalitati 
de intarziere de la 
d a t a  i n c a s a r i i  
acestuia, conform 
prevederilor Legii 
nr.207/2005 privind 
Codul de procedura 
f i s c a l a ,  c u  
m o d i f i c a r i l e  s i  
c o m p l e t a r i l e  
ulterioare.

Ca în fiecare an, Directia 
pentru Agricultura a Judetului 
Teleorman este alături de 
fermierii teleormaneni şi 
acordă tot sprijinul necesar 
pentru parcurgerea cu succes 
a etapelor necesare în 
vederea accesării ajutoarelor 
d e  m i n i m i s  ş i  p e n t r u  
desfăşurarea activităţi lor 
agricole.

B.P.

România cumpără masiv produse alimentare din 
străinătate, iar în premieră, cei mai mari zece importatori de la 
noi au adus în ţară marfă de un miliard de euro. Produsele de 
bază s-au scumpit în ultimul an cu aproape 3%, confirmă 
datele Institutului Național de Statistică, iar experții din 
industrie spun ca tendința va continua. Oamenii cu venituri 
mici și medii resimt cel mai mult majorările de prețuri.

Alimentele de bază s-au scumpit în ultimul an cu aproape 3 
la sută, confirmă datele Institutului Național de Statistică. 
Experții din industrie spun ca tendința va continua. În piață 
deja vorbesc de o creştere medie de 8-10% a preţurilor, în 
următoarele 3 luni.

Marius Micu - secretar de stat Ministerul Agriculturii: Aceste 
scumpiri se datorează acelor factori variabili pe care îi găsim 
în piață, cresterea costurilor energiei, scumpiri la costurile de 
producție. Gândim interventii în acest sens, dar intervenția 
într-o piață economică liberă e una grea.

Mihai Moraru - director AFIR (Agenția pentru Finanțarea 
Investițiilor Rurale): Anul acesta mă uitam la producția de 
grâu, fermierii au produs de patru ori mai mult decât are statul 
român nevoie și cu toate astea importăm o grămadă de 
produse. 

Nicu Vasile - Presedinte LAPAR (Liga Asociațiilor 
Producătorilor Agricoli din România): Cât timp micile ferme 
funcționează la nivel de subzistență și rămân terenul 
necultivate agricultura nu poate deveni sursă de creștere 
economică. Agricultorii trebuie susținuți să asigure nevoiel 
piețelor și să ofere marfa și supermarketurilor. 

Specialiștii avertizează însă că România va deveni tot mai 
dependentă de importuri. Potrivit datelor ministerului 
Agriculturii, ponderea produselor cu etichetă străină a crescut 
cu 11,4%, iar valoarea acestora a depășit deja 4,55 miliarde 
de euro.

Vom plăti mai mult pentru 
mâncare. Avertismentul vine 

chiar de la Guvern
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Alexandria, Teleorman, Str. Abatorului, Nr.1 bis   Tel./ Fax: 0247/312.854; 314.575
E-mail: maraflorica@yahoo.com

S.C. MARA PROD COM S.R.L.
FABRICA 

DE 
PREPARATE 

DIN 
CARNE

VĂ OFERĂ ZILNIC:



6

Mail: maraflorica@yahoo.com   www.motel-restaurant-mara.ro

Cazare: În camere double sau single room

Organizăm: Nunţi, Mese festive, Simpozioane, Recepţii, Petreceri pentru copii

Mobil: 0723.148.613; Tel/Fax. Receptie motel: 0247.443.308



Consumul excesiv de zahăr 
este un factor major de risc în 
apariția sau agravarea unor 
afecțiuni precum diabetul, 
obezitatea, bolile de inimă sau 
chiar cancerul.

De ce are zahărul în exces 
acest efect negativ asupra 
organismului? Simplu spus, din 
cauza faptului că favorizează 
apariția inflamațiilor în corp, 
cauza multor probleme de 
sănătate.

Semne că mănânci prea mult 
zahăr

Te doare mereu burta și ai 
gaze. Zahărul perturbă flora 
intestinală și îți dă peste cap 
digestia, motiv pentru care te 
poți confrunta frecvent cu 
crampe abdominale, diaree sau 
constipație și flatulență (gaze 
intestinale).

Îți apar coșuri în zona gurii și 
pe bărbie. Zahărul poate crește 
p r o d u c ț i a  d e  h o r m o n i  
androgeni, asociați de regulă cu 
acneea inflamatorie, care este 
localizată în jurul gurii, spune 
medicul dermatolog Bruce 
Robinson.

Ești permanent nervoasă. 

Unele studii relevă că excesul 
de zahăr ar putea determina 
instalarea unor afecțiuni precum 
depresia sau alte tulburări de 
d ispoz i ț ie ,  ca  u rmare  a  
fluctuațiilor glicemice care 

p e r t u r b ă  e c h i l i b r u l  
neurotransmițătorilor.

Nu  dormi  b ine .  Dacă  
mănânci dulciuri sau bei sucuri 
acidulate înainte cu câteva ore 
de a merge la culcare, e foarte 
posibil să îți fie foarte greu să 
adormi sau să te trezești 
frecvent pe parcursul nopții, din 
cauza nivelului crescut al 
glicemiei.

Ai pielea uscată și ridată. 
Consumul excesiv de zahăr se 
poate vedea pe chipul tău. Din 
cauza unei reacții care duce la 
producția unor compuși ce 
afectează colagenul și elastina, 
pielea ta se va resimți și va avea 
un aspect tern, îmbătrânit și 
ridat.

Î ț i  este mereu foame. 
Dulciurile nu țin de foame, 
pentru că nu conțin, majoritatea, 
fibre sau proteine, așa că îți va fi 
mereu foame, indiferent cât de 
multe ai mânca. În plus, zahărul 

îți crește brusc nivelul glicemiei, 
dar la fel de brusc acesta și 
scade, motiv pentru care te simți 
mereu înfometată și poftești, ca 
într-un cerc vicios, la și mai mult 
dulce.

Te dor articulațiile. Studiile 
arată că excesul de zahăr din 
alimente și băuturi poate avea 
un impact negativ și asupra 
articulațiilor, ca urmare a 
inflamațiilor cauzate, favorizând 
astfel  artrita reumatoidă, în 
special la femei.

Te simți slăbită. Se pare că 
zahărul rafinat este asociat cu 
pierderea de masă musculară, 
ca urmare a incapacității 
organismului de a sintetiza cum 
se cuvinte proteinele. Mai mult, 
studiile arată că excesul de 
zahăr favorizează depozitele de 
grăsimi. Așadar, dacă te simți 
slăbită, moleșită, fără putere, e 
posibil ca vinovatul să fie dulcele 
în exces.

A i  tens iunea ar ter ia lă  
crescută. Zahărul e mult mai 
periculos decât sarea în ceea ce 
privește tensiunea arterială, 
avertizează medicii. Un studiu 
publicat în jurnalul Open Heart a 
arătat că o dietă bogată în zahăr 
poate crește semnif icativ 
valorile tensiunii arteriale – 
fiecare doză de suc îndulcit 
crește cu 8% riscul de a te 
confrunta cu hipertensiune 
arterială.

Fructele nu ți se mai par 
suficient de dulci. Dacă mănânci 
sau bei sucuri cu zahăr prea des 
și prea mult, papilele tale 
gustative s-ar putea fie date 
peste cap, în sensul că o 
căpșună sau o pară nu ți se va 
mai părea suficient de dulce 
pentru gustul tău. Zahărul în 
exces î ț i  poate schimba 
percepția despre dulce în 
general.
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Ca să ne protejăm copiii trebuie ca noi, părinții, să 
avem grijă vaccinându-ne noi pe noi, spune Adriana 
Pistol, directorul Centrului Național de Supraveghere și 
Control al Bolilor Transmisibile din cadrul Institutului 
Național de Sănătate Publică. Aceasta a declarat 
sâmbătă, la conferința Centrului Național de Coordonare 
și Conducere a Intervenției, că „școala trebuie să meargă 
fizic”, făcând o pledoarie pentru menținerea școlilor 
deschise.

„Deschiderea școlii a fost mai mult decât oportună. 
Școala trebuie să meargă fizic. Povestea cu distanțarea 
între elevi este o poveste. Ea poate să fie distanță în 
bancă, în clasă, după care când pleacă acasă despre ce 
vorbim?”, a spus Adriana Pistol, care a explicat faptul că 
protecția de care copiii au nevoie poate fi asigurată de 
părinți și de fiecare familie în parte: „se face în mod normal 
acea strategie de cocon în care toți membrii familiei sunt 
vaccinați în jurul copilului. Dacă toată lumea ar gândi în 
acest fel, acești copii ar putea să meargă la școală cu 
riscuri foarte mici să se îmbolnăvească, cu riscul foarte 
mic să se închidă școala”.

„Altfel riscăm să avem generații de copii – care vor 
trebui să conducă și să ducă mai departe această țară – 
extrem de afectate nu numai din punct de vedere 
educațional, dar și din punct de vedere psihologic și 
social”, a mai spus șefa CNCSB.

Aceasta a dezmințit informațiile potrivit cărora copiii ar 
fi mai predispuși la infectarea cu noua tulpină „delta” a 
coronavirusului:

„Nu este o realitate că această tulpină infectează cu 
predilecție și mai virulent copiii. Datele care tocmai v-au 
fost prezentate nu sugerează încă, în acest moment, 
acest lucru. Încă copiii pe care îi avem infectați au forme 
de îmbolnăvire ușoară și medie. Copiii care sunt în 
prezent infectați în mod clar au venit infectați în școală din 
simplul motiv că încă nu a trecut măcar o perioadă de 
incubație”.

„Ca să ne protejăm copiii trebuie ca noi, părinții, să 
avem grijă vaccinându-ne noi pe noi, că mulți dintre ei nu 
pot să fie vaccinați și atunci se face în mod normal acea 
strategie de cocon în care toți membrii familiei sunt 
vaccinați în jurul copilului. Dacă toată lumea ar gândi în 
acest fel, acești copii ar putea să meargă la școală cu 
riscuri foarte mici să se îmbolnăvească, cu riscul foarte 
mic să se închidă școala.

Să vă aduc aminte sezoanele gripale? Același lucru. 
Despre ce vorbim? În fiecare sezon gripal aveam cazuri 
de gripă și situații în care anumite școli se închideau. 
Putem și acum să aplicăm aceeași metodă și asta pentru 
că mie, ca medic și mamă, mi se pare mult mai normal ca 
activitatea școlară să fie cea funcțională și nu 
stadioanele, nu fotbalul, nu restaurantul, nu clubul, nu 
discoteca și nu toate cele. Altfel riscăm să avem generații 
de copii – care vor trebui să conducă și să ducă mai 
departe această țară – extrem de afectate nu numai din 
punct de vedere educațional, dar și din punct de vedere 
psihologic și social. Cu toții trebuie să ne gândim la viitorul 
copiilor noștri și să facem tot ce ne stă în putință ca acești 
copii să meargă la școală, ca acești copii să poată 
comunica unul cu celălalt. Face parte din educarea unui 
copil”, a adăugat Adriana Pistol.

Medicul epidemiolog a mai spus că dacă populaţia va 
continua să nu se vaccineze şi să nu aplice măsurile de 
distanţare socială şi celelalte măsuri non-medicale de 
prevenire a răspândirii virusului SARS-CoV-2, România 
poate depăşi, în luna octombrie 15.000 de noi cazuri de 
COVID-19 pe zi, lucru care nu s-a mai întâmplat în 
celelalte valuri de infectare.

Adriana Pistol, director în 
Institutul Național de Sănătate Publică: 

Școala 
trebuie să meargă fizic

Cu toții știm că exercițiile fizice sunt benefice, 
însă cât de intens și cât de des trebuie să faci sport 
pentru a avea cele mai bune rezultate?

Un studiu amplu, care a analizat legătura între 
activitatea fizică obișnuită și nivelurile de condiție 
fizică, arată că „activitatea fizică moderat-
viguroasă” este cea mai eficientă modalitate 
pentru îmbunătățirea 
condiției fizice.

D e s f ă ș u r a t  c u  
ajutorul testelor de 
e x e r c i ț i i  
c a r d i o p u l m o n a r e  
(CPET) și date de la 
dispozitive de fitness 
purtate de 2.070 de 
participanți, studiul a 
ajuns la aceleași 
concluzi i  chiar și 
atunci când a luat în 
calcul factori variabili 
precum vârstă, sex, 
obezitate și riscul cardiovascular.

Cât despre îmbunătățirea condiției fizice, 
fiecare minut de exerciții moderat-viguroase în 
medie a fost echivalent cu aproximativ 3 minute 
de mers, dar și echivalent cu aproape 14 minute 
mai puțin de timp de sedentar. Mai mult, un timp 
crescut de exerciții fizice și creșterea pașilor făcuți 
zilnic par să compenseze pentru efectele negative 

ale stilului de viață sedentar.
Se pare că activitatea fizică moderat-

viguroasă (MVPA) este cea mai bună pentru 
creșterea consumului maximal de oxigen (VO2). 
Orice activitate care ne face inima să bată mai 
repede și respirația să fie mai îngreunată este 
considerată o activitate fizică moderat-viguroasă. 

Spre exemplu, o astfel 
de activitate ar putea fi 
mersul vioi sau o 
plimbare cu bicicleta, 
potrivit Science Alert.

Trebuie menționat 
faptul că studiul s-a 
c o n c e n t r a t  p e  
nivelurile de condiție 
fizică, nu rezultate în 
privința sănătății, însă 
o  cond i ț ie  f i z i că  
adecvată este strâns 
legată de un risc 
s c ă z u t  p e n t r u  

numeroase boli, inclusiv diabet, cancer și 
afecțiuni cardiovasculare.

Studiul are și limitări, pentru că exercițiile fizice 
ne afectează pe toți în mod diferit, iar aceste 
cercetări au analizat oameni de vârste similare din 
aceeași regiune a lumii. Chiar și așa, studiul 
susține beneficiile activității fizice moderat-
viguroase.

Semnele pe care ți le dă 
corpul când mănânci prea mult zahăr

Cel mai bun nivel de intensitate al exercițiilor fizice 
pentru îmbunătățirea condiției fizice
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Când zeci de comune din Județul Teleorman se „închid” și 
nu doresc a mișca un deget în privința sportului, iată că o mică 
Localitate de pe Valea Oltului numită Beciu, datorită implicării 
câtorva oameni de afaceri ai locului care nu au nici o legătură 
cu Primăria, au pus bazele unui complex sportiv în comună.

Totul a început la inițiativa unui fost jucător al acestei echipe, 
Eugen, ajuns om de afaceri în comună și care a vrut să reînvie 
spiritul de Sărbătoare al altor vremuri, când,  fotbalul de pe 
„Valea Oltului” aducea bucurie în sufletele țăranilor din aceste 
locuri…

Iată sponsorii: Primaria Beciu – 10.000 Lei; Eugen – 1.200 
Lei; Bebe (Adi Ilie) – două randuri de echipamente, ghete, 
mingii (peste 4.000 lei); Leo Draganescu-  plase pentru porti, 
indicatoare stadion ( 300 lei); Maly Manea - (1000 lei); Dragos 
Pena - (1000 lei); Fane Voinea - (1000 lei); Caius Parciu - (500 
lei); Mihai Nitu - (1000 lei); Daniel Culinii - (250 lei).

Mihail TĂNASE

Grădina Botanică Regală 
din Londra a stabilit un nou 
record pentru cea mai mare 
colecție de plante naturale 
aflate la un singur loc, potrivit 
Guinness World Records.

Înființată în 1759, grădina 
botanică din Kew (Kew 
Gardens) avea 16.900 de 
specii de plante unice în mai, 
2019.

Aceasta este cea mai 
diversă colecție de plante 
dintr-o grădină botanică, 
adunate într-un singur loc.

„Suntem absolut încântați 
că această grădină deține 
recordul pentru cea mai mare 
co lec ț ie  de p lante  v i i .  
Consolidează importanța 
grăd in i lor  botan ice d in  
întreaga lume, nu numai ca 
locuri frumoase de care să te 
bucuri, ci și ca centre esențiale 
de inspirație și educație,” a 
spus Richard Barley, director 
de horticultură la Guinness 
World Records, citat de BBC.

Kew Gardens se așteaptă 

ca numărul record de plante 
să crească semnificativ după 
f ina l izarea inventar ier i i  
p e r m a n e n t e  a  t u t u r o r  
colecțiilor sale.

P a t r i m o n i u l  M o n d i a l  
UNESCO conține numeroase 
recorduri pentru plante, 
inclusiv pentru Titan Arum, 
cea mai  îna l tă  ș i  mai  
mirositoare floare din lume.

În 2020, un exemplar din 
pepiniera de la Kew a câștigat 

premiul pentru cea mai lungă 
plantă ulcior Nepenthes, care 
măsoară 43 cm de la bază 
până la vârf.

D e  a s e m e n e a ,  K e w  
Gardens este și cel mai mare 
depozit de semințe din lume, 
Mi l lennium Seed Bank. 
Acesta conține peste 2,4 
miliarde de semințe de la 
aproape 40.000 de specii de 
plante.

Închiriez spațiu comercial 120 mp, în Alexandria, str. Al. Ghica. Relații la telefon 
0766.227.674.

***
Închiriez sau vând spațiu comercial, suprafață 60 mp, în Alexandria, strada 

Independenței, parter. Relații la telefon 0722.622.453.

Anunţuri

Vând casă în Alexandria, str. I. Creangă nr. 25 Bis, deschidere 12 m, suprafață 500 mp, 
compusă din 3 dormitoare, sufragerie, bucătărie, 2 băi, beci, centrală proprie. Preț negociabil. 
Telefon: 0721.217.130.

Anunţ

Grup de firme cu sediul în Alexandria angajează consilier juridic. 
Detalii la telefon 0247.312.854.

Anunţ

Vindem prune din soiuri diferite, pentru masă, gemuri, țuică și struguri roșii. 
Telefon 0247/440.580

Anunţ

Pe data de 19 septembrie 1895 este inaugurat Podul 
peste Dunăre de la Cernavoda, lucrare proiectată de 
inginerul Anghel Saligny, fiind, la acea vreme, cel mai lung 
din Europa şi printre cele mai importante poduri metalice cu 
deschidere mare din lume.

La construcţia podului de l Cernavodă, Saligny a utilizat în 
premieră mondială grinzi cu console pentru suprastructura 
podului şi oţelul moale la tabliere, iar lucrările au durat mai 
puţin de cinci ani. La inaugurarea oficială au asistat nu numai 
regele Carol I, ci şi numeroşi alţi conducători ai ţării. Cel mai 
important moment al zilei a fost testarea rezistenţei podului 
cu un convoi de 15 locomotive grele. Convins de calitatea 
construcţiei sale, Saligny s-a urcat cu alţi muncitori de rând 
într-o şalupă pe care a ancorat-o chiar sub pod. Practic, 
Saligny a garantat cu propria sa viaţă calitatea podului, iar 
convoiul de locomotive a trecut cu bine pe celălalt mal al 
Dunării. “Ştiam că va ţine!”, a fost reacţia lui Saligny.

Numele oficial al construcţiei a fost Podul Carol I.  Podul 
de peste Dunăre are o deschidere centrală de 190 metri şi 
alte 4 deschideri de 140 metri, alături de un viaduct cu 15 
deschideri de 60 metri. Podul se regăseşte la 30 de metri 
peste nivelul apelor mari ale Dunării pentru a permite 
trecerea vaselor cu cele mai mari catarge. La vremea 
respectivă, a devenit cel mai lung pod din Europa şi al treilea 
ca lungime din întreaga lume.

România reală
Un început de zbor: 

„Oltul Beciu”, Liga a IV-a

Podul istoric al României, 
testat cu preţul vieţii de

 creatorul lui

Spania este unul dintre cei mai mari 
producători de lămâi din Europa. Fermierii din 
statul iberic aprovizionează tot anul continentul 
cu fructe și legume. Dar agricultura intensivă și 
verile tot mai fierbinți afectează solul. Fermierii 
se tem că-și vor pierde mijloacele de trai și cer 
măsuri pentru a combate criza climatică. 

Dar mulți fermieri nu 
și-au schimbat încă 
modul de a gândi și 
risipesc apa prețioasă. 
Apa este un bun rar în 
multe părți ale Spaniei. 
În sudul țării sunt deja 
regiuni semiaride, iar 
schimbările climatice 
își fac simțit efectul.

L â n g ă  M u r c i a ,  
lucrurile par să fie în 
regu lă .  Ce l  pu ț i n  
deocamdată. Timp de 
secole, fermierii din 
zonă și-au udat din belșug plantațiile de lămâi 
folosind mici canale. La fel procedează și 
fermierul José Esquiva. Dar știe că lucrurile nu 
mai pot continua așa.

„Lipsa apei pune totul în pericol. Aveți grijă 
de lămâi tot timpul anului și vă puteți trezi în 
situația de a vă pierde recolta. Trebuie să te pui 

în pielea fermierilor”, spune el.
Dar cine este responsabil? Juan de Dios 

Hernández de la asociația regională a 
fermier i lor  crede că țăr i le puternic 
industrializate precum Germania trebuie să 
facă ceva în privința asta. El spune că atât timp 
cât refuză să respecte Acordul Climatic de la 

Paris, toate țările sunt 
de vină pentru că 
Spania devine din ce în 
ce mai fierbinte și mai 
uscată.

„Cu toții trebuie să 
oprim asta, pentru că 
ne va afecta pe toți. 
Dacă producătorii de 
citrice din Spania sunt 
afectați de schimbările 
climatice, acest lucru 
va afecta și Germania. 
Dacă se vor pierde 
p l a n t a ț i i  î n t r e g i ,  

prețurile vor crește”, spune Juan de Dios 
Hernandez, de la  Asociația Fermierilor din 
Murcia.

Dar cei mai mulți consumatori europeni se 
bazează pe bunuri ieftine. Sunt puțini cei 
pregătiți să plătească prețuri mai mari pentru 
metode agricole sustenabile.

Grădina botanică care a bătut recordul pentru
 cea mai mare colecție de plante

Deșertul se extinde în sudul Spaniei



1576: A murit Girolamo Cardano, medic și matematician 

italian (n. 1501).

1832: A murit Walter 

Scott, scriitor scoțian (n. 

1771).

1792: Convenția Națională 

Franceză, constituită în 

Franța cu o zi înainte, 

votează pentru abolirea 

monarhiei. Instaurarea primei Republici Franceze.

1847: Are loc inaugurarea primei lucrări moderne de 

alimentare cu apă a Bucureștilor - "Stabilimentul fântânilor 

de la Mihai Vodă".

1860: A murit Arthur Schopenhauer, filozof german (n. 

1788).

1866: S-a născut H.G. Wells, scriitor și jurnalist britanic 

(d. 1946).

1939: Primul ministru român Armand Călinescu este 

asasinat de membrii pro-naziști ai Gărzii de Fier.

1983: Telefonul mobil Motorola DynaTAC 8000X în 

greutate de 800 de grame a primit aprobare de la Comisia 

Federală de Comunicații din SUA și va deveni primul telefon 

mobil din lume.

1992: A murit Ion Băieșu, prozator dramaturg, autor de 

schițe și foiletoane umoristice (n. 1933).
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07:00 Telejurnal matinal 08:00 
Între cer şi mare 08:30 Vizită de lucru 
09:10 Exclusiv în România 10:15 
#Creativ 10:45 Secretele de la palat 
1 2 : 3 0  T r i b u n a  p a r t i d e l o r  
parlamentare 13:00 Bibliotecarii 
14:00 Telejurnal14:55 Vorbeşte 
corect! 15:10 Maghiara de pe unu 
17:00 România 9 18:00 Sanătate, 
Romania! 18:15 Secretele de la palat 
20:00 Telejurnal 21:00 Tema zilei 
22:10 Aventurierii 00:10 Telejurnal

HOROSCOP - PROGRAM TV

Horoscop 21 Septembrie

Zi buna pentru a 
incepe activitati noi. 
Este recomandabil sa 
teminati mai intai ce 
a t i  i n c e p u t .  
C a p a c i t a t e a  d e  
comun icare  es te  
excelenta si va ajuta 
sa legati noi prieteni. 

S -a r  pu tea  ca  
dificultatile din relatiile 
parteneriale sa va 
afecteze randamentul 
in te lectua l .  Daca 
r e u s i t i  s a  v a  
concentrat i ,  avet i  
ocazia sa obtineti mici 
castiguri financiare. 

Z i  f a v o r a b i l a  
s c h i m b a r i l o r  
importante. Aveti sansa 
sa va afirmati pe plan 
social. Sunt favorizate 
studiile si calatoriile. Va 
sfatuim sa va exprimati 
clar fata de partenerul 
de viata.

Av e t i  u n  s i m t  
practic la inaltime si 
puteti sa demarati o 
afacere profitabila. S-
ar putea ca un prieten 
sa va propuna o 
colaborare pe termen 
lung. Va sfatuim sa va 
ganditi serios. 

Este o zi favorabila 
realizarilor pe plan 
social si financiar. S-ar 
putea ivi ocazia sa 
plecati intr-o calatorie. 
Va sfatuim sa nu 
refuzati, pentru ca 
poate fi benefica pe 
plan profesional.

P a r c u r g e t i  o  
perioada favorabila 
din toate punctele de 
vedere si va simtiti in 
forma. Relatiile cu 
partenerul de viata 
sunt armonioase, 
ceea ce va asigura 
confortul psihic. 

Sunteti in forma si 
v a  a d a p t a t i  c u  
usurinta la situatiile 
noi. Aveti ocazia sa 
rezolvati probleme ce 
t i n  d e  v i a t a  
particulara. Mai mult, 
reusiti sa ii ajutati si pe 
cei din jur. 

Dimineata puteti 
rezolva problemele 
financiare de care nu 
ati avut timp in cursul 
saptamanii. Dupa-
amiaza s-ar putea sa 
v i  s e  p r o p u n a  
colaborarea intr-o 
afacere profitabila. 

Este momentul sa 
va concentrati asupra 
treburilor casnice. 
Intuitia va ajuta sa 
rezolvati probleme 
dificile, dar va sfatuim 
sa tineti cont si de 
sfaturile partenerului 
de viata. 

BERBEC

S u n t e t i  i n t r - o  
e x c e l e n t a  f o r m a  
intelectuala. Relatiile cu 
cei din jur sunt foarte 
bune. Sunteti dispus sa 
le ascultati problemele. 
Dupa-amiaza sunteti 
invitat la o petrecere la 
rude.

Puteti sa incepeti o 
afacere sau sa va 
facet i  planuri  cu 
privire la o investitie 
pe termen lung.  
Prietenii si partenerul 
de viata va sustin. Va 
sfatuim sa evitati 
speculatiile. 

Persoana iubita va 
admira pentru ideile dv. 
originale. Aveti un 
randament foarte bun 
si puteti sa terminati tot 
ce ati inceput. S-ar 
putea sa intampinati 
m i c i  p r o b l e m e  
financiare. 

TAUR GEMENI RAC

LEU FECIOARĂ BALANŢA SCORPION

SĂGETĂTOR CAPRICORN VĂRSĂTOR PEŞTI

Semnificaţii istorice pentru 

07:00 Ştirile Pro Tv 10:30 
Vorbeşte lumea 13:00 Ştirile Pro 
Tv 14:00 Lecţii de viaţă 15:00 La 
Maruţă 17:00 Ştirile Pro Tv 18:00 
Ce spun românii 19:00 Ştirile Pro 
Tv 20:30 Las fierbinți 21:30 
Căsătoriți pe nevăzute 23:30 
Ştirile Pro Tv 00:00 Furios și iute 
în viteza a 5-a 02:30 Doctor de 
bine 03:00 Vorbeşte lumea 
05:00 Ce spun românii

08:00 Neatza cu Răzvan şi 
Dani 12:00 Observator 14:00 
Mireasa 16:00 Observator 16:30 
Acces direct 18:00 Prețul cel bun 
19:00 Observator - Sport/Meteo 
20:30 Asia Express – Drumul 
Împăraților 00:00 Observator – 
Sport 00:30 X Factor 03:15 eXtra 
Factor 03:30 Acces direct 05:00 
Prețul cel bun 06:00 Observator - 
Sport/Meteo

08:15 Pastila de râs 09:15 
Povestea noastră 11:00 Puterea 
dragostei 12:00 Știrile Kanal D 
13:00 În căutarea adevărului 
15:00 Teo Show 17:00 Puterea 
dragostei 19:00 Știrile Kanal D 
20:00 Doctorul Minune 22:30 
Nehir 23:45 Știrile Kanal D 00:45 
Puterea dragostei 04:30 Pastila 
de râs 05:00 În căutarea 
adevărului

07:00 Focus la prima oră 
10:00 Hai cu fetele! 11:00 Flash 
monden 11:45 Sănătate cu stil 
14:00 Focus 15:00 Hai cu 
fetele! 16:00 Exclusiv VIP 
18:00 Focus 18 19:30 Flash 
monden 20:00 Amenințare din 
spațiu 22:00 Focus 22:30 
Starea naţiei 23:30 Exclusiv 
VIP 01:30 Amenințare din 
spațiu 03:30 Hai cu fetele!

08:00 Condamnat  pe 
nedrept 10:15 La bloc 12:30 
Robo-Dog 14:30 Tipul perfect 
16:15 Conspirația tăcerii 
18:15 La bloc 20:30 Hansel și 
Gretel: Vânătorii de vrăjitoare 
22:15 Iubire periculoasă 00:15 
Hansel și Gretel: Vânătorii de 
vrăjitoare 02:00 Meseriașii 
03:30 La bloc 06:00 La Maruţă

07:30 România…în bucate 08:00 
Memorialul Durerii 09:00 Toate 
pânzele sus! 10:00 Documentar 360° 
Geo  11:00 Câştigă România! 12:00 
Telejurnal 13:00 Cultura minorităţilor 
13:35 Iubirea unei doamne 15:00 
Documentar 360° Geo 16:00 Dr. 
Quinn 17:00 Distracţiile lui Cazacu 
17:30 România…în bucate 17:57 
#generatii 19:00 Telejurnal 20:00 
#Generaţii 22:00 Dr. Quinn 23:00 
Câştigă România! 00:10 Anatomia lui 
Grey

07:30 Furtuna perfectă 09:30 
Fantomele fostelor iubite 11:05 
Seria Divergent: llegiant 13:05 Eu 
și Marley 14:55 Noe 17:05 Adopt 
a Highway 18:20 Pokémon 
Detectiv Pikachu 20:00 Două zile 
la New York 21:30 Riddick - 
Bătălia începe 23:20 Unde dai și 
unde crapă 01:00 Copiii tatălui 
02:45 Șefa 04:20 Riddick - 
Bătălia începe 06:10 Columbiana
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Selecționata de fotbal a 
Turciei a rămas recent fără 
antrenor, în urma despărțirii de 
Șenol Guneș.

Unul dintre numele care s-a 
aflat pe lista posibilă a 
înlocuitorilor a fost și Marius 
Șumudică. Acesta s-a arătat 
onorat de faptul că este luat în 
calcul, însă turcii au ales, în 
cele din urmă, pe altcineva. 

Stefan Kuntz va deveni 
noul selecționer al Turciei

Con fo rm co t id ianu lu i  
g e r m a n  K i c k e r ,  n o u l  
selecționer al Turciei va fi 
Stefan Kuntz,  cel  care 

pregătește în acest moment 
naționala Germaniei, la nivel 
de U21. Acesta ar fi fost 
convins de către Hamit 

Altintop, fostul jucător al lui 
Real Madrid, care de când și-a 
agățat ghetele în cui face parte 
din Federația Turcă de Fotbal.

"Vom putea să îl prezentăm 
p e  d o m n u l  K u n t z  î n  
următoarele zile. Contractul 
încă nu a fost semnat, vor 
apărea curând noi informații. 
Discuțiile, implicit cu DFB (n.r. 
Asociația Germană de Fotbal), 
au fost impecabile și foarte, 
foarte corecte", a explicat 

Altintop.
Marius Șumudică spera să 

devină selecționerul Turciei
După zvonurile apărute, 

Șumudică sunea că este 
onorat și este pregătit să 
înceapă o nouă aventură, 
indiferent dacă va fi vorba de 
naționala Turciei sau de o altă 
echipă.

"Sun t  ono ra t  să  f i u  
menționat în aceste discuții 
(n.r - referitoare la posibilitatea 
de a prelua naționala Turciei). 
Înseamnă că munca mea a 
fost respectată în Turcia, o țară 
în care mi-a plăcut să lucrez.

Senol Gunes este un mare 
antrenor, m-a vizitat la club 
când activam acolo și chiar am 
apreciat interacțiunea cu el. E 
o mare onoare să fiu printre 
candidații la acest post. Turcia 
este o mare națională în fotbal.

Trebuie să am grijă la 
următorul pas. Îmi doresc să 
repet performanțele avute cu 
Kayserispor și Gaziantep. Voi 
analiza cu atenție. Mă simt 
pregăt i t  pentru o nouă 
provocare", a spus Șumudică, 
potrivit jurnalistului Emanuel 
Roșu.

SPORT

Nicolae Stanciu a înscris pentru Slavia Praga în meciul 
cu Bohemians, din etapa cu numărul 8 din campionatul 
Cehiei.

Chramosta a deschis scorul pentru Bohemians în 
derby-ul cu Slavia Praga, în minutul 22. Slavia s-a trezit 
după pauză, iar Nicolae Stanciu a dat tonul revenirii.

Stanciu, gol crucial pentru Slavia Praga! Românul a dat 
tonul revenirii.

Mijlocașul român a început ca titular în deplasarea cu 
Bohemians, iar în minutul 56 a egalat de la 11 metri. După 
alte șapte minute, Lingr a dus-o pe Slavia Praga în avantaj. 
Meciul s-a năruit pentru Bohemians în minutul 65, când 
Kuchta a înscris pentru 3-1. Krmencik a marcat pentru 4-1 
în minutul 72, dintr-un alt penalty.

Stanciu a mai ratat o ocazie importantă în minutul 44, 
când a trimis puțin pe lângă poartă dintr-o poziție ideală.

Golul marcat în această seară a fost primul pentru 
Stanciu în acest sezon, la Slavia Praga.

Seară perfectă pentru Stanciu și Răzvan Marin
Sâmbătă a fost o seară perfectă pentru stranierii 

României. Răzvan Marin și-a trecut în cont o pasă de gol 
superbă în meciul Lazio - Cagliari, din Serie A. 

Răzvan Marin și Stanciu se află pe lista preliminară 
pentru meciurile cu Germania și Armenia din preliminariile 
CM 2022.

Restaurantul “Riviera” din cadrul Complexului 
turistic “Mara” organizează la cererea 
dumneavoastră nunți, botezuri, simpozioane, baluri, 
banchete, orice tip de recepție și sărbătorirea 
oricăror evenimente din viața dumneavoastră.

În mod excepțional, Restaurantul “Riviera” vă 
oferă în anul 2021 posibilitatea de a organiza în 
zilele de sâmbătă și duminică nunți și botezuri, 
indiferent de numărul invitaților.

Pentru relații suplimentare vă așteptăm la 
sediul unității din zona Peco sau 

la telefon: 0723.148613.

Stanciu, gol crucial pentru 
Slavia Praga! Românul a 

dat tonul revenirii

Dinamo a ajuns la 6 înfrângeri consecutive, 
dar a reușit să întrerupă seria neagră de 
meciuri fără gol marcat după 1-2 pe teren 
propriu cu FC Botoșani.

Gabi Torje a fost din nou titular după 
dezastrul cu FCSB și a marcat dintr-un penalty 
scos de alt nou-venit, Mirko Ivanovski.

Gabi Torje, replică pentru Andrei Patache
Iar vedeta ”câinilor roșii” a avut și o replică 

față de un adversar - fundașul moldovenilor, 
Andrei Patache, declarase înainte partidei că ar 
fi o rușine ca FC Botoșani să nu bată pe 
Dinamo. 

”Am auzit ce a spus un jucător de al lor 
înainte de meci. Patache nu trebuie să uite că 
Dinamo este o emblemă a sportului românesc, 
în timp ce Botoșaniul are doar unii din arte 

marțiale și luptători pe la Olimpiadă.
FC Botoșani nu a câștigat niciun titlu, ei 

trebuie să se mai gândească înainte să 
vorbească de Dinamo”, a declarat Torje după 
meci.

Academica Clinceni a 
ajuns la al 7-lea eșec în 9 
etape din Liga 1, după 0-1 
acasă cu FC Argeș. 

După plecarea lui Ilie 
Poenaru la Mediaș, pe banca 

ilfovenilor a stat John Ene, dar 
interimarul a dat de înțeles că 
acesta ar putea fi primul și 
ultimul meci ca principal la 

ultima clasată.
”Un meci neplăcut ochiului, 

au jucat două echipe care au 
încercat amândouă minge 
lungă. Un meci slab din punct 
de vedere fotbalistic. Un 
rezultat de 0-0 era echitabil şi 
era la valoarea jocului.

Suntem într-o situaţie nu 
delicată, foarte delicată. E 
greu să ne revenim din punctul 
acesta de vedere, ţinând cont 
şi de programul pe care îl 
avem acum, dar poate cu 
venirea unui nou antrenor, e 
posibil să ne redresăm.

Mie mi  s-a spus să 
pregătesc acest meci, ţinând 
cont de calitatea mea. Am 
facut ce am putut cu Paraschiv 
şi preparatorul. Au zis să 
rămân la echipă, dar acum nu 
ştiu dacă mai rămân sau nu”, a 
spus Ene, imediat după meci.

Marius Șumudică 
a pierdut cursa pentru naționala Turciei

Gabi Torje, enervat de un jucător 
de la FC Botoșani

Academica Clinceni rămâne și fără interimar
 după un nou eșec
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