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Ziarul tuturor teleormanenilor care au ceva de spus

Toate scolile din Teleorman vor functiona dupa
scenariul 1, toti elevii la scoala

Elevii din tot judetul se intorc in banci. Aceasta decizie
afostluata de reprezentantii Comitetului Judetean pentru
Situatii de Urgenta Teleorman, dupa ce rata de infectare
cu Sars COV 2in localitatea Beuca a coborat pentru 3 zile
sub pragul de 6 la mie. Potrivit unei informari a Prefecturii
Teleorman, "toate unitatile de invatamant din judetul
Teleorman vor functiona conform scenariului 1, care
fnseamna participarea zilnica, cu prezenta fizica a tuturor
anteprescolarilor, prescolarilor si elevilor in unitatile de
invatamant, cu respectarea si aplicarea tuturor normelor

de protectie”.

1,48 la mie. Aceasta este rata de incidenta raportata la
numarul populatiei judetului Teleorman. Din fericire nu
mai avem nici o localitate in care rata incidentei sa
depaseasca pragul critic de 6 la mia de locuitori. In aceste
conditii s-a luat decizia ca toate unitatile de invatamant
din judet sa functioneze conform scenariului 1, adica toti
eleviila scoala, cu prezenta fizica.

(Continuare in pagina 4)
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Politia rutiera din
Teleormanii arde
pe soferila
huzunar

Alimentarea cu energie 100% regenerabhila

Furnizorul de energie electrica

a Palatului Copiilor Alexandria

La Rosiorii de Vede a
avut loc duminica, 19
septembrie 2021,
evenimentul ,Fa miscare!
Ramai sanatos!”.
Manifestarea este cuprinsa
in Campania ,Saptamana
europeana a mobilitatii”,
derulata la nivel european
in perioada 16-22

septembrie 2021.
Peste 100 de
participanti, cu varsta

cuprinsa intre 8 si 84 de ani, au raspuns invitatiei la miscare facuta de Centrul
EUROPE DIRECT Teleorman.

(Continuare in pagina 2)

si gaze naturale reda sunetul
energiei verzi prin alimentarea cu
energie 100% regenerabila a
Palatului Copiilor Alexandria.

Este oinvestitie de aproximativ
8000 €, care va sustine simultan
educatia artistica in randul scolilor
din mediul rural siurban.

Initiativa este rezultatul
concursului ,Green Challenge”
prin care fanii celui mai mare
festival de la malul Marii Negre,
Neversea, au avut ocazia sa
compuna melodii inspirate de
sunetele Parcului Eolian CEZ.

(Continuare in pagina 4)
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EVENIMENT - ACTUALITATE

Fi miscare! Ramai sanéatos!

(urmare din pagina 1)

lubitorii sportului si sustinatori ai formelor
alternative de transport ecologic si de
reducere a poluarii aerului si poludrii fonice, a
accidentelor si a numarului persoanelor obeze
au purtat tricouri cu insemnele ED Teleorman
side promovare a Pactului verde european.

Participantii au avut de parcurs un traseu
care a cuprins o mare parte a municipiului de
pe raul Vedea: sediul EUROPE DIRECT
Teleorman-Primarie-strada Dunarii-Bariera-
Bulevardul Comercial-Padurea Vedea, acolo

fost urmatorul:
Decembrie-Spitalul Caritas-str. Carpati-str. 1.
L. Caragiale-str. Sf. Teodor-Primarie.

La acest eveniment, pe care I-a promovat si
sustinut, a participat si primarul municipiului
de Vede,
Circiumaru, iar Politia Municipiului Rosiorii de
Vede, Poliia Locala si Directia de Asistenta
Sociala din cadrul
Rosiorii de Vede si-au dat concursul pentru ca
manifestarea sa se deruleaze in conditii de
siguranta pentru toti participantii.

Rosiorii

unde a avutloc o pauza de hidratare. Returul a

Bulevardul Comercial-str. 1

Valerica Gheorghe

Primariei Municipiului

Cornelia RADULESCU

Politia rutiera din Teleorman ii arde pe
soferi la buzunar

Peste 130 de sanctiuni
contraventionale in valoare
de aproximativ 60.000 de lei,
16 permise de conducere
retinute si doua certificat de
inmatriculare retrase. Acesta
este bilantul politistilor din
Teleorman dintr-o singura zi.

In ultimele 24 de ore,
politistii teleormaneni au fost
in teren in vederea asigurarii
unui climat optim de ordine si
siguranta publica, protejarii
patrimoniului si drepturilor si
libertatilor persoanelor,
raspunzand nevoilor
cetatenilor. Astfel, politistii au
intervenit la aproximativ 140
de evenimente, dintre care nu
mai putin de 110 au fost
sesizate pe numarul unic
pentru apeluri de urgenta —
112. Totodata, Tn urma
activitatilor preventive
desfasurate, pentru
neregulile constatate politistii

au aplicat peste 130 de
sanctiuni contraventionale in
valoare de aproximativ
60.000 de lei, au retinut 16
permise de conducere si au
retras doua certificat de
inmatriculare pentru diferite
abateri de la normele privind
circulatia pe drumurile
publice. De asemenea,
politistii rutieri au intervenit in
cazul a trei accidente de
circulatie (Dobrotesti;
Storobaneasa; Videle) si au
constatat trei infractiuni
privind regimul circulatiei pe
drumurile publice (dintre care:
conducere pe drumurile
publice a unui autovehicul
neinmatriculat— 1, conducere
sub influenta alcoolului - 2).
Politistii teleormaneni
atrag atentia asupra
necesitatii respectarii
normelor rutiere de catre toti
participantii la trafic, Tntrucat

cauzele generatoare ale
evenimentelor tragice
produse pe drumurile
judetului nu sunt imputabile
doar unei categorii.

Astfel, politistii din cadrul
Politiei Municipiului
Alexandria au depistat un
barbat in varsta de 33 de ani,
din municipiul Alexandria, in
timp ce conducea un
autoturism pe raza localitatii
de domociliu, cu toate ca ar fi
consumat bauturi
alcoolice.Rezultatul testarii cu
aparatul alcooltest a indicat o
valoare de 0,74 mg/l alcool
pur in aerul expirat, fapt
pentru care a fost condus la
spital in vederea recoltarii de
mostre biologice de séange
necesare stabilirii
alcoolemiei.in cauzd a fost
intocmit dosar penal.

C.D.

Anunt

SC Recond Com Impex SRL vinde grau de
samanta C2 Avenue, netratat la pret de 1,5
lei/kg sitratatla 1,75 lei/kg.

Relatii la ing. Tudor, tel. 0728.251.202.

Anunturi

Oferim spre inchiriere spatiu comercial in suprafata utila de 201 mp, situat in Alexandria, str.
Libertatii, zona Burnas-Profi. Spatiul este amenajat pentru supermarket. Pentru detalii
suplimentare, ne puteti contacta la nr de tel: 024312854 sau 0758565933.

*kk

Oferim spre inchiriere spatiu comercial in suprafata de 500 mp, situat in Alexandria, str
Libertatii - magazin Venus etaj (deasupra magazinului Profi). Pentru detalii suplimentare ne
puteti contacta la nrde tel: 0247312854 sau 0758565933.

*k%

Oferim spre inchiriere spatiu comercial in suprafata de 120 mp, situat in Alexandria, str
Libertatii - magazin Venus parter (langa Clinica Sante). Pentru detalii suplimentare ne puteti
contacta lanrde tel: 0247312854 sau 0758565933.

*k%

Oferim spre inchiriere spatiu comercial in suprafata de 195 mp, situat in Alexandria, str.

Lovitura pentru contravenientii rutier:
sSupraveghere video pe sosele
si sanctionare automata a
contravenientilor

Parlamentarii pregatesc o lovitura dura pentru cei care
incalca legea rutiera. Un proiect de lege propune un sistem de
supraveghere video extinsd pe sosele, care sa permita
sanctionarea automata a soferilor contravenienti.

Romania este tara europeana cu cele mai multe decese din
accidente rutiere, cu o rata dubla fatéd de media europeana. Este
consecinta unui sistem politienesc care nu este interesat in
pedepsirea celor care incalca legea, ci doar in show-uri
mediatice in care mimeaza intransigenta. Toti soferii gresesc,
dar numai un procent infim ajung sa vada un politist la fata, motiv
pentru care toata lumea considera ca e ok, in Romania, sa
circulicum te taie capul.

Pentru a combate aceasta tendinta, deputatul USR+ Cristian
Paul Ichim a depus un proiect de lege care prevede
monitorizarea video a drumurilor publice din Romania, 24 de ore
din 24. Sistemul colecteazd automat abaterile soferilor si
informatiile acestora. Soferii sunt instiintati direct despre legile
pe care le-au incalcat si primesc amenda acasa. Sistemul
detecteaza abaterile soferilor precum: circula cu viteza peste
limita legala; nu respecta prevederile privind trecerea la nivel cu
calea ferata; nu respecta culoarea semaforului; nu acorda
prioritate pietonilor; nu au ITP valabil; nu poarta centura de
sigurantd; nu folosesc luminile de intélnire; depasesc masa
maxima admisa.

De asemenea, sistemul va permite monitorizarea zonelor
riscante ale traficului si, in urma procesarii datelor, va stabili
indicele de incalcare a reglementarilor rutiere si coeficientul de
siguranta rutiera aferent drumurilor.

,Suntem singura tard care nu are un sistem video de
monitorizare a traficului rutier si constatare automata a
abaterilor rutiere pe drumurile publice. Datorita unui astfel de
sistem care exista in statele europene, numarul accidentelor
rutiere si rata mortalitatii in urma acestora au scazut
considerabil”, a scris pe Facebook Cristian Ichim.

Parlamentarul sustine ca dupa instalarea acestui sistem de
monitorizare in Franta, numarul persoanelor decedate a scazut,
intr-un an, de la 13.000 la 1.000, iar in lItalia un sistem
asemanator a dus la scaderea ratei mortalitatii in accidente
rutiere cu 50%.

Sansele ca parlamentarii s voteze acest proiect de lege
sunt Tnsd minime, in conditiile in care acestia sunt foarte
preocupati ca propriile abateri rutiere sa nu poata fi sanctionate.
De-a lungul timpului, parlamentarii s-au remarcat mai degraba
prin initiative legislative contrare interesului public in domeniul
rutier.

Una pe =i

Libertatii - magazin Adonis Parter (langa magazinul DM). Oferim facilitati la plata chiriei pentru
eventualele imbunatatiri aduse spatiului. Pentru detalii suplimentare ne puteti contacta la nr de
tel: 0247312854 sau 0758565933.

Oferim spre inchiriere spatiu comercial, recent renovat, in suprafata de 405 mp, ideal birouri,
situat in Alexandria, str. Libertatii (fostul sediu al facultati Spiru Haret). Pentru detalii
suplimentare ne puteti contacta la nrde tel: 0247312854 sau 0758565933.

Oferim spre inchiriere spatiu comercial in suprafata de 220 mp, situat in Alexandria, str.
Libertatii (cladirea Posta Romana - etaj). Pentru detalii suplimentare ne puteti contacta la nr de
tel: 0247312854 sau 0758565933.

*k%k

Oferim spre inchiriere spatiu comercial in suprafata de 82 mp, situat in Alexandria, str.
Bucuresti, bl. 703D. Pentru detalii suplimentare ne puteti contacta la nr. de tel: 0247312854 sau
0758565933.

Complex turistic Mara angajeaza personal feminin pentru urmatoarele servicii: spalatorie,
cameriste motel si bucatarie — vase. Relatii la telefon 0723.148.613.

SC Mara Prod Com SRL angajeaza escavatoristi si buldoescavatoristi. Relatii la telefon
0766.279.773.

*k%

SCATAC GUARD&PROTECT SRL angajeaza agenti de paza. Telefon: 0247/312.854.

Angajam soferi categoria C. Relatii la telefon 0766.279.773.
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Certificatul Verde

Vineri, 17 septembrie 2021, Guvernul
Romadniei a dat o Ordonantd de Urgentd
privind Certificatul Verde, ordonantd care va
infra Th vigoare 7ncepdnd de luni, 20
septembrie. Astfel, Certificatul verde
digital a devenit oficial obligatoriu in toate
zonele unde rata de infectare depdseste 3
cazuri la mia de locuitori. Prin respectiva
ordonantd cetdtenii care sunt vaccinati sau
au trecut prin boala provocata de coronavirus
pot participa la spectacole, de teatru si film,
pot participa la competitiile sportive, pot
infra in asezdmintele de cult cu ocazia
cdsatoriilor, botezurilor si inmormantarilor.
In schimb participarea la respectivele
evenimente se face ntr-un numdr diminuat
pand la maximum 50% din capacitdtile sdlilor
respective. Si peste tot se impune fin
continuare purtarea mdstii de protectie,
care poate fisalvatoare.

Guvernantii nostri au introdus acest
certificat verde care de altfel este folositin
mai multe state europene. Certificatul verde
permite oamenilor sd retrdiascd Th conditii
limitate starea de normalitate de dinainte de
pandemie. Faptul cd romdnii pot caldtori
peste hotare prezentand acest certificat
verde, precum si faptul cdh tard pot retrdiin
parte deliciile vietii de dinainte de pandemie,
poate sd i facd pe romani mai increzdtori ca
vor frece si peste acest al patrulea val, cu

toate cd nimeni nu stie dacd dupd cel de al
patrulea val va urma al cincilea sau saselea
sau al saptelea val. Din cauza faptului cd au
fost introduse unele masuri de relaxare se
pare cd existd o reimprospdtare si a
epidemiei de coronavirus.

Pentru Guvernul Cttu, pentru Coalitia de
guvernare PNL, USR PLUS, UDMR, pandemia
de coronavirus a fdacut din cein ce mai dificild
posibilitatea de guvernare normald. Acum
cdnd mai este mai putin de o sdptdmand pand
la Congresul Partidului National Liberal, unde
se va alege si viitorul presedinte al PNL
dintre Florin Citu, actualul premier si Ludovic
Orban, actualul presedinte al PNL, liberalii
sunt indemnafti sd fie din ce in ce mai vigilenti
“sd sufle chiar sih iaurt”, cand vine vorba de
coronavirus. Liberalii teleormdneni, care
aparent si-au declarat sustinerea pentru
Florin Citu, vor merge la Congres, dar nu tofi
cei prezenti acolo vor vota pentru Citu,
fiindcd si Orban are sustindtori fn
Teleorman. Pe 25 septembrie, dacd, Doamne
fereste, Congresul nuva fi amanat, si asta tot
din cauza pandemiei, se va decide soarta
Romdniei viitoare si chiar si a judetului
Teleorman. Liberalii teleormaneni,
indiferent cd voteazd cu Ctfu sau cu Orban
sunt optimisti si apreciazd cd dupa Congres
partidul va ramdne tn continuare unit.

TIoan DUMITRESCU

lohannis: Incurajez Guvernul si mediul
de afaceri sa mentina un dialog permanent,
mai orientat spre rezultate

@°

M t t d ll |
are tevauwra, aupa

Luni de zile, despre purcoiul de bani care ar urma sa vina
de la UE au vorbit, in ordine ierarhica, doar lohannis, Citu si
Ghinea. Un presedinte miraculos, un premier de poveste si
un ministru de tot rasul, dar cu ficat de fier, cum il lduda Barna,
care n-a avut nicio greata cind PNRR-ul nostru a fost respins
de mai multe ori.

Putini au fost cei care au observat ca cel pus sa
administreze banii tarii, ministrul de Finante, Alexandru
Nazare, n-a zis nici “pas”, nu din nestiinta sau din timiditate, ci
pentru ca nu juca dupa cum fii canta premierul, in alte
chestiuni. Si daca atunci cand facea parte din lot a tacut,
acum, cand e liber de contract, da din casa, vorbind ca un
specialist, nu ca un politruc.

Presedintele Klaus
lohannis a declarat sambata
ca, in ciuda pandemiei, firmele
s-au pregatit si s-au adaptat
corespunzator pentru
continuarea activitatilor
economice in siguranta si
incurajeaza Guvernul si
mediul de afaceri sa mentina
un dialog permanent, "mai
constructiv si mai orientat spre
rezultate".

impreuna am reusit sa trecem
peste ce a fost mai greu, in
principal datorita vaccinarii
care a atenuat in mare masura
criza. Totusi, unele probleme
ale lantului de aprovizionare,
si nu ma refer aici doar la
situatia componentelor
electronice, si-au pus
amprenta deja pe prima
jumatate a acestui an. Daca
luam doar exemplu Daciei

"Am urcat astazi la volanul
noului Duster, o masina
produsa Tn Romania si deja
celebra in Europa. Chiar si in
conditiile pandemiei am
apreciat modul in care 1in
industrie si Tn economie, in
general, firmele s-au pregatit
si s-au adaptat corespunzator
pentru continuarea activitatilor
economice in conditii de
siguranta. Stiu ca v-a fost greu
tuturor (...), insa ma bucur ca

Duster, vanzarea a aproape 2
milioane de masini in ultimii 12
ani reflecta cu certitudine
mentinerea unei pozitii
privilegiate in réandul
preferintelor clientilor", a spus
lohannis la evenimentul
organizat de compania Dacia
Renault cu prilejul decernarii

premiilor Cupei de Golf "Paul
Tomita" si prezentarii noii
versiuni Dacia Duster, in

comuna Pianu, judetul Alba.

El a exprimat certitudinea
ca industria auto romaneasca
"poate mai mult".

"Incurajez Guvernul si
mediul de afaceri sa mentina
un dialog permanent, mai
constructiv si mai orientat spre
rezultate. Daca ne referim la
sport, performanta nu se poate
obtine fara bani. Sportul
romanesc are mare nevoie de
politici publice mai bine f{intite,
de resurse de infrastructura
moderna si accesibila, dar mai
ales de implicare la toate
nivelurile de organizare
administrativa, economica si
sociala", a afirmat seful
statului.

Acesta a subliniat ca
dezvoltarea economica nu se
poate face fara investitii, nu
doar cele financiare.

"Dincolo de alocarea de
fonduri pentru cercetare-
dezvoltare sau de programe
precum Rabla si Rabla Plus,
industria auto romaneasca, la
fel ca intreaga economie
nationala, are nevoie de
stabilitate si predictibilitate si
de un sprijin din partea statului
mai adaptat noii realitati post-
criza. Totodata sunt in
asentimentul oamenilor de
afaceri din Romaénia care
sustin, pe buna dreptate,
nevoia de stabilitate si
predictibilitate", a sustinut
presedintele lohannis.

“wa
|

Nazare ne spune ca “imparatul e gol” sidemonstreaza ca
entuziasmul sustinatorilor lui Citu, generat de iminenta
semnarii PNRR cu Comisia Europeana, e pura demagogie.
lar exemplul cel mai elocvent in acest sens este Gheorghe
Falca, care spunea recent: “In 24 septembrie va fi doamna
Ursula von der Leyen in Romania. Incepe un capitol frumos
pentru Romania, pe langa bugetul european 2021-2027, care
aduce in Romania 50 de miliarde de euro, mai avem la
dispozitie aceste 29,2 miliarde de euro, deci urmeaza un
capitol frumos pentru Romania, cu resurse si in acelasi timp
cu dorinta de reforme, pentru ca in PNRR sunt mai multe
reforme decat exista in programul de guvernare.”

Europarlamentarul liberal n-a fost singurul care a invocat-
o pe sefa Comisiei Europene ca agent electoral pentru Citu,
dar doamna Ursula s-a prins si si-a aménat vizita, fiind
prezenta la Bucuresti dupa Congresul liberal, cand ar urma
sa se semneze si PNRR-ul Roméniei, in prezenta ei.

Dar Nazare ne spune ca n-ar trebui sa facem bairam dupa
semnarea documentelor, pentru ca pana sa vina banii s-ar
putea sa ni se lungeasca urechile. ,Succesul negocierii
PNRR nu e dat de simpla aprobare, ci mai ales de conditiile
agreate. Corespondenta cu Comisia Europeana, incepand
cu luna iunie, a fost secretizata pe motiv ca erau negocieri in
curs. Atat timp cat premierul anunta furtunos aprobarea, nu
vad de ce clauzele de atragere a banilor din PNRR sa ramana
secretizate. Domnul Citu declara recent, aflat in vizita in
Teleorman, ca nu crede ca a exista vreun premier mai
transparent ca el. Asadar, cand vom putea consulta pe site-ul
Guvernului clauzele pe care le contine forma finala a PNRR?
Sper ca nu dupa aprobarea finala ca sa nu puna o tara
intreaga in fata faptului implinit...

PNRR, in forma in care urmeaza sa fie aprobat de Comisia
Europeana are una dintre cele mai consistente anexe de
conditionalitati raportat la celelalte state membre. Avem de
indeplinit peste 500 de “milestone-uri” si “target-uri” ca sa
putem atrage toti banii din granturi si Tmprumuturi.

Un alt aspect omis permanent de premier in graba de a
capitaliza la congresul PNL, pe baza aprobarii PNRR, este
faptul ca validarea PNRR de catre Comisie este doar un pas
intermediar. PNRR-ul Romaniei va fi considerat aprobat
numai dupa validarea sa in unanimitate de catre consiliul
ministrilor de finante (ECOFIN), asta dupa ce va trece de
COREPER (Consiliul Reprezentantilor Permanenti) ,
FICO(Grupul de lucru al consilierilor financiari) si EFC
(Comitetul Economic si Financiar).

Numai atunci Romania va avea acces la avans.”, a
incheiat taios Nazare.

Poate ca nu ne-am speria de atatea conditionalitati daca
negociatorii nostri ar fi fost de talia celor polonezi, unguri sau
cehi. Ori daca am avea un premier ca Mateusz Morawiecki.
Viktor Orban sau Andrej Babis. Dar noi ii avem pe Citu si pe
Ghinea, care negociaza in genunchi si nu scot capul din
pamant. Asa ca s-ar putea sa contatatdm ca e mai mare
daraua decét ocauza si cu Planul National de Redresare si
Rezilienta.

Carmen ROBESCU
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Toate scolile din Teleorman vor functiona dupa
scenariul 1, toti elevii la scoala

Alimentarea cu
energie 100% regenerabila
a Palatului Copiilor Alexandria

(urmare din pagina 1)

Toate melodiile create au generat un total de 50 MW de
energie verde pe care CEZ Vanzare ,i-a licitat” in randul
institutiilor educationale din zona Olteniei, care au propus
céate un proiect social pentru a beneficia de aceasta energie.

In luna august, cele mai bune melodii au fost premiate cu
abonamente pentru editia Neversea din 2022, dar si
experiente in zona sporturilor de apa gazduitd de CEZ anul
acesta. Totodata, beneficiarul a fost ales din randul a 4 licee
cu profil artistic si muzical, dar si 5 Palate ale Copiilor din
regiune.

O promisiune verde pentru traditii si obiceiuri readuse la
viata, in prezent

L2Atunci cand muzica, energia regenerabild si cultura se
imbina, totul capata o noua forma de implicare, cea a pasiunii
de a face bine prin educatie. Parteneriatul cu Neversea este
unul de lunga durata si, cu fiecare editie, aducem inovatie si
schimbare in comunitatile noastre. Ne bucuram sa adaugam
pe harta cu energie verde inca un punct de alimentare in care
se pregatesc tinerii talentati”, a declarat Cornelia Szabo,
CEO CEZVanzare.

Comunitatea CEZGreenGeneration adopta, odata cu
acest proiect, grija pentru pastrarea traditiilor si a folclorului
local.

Palatul Copiilor Alexandria va implementa proiectul
,CrEeaZa & promoveaza™- ateliere de creatie, prezentare si
promovare a obiceiurilor din zona. Acesta se adreseaza
cadrelor didactice si elevilor cu varste cuprinse intre 6-18 ani
care vor devenirepere de educatia civica si culturala.

Pe parcursul anului scolar 2021-2022 vor avea loc 10
intalniri tematice: de creatie, cusaturi populare, arta
decorativa, gastronomie, dansuri populare si muzica.
Proiectul are si rol educativ pentru ca isi propune sa formeze
oameni responsabili de pastrarea traditiilor.

Mai mult, Palatul Copiilor Alexandria va achizitiona
costume populare pentru infiintarea unui ansamblu de
dansuri populare, necesare pentru participarea la concursuri
siactivitati.

Intr-un mod strategic, CEZ Vanzare dezvolta proiecte de
CSR sub umbrela ,Energie pentru Bine”. Din 2019, compania
a creat platforma promisiuneaverde.ro, in cadrul careia
promoveaza obiceiurile de eficientd energetica si consumul
responsabil de energie. 5

Cornelia RADULESCU

(urmare din pagina 1)

In acest moment doar 5 localitati, este vorba
despre Uda Clocociov, Islaz, Vedea, Beuca si
Dobrotesti au rata de infectare cu noul
coronavirus mai mare de 3 la mia de locuitori.

Masuri restrictive in localiatile care au
depasit 3 lamie

Printre masurile de protectie care vor trebui
respectate in aceste localitafi se numara
obligativitatea purtarii mastii de protectie Tn
spatiile publice, piete, targuri, balciuri,
talciocuri, statii pentru transportul in comun,
spatiile comerciale, mijloacele de transport in
comun si la locul de munca, precum si pe o raza
de 50 metri injurul unitatilor de invatamant.

Se interzic activitatile recreative si sportive
desfasurate in aer liber, cu exceptia celor care
se desfasoara cu participarea a cel mult 10
persoane care nu locuiesc impreuna, iar
activitatea restaurantelor si a cafenelelor din
interiorul hotelurilor, pensiunilor sau altor unitaj
de cazare, precum si la terasele acestora este
permisa doar pentru persoanele cazate in
cadrul acestora.

Restaurantele si cafenele aflate in interiorul
cladirilor, precum si terasele pot fi ocupate pana
la 50% din capacitatea maxima a spatiului si
numai in intervalul orar 5,00-2,00, iar
activitatea Tn baruri, cluburi si discoteci este
permisa fara a depasi 30% din capacitatea
maxima a spatiului, Tn acelasi interval orar.
Clientii vor trebui sa faca dovada vaccinarii
impotriva COVID sau sa prezinte rezultat
negativ al unui test RT-PCR nu mai vechi de 72
de ore sau rezultatul negativ certificat al unui
test antigen rapid nu mai vechi de 48 de ore. Va
fi, totodata, permis si accesul persoanelor care
se afla in perioada cuprinsa intre a 15-a zi si a
180-a zi ulterioara confirmarii infectarii cu
virusul SARS-CoV-2.

Totodata, este permisa organizarea i
desfasurarea activitatii in cadrul
cinematografelor, institufilor de spectacole
si/sau concerte sunt permise cu participarea

publicului pana la 50% din capacitatea maxima
a spatiului si cu purtarea masgtii de protectie si
organizarea si desfasurarea in aer liber a
spectacolelor, concertelor, festivalurilor publice
si private sau a altor evenimente culturale, cu
participarea a cel mult 1.000 de spectatori si cu
purtarea mastii de protectie, care vor face
dovada vaccinarii, a unui test negativ ori care
au trecut prin boala.

Se permite organizarea de evenimente
private (nunti, botezuri) cu un numar de
participanti de maximum 200 de persoane in
interior si cu asigurarea unei suprafete de
minimum 2 mp pentru fiecare persoane.

De asemenea, este permisa activitatea in
sali de sport si/sau fitness, fara a depasi 50%
din capacitatea maxima a spatiului, cu
asigurarea unei suprafete de minimum 7 mp de
persoana, si activitatea in locurile de joaca
pentru copii Tn spatii inchise, fara a depasi 50%
din capacitatea maxima a spatiului si numai in
intervalul orar 5,00-24,00.

15 localiati au depasit 2 la mie, printre ele se
afla si municipiile Alexandria, Turnu Magurele si
Rosiori de Vede

Blejesti, Tatarastii de Jos, Maldaeni, Nanov,
Nenciulesti, Rosiori de Vede, Videle, Turnu
Magurele, Galateni, Cosmesti, Plosca,
Méarzanesti, Balaci, Dracea si Alexandria.
Acestea sunt cele 15 localitati in care s-a
depasit pragul de 2 infectéri la mia la locuitori.
Din pacate si in aceste localitati vor fi instituite
restrictii. Participarea spectatorilor la
competitiile sportive Tn spatiile inchise sau
deschise este conditionatd de vaccinare. La
teatru si cinema salile pot fi ocupate maximum
70%, iar masca este obligatorie. Se permite
organizarea de evenimente private (nunti,
botezuri, mese festive etc.) cu un numar de
articipanti de maximum 150 de persoane in
exterior sau maximum 100 de persoane in
interior, cu respectarea normelor de protectie
sanitara.

Claudiu DUMITRACHE

~n - -

Romania cumpara masiv produse alimentare din
strainatate, iar in premiera, cei mai mari zece importatori de la
noi au adus in tara marfa de un miliard de euro. Produsele de
baza s-au scumpit in ultimul an cu aproape 3%, confirma
datele Institutului National de Statistica, iar expertii din
industrie spun ca tendinta va continua. Oamenii cu venituri
mici si medii resimt cel mai mult majorarile de preturi.

Alimentele de baza s-au scumpit in ultimul an cu aproape 3
la suta, confirma datele Institutului National de Statistica.
Expertii din industrie spun ca tendinta va continua. In piata
deja vorbesc de o crestere medie de 8-10% a preturilor, in
urmatoarele 3 luni.

Marius Micu - secretar de stat Ministerul Agriculturii: Aceste
scumpiri se datoreaza acelor factori variabili pe care 1i gasim
in piata, cresterea costurilor energiei, scumpiri la costurile de
productie. Gandim interventii in acest sens, dar interventia
intr-o piata economica libera e una grea.

Mihai Moraru - director AFIR (Agentia pentru Finantarea
Investitiilor Rurale): Anul acesta ma uitam la productia de
grau, fermierii au produs de patru ori mai mult decat are statul
roméan nevoie si cu toate astea importam o gramada de
produse.

Nicu Vasile - Presedinte LAPAR (Liga Asociatiilor
Producatorilor Agricoli din Romania): Cat timp micile ferme
functioneazé la nivel de subzistentd si raméan terenul
necultivate agricultura nu poate deveni sursa de crestere
economica. Agricultorii trebuie sustinuti s& asigure nevoiel
pietelor si sa ofere marfa si supermarketurilor.

Specialistii avertizeaza insa ca Romania va deveni tot mai
dependenta de importuri. Potrivit datelor ministerului
Agriculturii, ponderea produselor cu eticheta straina a crescut
cu 11,4%, iar valoarea acestora a depasit deja 4,55 miliarde
deeuro.

Informare privind
acordarea ,Ajutorului de
minimis pentru aplicarea
programului de sustinere a
productiei de usturoi” conform
HG nr. 436/2021 privind
modificarea si completarea
Hotararii Guvernului nr.
108/2019.

Subventia pentru usturoi in
anul 2021 se plateste ca ajutor

termenul de depunere a
documentelor justificative este
pana la data de 29 noiembrie
2021.

Documentele justificative
sunt: bonul fiscal/ factura/ fila/
filele din carnetul de
comercializare.

Directia Agricola Teleorman
va transmite toate
documentele centralizate

documente justificative care
sa ateste valorificarea
productiei de usturoi obtinute.

Plata se va acorda
proportional cu suprafata
efectiv cultivata.

In cazul nerespectarii
conditiilor de eligibilitate,
beneficiarii schemei de
minimis sunt obligati la
restituirea contravalorii

de minimis pentru
cultura usturoiului in
camp. Valoarea
ajutorului de minimis
care se acorda
beneficiarilor este de
maximum 3.000
euro/ha.

In anul 2021 s-au
inscris in program un
numar de 105
producatori agricoli

sprijinului financiar, la
care se vor adauga
dobanzi si penalitati
de intarziere de la
data incasarii
acestuia, conform
prevederilor Legii
nr.207/2005 privind
Codul de procedura
fiscala, cu
modificarile si
completarile
ulterioare.

din judetul
Teleorman, insumand o
suprafata de 124,63 ha de
usturoi, o parte din acestia,
respectiv 27 de beneficiari au
depus pana in acest moment
documentele justificative
pentru valorificarea productiei.

Va reamintim ca perioada
in care se va realiza
valorificarea productiei in
acest an, este 15 iunie 2021 -
22 noiembrie 2021, iar

catre Ministerul Agriculturii si
Dezvoltarii Rurale, urméand ca
pana la finalul anului
cultivatorii de usturoi sa-si
primeasca banii.

Pentru obtinerea sprijinului,
solicitantii inregistrati in
Registrul unic pentru
accesarea Programului de
sustinere a productiei de
usturoi, au obligatia sa
comunice la DAJ Teleorman

Ca in fiecare an, Directia
pentru Agricultura a Judetului
Teleorman este alaturi de
fermierii teleormaneni si
acorda tot sprijinul necesar
pentru parcurgerea cu succes
a etapelor necesare 1in
vederea accesarii ajutoarelor
de minimis si pentru
desfasurarea activitatilor
agricole.

B.P.
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FABRICA
DE
PREPARATE
DIN
CARNE

VA OFERA ZILNIC:

Alexandria, Teleorman, Str. Abatorului, Nr.1 bis Tel.,/ Fax: 0247/312.854; 314.575
E-mail: maraflorica@yahoo.com
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Complex Mara Rivi

Organizam: Nunti, Mese festive, Simpozioane, Receptii, Petreceri pentru copii
Cazare: In camere double sau single room

Mobil: 0723.148.613; Tel/Fax. Receptie motel: 0247.443.308
Mail: maraflorica@yahoo.com www.motel-restaurant-mara.ro
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Consumul excesiv de zahar
este un factor major de risc in
aparitia sau agravarea unor
afectiuni precum diabetul,
obezitatea, bolile de inima sau
chiar cancerul.

Unele studii releva ca excesul
de zahar ar putea determina
instalarea unor afectiuni precum
depresia sau alte tulburari de
dispozitie, ca urmare a
fluctuatiilor glicemice care

De ce are zaharul in exces
acest efect negativ asupra
organismului? Simplu spus, din
cauza faptului ca favorizeaza
aparitia inflamatiilor n corp,
cauza multor probleme de
sanatate.

Semne ca mananci prea mult
zahar

Te doare mereu burta si ai
gaze. Zaharul perturba flora
intestinala si iti da peste cap
digestia, motiv pentru care te
poti confrunta frecvent cu
crampe abdominale, diaree sau
constipatie si flatulenta (gaze
intestinale).

Iti apar cosuri in zona gurii si
pe barbie. Zaharul poate creste
productia de hormoni
androgeni, asociati de regula cu
acneea inflamatorie, care este
localizata Tn jurul gurii, spune
medicul dermatolog Bruce
Robinson.

Esti permanent nervoasa.

perturba echilibrul
neurotransmitatorilor.

Nu dormi bine. Daca
mananci dulciuri sau bei sucuri
acidulate Tnainte cu cateva ore
de a merge la culcare, e foarte
posibil sa iti fie foarte greu sa
adormi sau sa te trezesti
frecvent pe parcursul noptii, din
cauza nivelului crescut al
glicemiei.

Ai pielea uscatd si ridata.
Consumul excesiv de zahar se
poate vedea pe chipul tau. Din
cauza unei reactii care duce la
productia unor compusi ce
afecteaza colagenul si elastina,
pielea ta se va resimti si va avea
un aspect tern, imbatranit si
ridat.

iti este mereu foame.
Dulciurile nu tin de foame,
pentru ca nu contin, majoritatea,
fibre sau proteine, asa ca iti va fi
mereu foame, indiferent cat de
multe ai manca. In plus, zaharul

iti creste brusc nivelul glicemiei,
dar la fel de brusc acesta si
scade, motiv pentru care te simti
mereu infometata si poftesti, ca
intr-un cerc vicios, la si mai mult
dulce.

Te dor articulatiile. Studiile
arata ca excesul de zahar din
alimente si bauturi poate avea
un impact negativ si asupra
articulatiilor, ca urmare a
inflamatiilor cauzate, favorizand
astfel artrita reumatoida, in
special la femei.

Te simti slabitd. Se pare ca
zaharul rafinat este asociat cu
pierderea de masa musculara,
ca urmare a incapacitatii
organismului de a sintetiza cum
se cuvinte proteinele. Mai mult,
studiile arata ca excesul de
zahar favorizeaza depozitele de
grasimi. Asadar, daca te simti
slabita, molesita, fara putere, e
posibil ca vinovatul sa fie dulcele
inexces.

Ai tensiunea arteriala
crescuta. Zaharul e mult mai
periculos decat sarea in ceea ce
priveste tensiunea arteriala,
avertizeaza medicii. Un studiu
publicat in jurnalul Open Heart a
aratat ca o dieta bogata in zahar
poate creste semnificativ
valorile tensiunii arteriale —
fiecare doza de suc indulcit
creste cu 8% riscul de a te
confrunta cu hipertensiune
arteriala.

Fructele nu ti se mai par
suficient de dulci. Daca mananci
sau bei sucuri cu zahar prea des
si prea mult, papilele tale
gustative s-ar putea fie date
peste cap, in sensul ca o
capsuna sau o para nu ti se va
mai parea suficient de dulce
pentru gustul tau. Zaharul in
exces Titi poate schimba
perceptia despre dulce in
general.

Gel mai bun nivel de intensitate al exercitiilor fizice
pentru imhunatatirea conditiei fizice

Cu totii stim ca exercitiile fizice sunt benefice,
insa cat de intens si cat de des trebuie sa faci sport
pentru a avea cele mai bune rezultate?

Un studiu amplu, care a analizat legatura intre
activitatea fizica obisnuita si nivelurile de conditie
,2activitatea fizicd moderat-
eficienta modalitate

fizica, arata ca

viguroasa” este cea mai

ale stilului de viata sedentar.

Se pare ca activitatea fizica moderat-
viguroasa (MVPA) este cea mai buna pentru
cresterea consumului maximal de oxigen (VO2).
Orice activitate care ne face inima sa bata mai
repede si respiratia sa fie mai ingreunata este
considerata o activitate fizica moderat-viguroasa.

pentru Tmbunatatirea
conditiei fizice.
Desfasurat cu
ajutorul testelor de
exercitidi
cardiopulmonare
(CPET) si date de la
dispozitive de fithess
purtate de 2.070 de
participanti, studiul a
ajuns la aceleasi
concluzii chiar si
atunci cand a luat in
calcul factori variabili

Spre exemplu, o astfel
de activitate ar putea fi
mersul vioi sau o
plimbare cu bicicleta,
potrivit Science Alert.
Trebuie mentionat
faptul ca studiul s-a
concentrat pe
nivelurile de conditie
fizica, nu rezultate in
privinta sanatatii, insa
o conditie fizica
adecvata este strans
legatd de un risc

precum varsta, sex,

obezitate siriscul cardiovascular.

Cat despre imbunatatirea conditiei fizice,
fiecare minut de exercitii moderat-viguroase in
medie a fost echivalent cu aproximativ 3 minute
de mers, dar si echivalent cu aproape 14 minute
mai putin de timp de sedentar. Mai mult, un timp
crescut de exercitii fizice si cresterea pasilor facuti
Zilnic par sa compenseze pentru efectele negative

scazut pentru

numeroase boli, inclusiv diabet, cancer si

viguroase.

afectiuni cardiovasculare.

Studiul are si limitari, pentru ca exercitiile fizice
ne afecteaza pe toti in mod diferit, iar aceste
cercetari au analizat oameni de varste similare din
aceeasi regiune a lumii. Chiar si asa, studiul
sustine beneficiile activitatii fizice moderat-

70
Adriana Pistol, director in

Institutul National de Sanétate Publica:

y

Ca sa ne protejam copiii trebuie ca noi, parintii, sa
avem grija vaccinandu-ne noi pe noi, spune Adriana
Pistol, directorul Centrului National de Supraveghere si
Control al Bolilor Transmisibile din cadrul Institutului
National de Sanatate Publica. Aceasta a declarat
sambata, la conferinta Centrului National de Coordonare
si Conducere a Interventiei, ca ,scoala trebuie sa mearga
fizic’, facand o pledoarie pentru mentinerea scolilor
deschise.

,Deschiderea scolii a fost mai mult decéat oportuna.
Scoala trebuie sa mearga fizic. Povestea cu distantarea
intre elevi este o poveste. Ea poate sa fie distanta in
banca, in clasa, dupa care cand pleaca acasa despre ce
vorbim?”, a spus Adriana Pistol, care a explicat faptul ca
protectia de care copiii au nevoie poate fi asigurata de
parinti si de fiecare familie in parte: ,se face in mod normal
acea strategie de cocon in care toti membrii familiei sunt
vaccinati in jurul copilului. Daca toata lumea ar gandi in
acest fel, acesti copii ar putea sa mearga la scoala cu
riscuri foarte mici sa se imbolnaveasca, cu riscul foarte
mic sa se inchida scoala”.

LAltfel riscam sa avem generatii de copii — care vor
trebui sa conduca si sa duca mai departe aceasta tara —
extrem de afectate nu numai din punct de vedere
educational, dar si din punct de vedere psihologic si
social”, a mai spus sefa CNCSB.

Aceasta a dezmintit informatiile potrivit carora copiii ar
fi mai predispusi la infectarea cu noua tulpina ,delta” a
coronavirusului:

,Nu este o realitate ca aceasta tulpina infecteaza cu
predilectie si mai virulent copiii. Datele care tocmai v-au
fost prezentate nu sugereaza inca, in acest moment,
acest lucru. Inca copiii pe care ii avem infectati au forme
de Tmbolnavire usoara si medie. Copiii care sunt in
prezent infectati in mod clar au venit infectati in scoala din
simplul motiv ca inca nu a trecut macar o perioada de
incubatie”.

,Ca sa ne protejam copiii trebuie ca noi, parintii, sa
avem grija vaccinandu-ne noi pe noi, ca multi dintre ei nu
pot sa fie vaccinati si atunci se face in mod normal acea
strategie de cocon in care toti membrii familiei sunt
vaccinati Tn jurul copilului. Daca toata lumea ar gandi in
acest fel, acesti copii ar putea sa mearga la scoala cu
riscuri foarte mici s& se imbolnaveasca, cu riscul foarte
mic sa se inchida scoala.

Sa va aduc aminte sezoanele gripale? Acelasi lucru.
Despre ce vorbim? In fiecare sezon gripal aveam cazuri
de gripa si situatii in care anumite scoli se inchideau.
Putem si acum sa aplicam aceeasi metoda si asta pentru
ca mie, ca medic si mama, mi se pare mult mai normal ca
activitatea scolara sa fie cea functionald si nu
stadioanele, nu fotbalul, nu restaurantul, nu clubul, nu
discoteca si nu toate cele. Altfel riscam sa avem generatii
de copii — care vor trebui sa conduca si sa duca mai
departe aceasta tara — extrem de afectate nu numai din
punct de vedere educational, dar si din punct de vedere
psihologic si social. Cu totii trebuie s& ne gandim la viitorul
copiilor nostri si sa facem tot ce ne sta in putinta ca acesti
copii s& mearga la scoalda, ca acesti copii sa poata
comunica unul cu celalalt. Face parte din educarea unui
copil”, aadaugatAdriana Pistol.

Medicul epidemiolog a mai spus ca daca populatia va
continua sa nu se vaccineze si sa nu aplice masurile de
distantare sociala si celelalte masuri non-medicale de
prevenire a raspandirii virusului SARS-CoV-2, Romania
poate depasi, in luna octombrie 15.000 de noi cazuri de
COVID-19 pe zi, lucru care nu s-a mai intamplat in
celelalte valuri de infectare.
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Cand zeci de comune din Judetul Teleorman se ,inchid” si
nu doresc a misca un deget in privinta sportului, iatd ca o mica
Localitate de pe Valea Oltului numita Beciu, datorita implicarii
catorva oameni de afaceri ai locului care nu au nici o legatura
cu Primaria, au pus bazele unui complex sportivin comuna.

Totul a inceput la initiativa unui fost jucator al acestei echipe,
Eugen, ajuns om de afaceri in comuna si care a vrut sa reinvie
spiritul de Sarbatoare al altor vremuri, cand, fotbalul de pe
,Valea Oltului” aducea bucurie in sufletele taranilor din aceste
locuri...

lata sponsorii: Primaria Beciu — 10.000 Lei; Eugen — 1.200
Lei; Bebe (Adi llie) — doua randuri de echipamente, ghete,
mingii (peste 4.000 lei); Leo Draganescu- plase pentru porti,
indicatoare stadion ( 300 lei); Maly Manea - (1000 lei); Dragos
Pena - (1000 lei); Fane Voinea - (1000 lei); Caius Parciu - (500
lei); Mihai Nitu - (1000 lei); Daniel Culinii - (250 lei). 5
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Gradina hotanica care a hatut recordul pentru
cea mai mare colectie de plante

Gradina Botanica Regala
din Londra a stabilit un nou
record pentru cea mai mare
colectie de plante naturale
aflate la un singur loc, potrivit
Guinness World Records.

Infiintata in 1759, gradina
botanica din Kew (Kew
Gardens) avea 16.900 de
specii de plante unice in mai,
2019.

Aceasta este cea mai
diversa colectie de plante
dintr-o gradina botanica,
adunate intr-un singur loc.

,Suntem absolut incantati
cad aceastd gradinad detine
recordul pentru cea mai mare
colectie de plante vii.
Consolideaza importanta
gradinilor botanice din
intreaga lume, nu numai ca
locuri frumoase de care sa te
bucuri, ci si ca centre esentiale
de inspiratie si educatie,” a
spus Richard Barley, director
de horticultura la Guinness
World Records, citatde BBC.

Kew Gardens se asteapta

ca numarul record de plante
sa creasca semnificativ dupa
finalizarea inventarierii
permanente a tuturor
colectiilor sale.

Patrimoniul Mondial
UNESCO contine numeroase
recorduri pentru plante,
inclusiv pentru Titan Arum,
cea mai finalta si mai
mirositoare floare din lume.

In 2020, un exemplar din
pepiniera de la Kew a céstigat

premiul pentru cea mai lunga
planta ulcior Nepenthes, care
masoara 43 cm de la baza
panalavarf.

De asemenea, Kew
Gardens este si cel mai mare
depozit de seminte din lume,
Millennium Seed Bank.
Acesta contine peste 2,4
miliarde de seminte de la
aproape 40.000 de specii de
plante.

Podul istoric al Roméniel,
testat cu pretul vietji de
creatorul lui

Pe data de 19 septembrie 1895 este inaugurat Podul
peste Dunare de la Cernavoda, lucrare proiectata de
inginerul Anghel Saligny, fiind, la acea vreme, cel mai lung
din Europa si printre cele mai importante poduri metalice cu
deschidere mare din lume.

y

Spania este unul dintre cei mai mari
producatori de lamai din Europa. Fermierii din
statul iberic aprovizioneaza tot anul continentul
cu fructe silegume. Dar agricultura intensiva si
verile tot mai fierbinti afecteaza solul. Fermierii
se tem ca-si vor pierde mijloacele de trai si cer
masuri pentru a combate criza climatica.

in pielea fermierilor”, spune el.

Dar cine este responsabil? Juan de Dios
Hernandez de la asociatia regionalda a
fermierilor crede ca tarile puternic
industrializate precum Germania trebuie sa
faca ceva in privinta asta. El spune ca atat timp
cat refuza sa respecte Acordul Climatic de la

Dar multi fermieri nu
si-au schimbat inca
modul de a gandi si
risipesc apa pretioasa.
Apa este un bun rar in
multe parti ale Spaniei.
In sudul tarii sunt deja
regiuni semiaride, iar
schimbarile climatice
isifac simtit efectul.

Langa Murcia,
lucrurile par sa fie in
regula. Cel putin
deocamdata. Timp de

Paris, toate tarile sunt
de vina pentru ca
Spania devine din ce in
ce mai fierbinte si mai
uscata.

,Cu totii trebuie sa
oprim asta, pentru ca
ne va afecta pe toti.
Daca producatorii de
citrice din Spania sunt
afectati de schimbarile
climatice, acest lucru
va afecta si Germania.
Daca se vor pierde

secole, fermierii din
zona si-au udat din belsug plantatiile de lamai
folosind mici canale. La fel procedeaza si
fermierul José Esquiva. Dar stie ca lucrurile nu
mai pot continua asa.

,Lipsa apei pune totul in pericol. Aveti grija
de lamai tot timpul anului si va puteti trezi in
situatia de a va pierde recolta. Trebuie sa te pui

plantatii intregi,
preturile vor creste”, spune Juan de Dios
Hernandez, de la Asociatia Fermierilor din
Murcia.

Dar cei mai multi consumatori europeni se
bazeazd pe bunuri ieftine. Sunt putini cei
pregatiti sa plateasca preturi mai mari pentru
metode agricole sustenabile.

La constructia podului de | Cernavoda, Saligny a utilizat in
premiera mondiala grinzi cu console pentru suprastructura
podului si otelul moale la tabliere, iar lucrarile au durat mai
putin de cinci ani. La inaugurarea oficiala au asistat nu numai
regele Carol |, ci si numerosi alti conducatori ai tarii. Cel mai
important moment al zilei a fost testarea rezistentei podului
cu un convoi de 15 locomotive grele. Convins de calitatea
constructiei sale, Saligny s-a urcat cu alti muncitori de rand
intr-o salupa pe care a ancorat-o chiar sub pod. Practic,
Saligny a garantat cu propria sa viata calitatea podului, iar
convoiul de locomotive a trecut cu bine pe celalalt mal al
Dunarii. “Stiam ca va tine!”, a fost reactia lui Saligny.

Numele oficial al constructiei a fost Podul Carol I. Podul
de peste Dunare are o deschidere centrala de 190 metri si
alte 4 deschideri de 140 metri, alaturi de un viaduct cu 15
deschideri de 60 metri. Podul se regaseste la 30 de metri
peste nivelul apelor mari ale Dunarii pentru a permite
trecerea vaselor cu cele mai mari catarge. La vremea
respectiva, a devenit cel mai lung pod din Europa si al treilea
calungime dinintreaga lume.

Telefon 0247/440.580

Anunt

Vindem prune din soiuri diferite, pentru masa, gemuri, tuica si struguri rosii.

Detalii latelefon 0247.312.854.

Anunt

Grup de firme cu sediul in Alexandria angajeaza consilier juridic.

Telefon: 0721.217.130.

Anunt

Vand casa in Alexandria, str. . Creanga nr. 25 Bis, deschidere 12 m, suprafatd 500 mp,
compusa din 3 dormitoare, sufragerie, bucatarie, 2 bai, beci, centralad proprie. Pret negociabil.

0766.227.674.

Anunturi

inchiriez spatiu comercial 120 mp, in Alexandria, str. Al. Ghica. Relatii la telefon

k%%

inchiriez sau vand spatiu comercial, suprafatda 60 mp, in Alexandria, strada
Independentei, parter. Relatii la telefon 0722.622.453.
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BERBEC

TAUR

GEME NI

RAC

Este momentul sa
va concentrati asupra
treburilor casnice.
Intuitia va ajuta sa
rezolvati probleme
dificile, dar va sfatuim
sa tineti cont si de
sfaturile partenerului
de viata.

Sunteti intr-o
excelenta forma
intelectuala. Relatiile cu
cei din jur sunt foarte
bune. Sunteti dispus sa
le ascultati problemele.
Dupa-amiaza sunteti
invitat la o petrecere la
rude.

Puteti saincepetio
afacere sau sa va
faceti planuri cu
privire la o investitie
pe termen lung.
Prietenii si partenerul
de viata va sustin. Va
sfatuim sa evitati
speculatiile.

Persoana iubita va
admira pentru ideile dv.
originale. Aveti un
randament foarte bun
si puteti sa terminati tot
ce ati inceput. S-ar
putea sa intampinati
mici probleme
financiare.

1832:
1771).

Franceza,

LEU

FECIOARA

BALANTA

SCORPION

Zi buna pentru a
incepe activitati noi.
Este recomandabil sa
teminati mai intai ce
ati inceput.
Capacitatea de
comunicare este
excelenta si va ajuta
salegatinoi prieteni.

S-ar putea ca
dificultatile din relatiile
parteneriale sa va
afecteze randamentul

intelectual. Daca
reusiti sa va
concentrati, aveti

ocazia sa obtineti mici
castiguri financiare.

Zi favorabila
schimbarilor
importante. Aveti sansa
sa va afirmati pe plan
social. Sunt favorizate
studiile si calatoriile. Va
sfatuim sa va exprimati
clar fata de partenerul
de viata.

Aveti un simt
practic la inaltime si
puteti sa demarati o
afacere profitabila. S-
ar putea ca un prieten
sa va propuna o
colaborare pe termen
lung. Va sfatuim sa va
ganditi serios.

1788).

SAGETATOR

CAPRICORN

VARSATOR

e — (d.1946).

Este o zi favorabila
realizarilor pe plan
social sifinanciar. S-ar
putea ivi ocazia sa
plecati intr-o calatorie.
Va sfatuim sa nu
refuzati, pentru ca
poate fi benefica pe
plan profesional.

Parcurgeti o
perioada favorabila
din toate punctele de
vedere si va simtiti in
forma. Relatiile cu
partenerul de viata
sunt armonioase,
ceea ce va asigura
confortul psihic.

Sunteti in forma si
va adaptati cu
usurinta la situatiile
noi. Aveti ocazia sa
rezolvati probleme ce
tin de viata
particulara. Mai mult,
reusiti sa ii ajutati si pe
ceidinjur.

Dimineata puteti
rezolva problemele
financiare de care nu
ati avut timp in cursul
saptamanii. Dupa-
amiaza s-ar putea sa
Vi se propuna
colaborarea intr-o
afacere profitabila.

1792: Conventia Nationald
constituitd n
Franta cu o zi fTnainte,
voteazd pentru abolirea
monarhiei. Instaurarea primei Republici Franceze.

1847: Are loc inaugurarea primei lucrdri moderne de
alimentare cu apd a Bucurestilor - "Stabilimentul fantanilor
de la Mihai Voda".

1860: A murit Arthur Schopenhauer, filozof german (n.

Semnificatii istorice pentru
21 Septembrie

1576: A murit Girolamo Cardano, medic si matematician
italian (n. 1501).
A murit Walter
Scott, scriitor scotian (n.

1866: S-a ndscut H.6. Wells, scriitor si jurnalist britanic

1939: Primul ministru romdan Armand Cdlinescu este
asasinat de membrii pro-nazisti ai Garzii de Fier.

1983: Telefonul mobil Motorola DynaTAC 8000X in
greutate de 800 de grame a primit aprobare de la Comisia
Federald de Comunicatii din SUA si va deveni primul telefon
mobil din lume.

1992: A murit Ton Bdiesu, prozator dramaturg, autor de
schite si foiletoane umoristice (n. 1933).
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07:00 Telejurnal matinal 08:00
Intre cer si mare 08:30 Vizit4 de lucru
09:10 Exclusiv in Romania 10:15
#Creativ 10:45 Secretele de la palat
12:30 Tribuna partidelor
parlamentare 13:00 Bibliotecarii
14:00 Telejurnal14:55 Vorbeste
corect! 15:10 Maghiara de pe unu
17:00 Roméania 9 18:00 Sanatate,
Romania! 18:15 Secretele de la palat
20:00 Telejurnal 21:00 Tema zilei
22:10Aventurierii 00:10 Telejurnal

07:00 Stirile Pro Tv 10:30
Vorbeste lumea 13:00 $tirile Pro
Tv 14:00 Lectii de viata 15:00 La
Maruta 17:00 Stirile Pro Tv 18:00
Ce spun romanii 19:00 Stirile Pro
Tv 20:30 Las fierbinti 21:30
Casatoriti pe nevazute 23:30
Stirile Pro Tv 00:00 Furios si iute
in viteza a 5-a 02:30 Doctor de
bine 03:00 Vorbeste lumea
05:00 Ce spun romanii

08:00 Neatza cu Razvan si
Dani 12:00 Observator 14:00
Mireasa 16:00 Observator 16:30
Acces direct 18:00 Pretul cel bun
19:00 Observator - Sport/Meteo
20:30 Asia Express — Drumul
imparatilor 00:00 Observator —
Sport 00:30 X Factor 03:15 eXtra
Factor 03:30 Acces direct 05:00
Pretul cel bun 06:00 Observator -
Sport/Meteo

08:15 Pastila de ras 09:15
Povestea noastra 11:00 Puterea
dragostei 12:00 Stirile Kanal D
13:00 In cautarea adevarului
15:00 Teo Show 17:00 Puterea
dragostei 19:00 Stirile Kanal D
20:00 Doctorul Minune 22:30
Nehir 23:45 Stirile Kanal D 00:45
Puterea dragostei 04:30 Pastila
de ras 05:00 in cautarea
adevarului

07:00 Focus la prima ora
10:00 Hai cu fetele! 11:00 Flash
monden 11:45 Sanatate cu stil
14:00 Focus 15:00 Hai cu
fetele! 16:00 Exclusiv VIP
18:00 Focus 18 19:30 Flash
monden 20:00 Amenintare din
spatiu 22:00 Focus 22:30
Starea natiei 23:30 Exclusiv
VIP 01:30 Amenintare din
spatiu 03:30 Hai cu fetele!

08:00 Condamnat pe
nedrept 10:15 La bloc 12:30
Robo-Dog 14:30 Tipul perfect
16:15 Conspiratia tacerii
18:15 La bloc 20:30 Hansel si
Gretel: Vanatorii de vrajitoare
22:15 lubire periculoasa 00:15
Hansel si Gretel: Vanatorii de
vrajitoare 02:00 Meseriasii
03:30 La bloc 06:00 La Maruta

07:30 Romania...in bucate 08:00
Memorialul Durerii 09:00 Toate
panzele sus! 10:00 Documentar 360°
Geo 11:00 Castiga Romania! 12:00
Telejurnal 13:00 Cultura minoritatilor
13:35 lubirea unei doamne 15:00
Documentar 360° Geo 16:00 Dr.
Quinn 17:00 Distractiile lui Cazacu
17:30 Romania...in bucate 17:57
#generatii 19:00 Telejurnal 20:00
#Generatii 22:00 Dr. Quinn 23:00
Castiga Romania! 00:10 Anatomia lui
Grey

07:30 Furtuna perfecta 09:30
Fantomele fostelor iubite 11:05
Seria Divergent: llegiant 13:05 Eu
si Marley 14:55 Noe 17:05 Adopt
a Highway 18:20 Pokémon
Detectiv Pikachu 20:00 Doua zile
la New York 21:30 Riddick -
Batalia incepe 23:20 Unde dai si
unde crapa 01:00 Copiii tatalui
02:45 Sefa 04:20 Riddick -
Batalia incepe 06:10 Columbiana
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urmatoare ziarul MARAVvine la tine la usa.

Cotidianul MARA vine la tine acasa

Vrei sa fii zilnic la curent cu cele mai importante stiri din judetul tau, dar nu ai timp
de pierdut pentru a sta la coada la chioscurile de ziare? De acum cotidianul MARA
vine la tine acasa. Decupeaza talonul de abonament din ziar, achita in contul
RO55CECETR0101RON0427628, deschis la CEC BANK Alexandria suma
aferenta lunilor de abonament alese si expediaza talonul de abonament + copia
chitantei de plata pe adresa cotidianului MARA: Alexandria, Str. Libertatii, nr. 271, BI.
L4 sau pe fax. 0347/80.44.48 sau poti veni direct la sediul cotidianului si de luna

Talon de abonament

Persoanafizica: Numele Prenumele

Varsta Profesia

Persoana juridica: Nume firma

Domeniul de activitate

CuUl Cont Banca

Vei primi abonamentul la adresa:

Str. nr Bl. Sc. Et. Ap.
Localitatea Cod postal Judetul
Tel Fax E-mail

Doresc sa achizitionez un abonament la cotidianul MARA incepand cu luna
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Marius Sumudica
a pierdut cursa pentru nationala Turciel

Selectionata de fotbal a
Turciei a ramas recent fara
antrenor, in urma despartirii de
Senol Gunes.

pregateste in acest moment
nationala Germaniei, la nivel
de U21. Acesta ar fi fost
convins de catre Hamit

Unul dintre numele care s-a
aflat pe lista posibila a
inlocuitorilor a fost si Marius
Sumudica. Acesta s-a aratat
onorat de faptul ca este luat in
calcul, insa turcii au ales, in
cele dinurma, pe altcineva.

Stefan Kuntz va deveni
noul selectioner al Turciei

Conform cotidianului
german Kicker, noul
selectioner al Turciei va fi
Stefan Kuntz, cel care

Altintop, fostul jucator al lui
Real Madrid, care de cand si-a
agatat ghetele in cui face parte
din Federatia Turca de Fotbal.
"Vom putea sa il prezentam
pe domnul Kuntz fin
urmatoarele zile. Contractul
inca nu a fost semnat, vor
aparea curand noi informatii.
Discutiile, implicit cu DFB (n.r.
Asociatia Germana de Fotbal),
au fost impecabile si foarte,
foarte corecte", a explicat

Altintop.

Marius Sumudica spera sa
devina selectionerul Turciei

Dupa zvonurile aparute,
Sumudicad sunea ca este
onorat si este pregatit sa
inceapa o noua aventura,
indiferent daca va fi vorba de
nationala Turciei sau de o alta
echipa.

"Sunt onorat sa fiu
mentionat in aceste discultii
(n.r - referitoare la posibilitatea
de a prelua nationala Turciei).
Inseamnd ca munca mea a
fostrespectata in Turcia, otara
in care mi-a placut salucrez.

Senol Gunes este un mare
antrenor, m-a vizitat la club
cand activam acolo si chiar am
apreciat interactiunea cu el. E
0 mare onoare sa fiu printre
candidatii la acest post. Turcia
este o mare nationalain fotbal.

Trebuie sa am grija la
urmatorul pas. Imi doresc sa
repet performantele avute cu
Kayserispor si Gaziantep. Voi
analiza cu atentie. Ma simt
pregatit pentru o noua
provocare", a spus Sumudica,
potrivit jurnalistului Emanuel
Rosu.

Gahi Torje, enervat de un jucator
de 1a FC Botosani

Dinamo a ajuns la 6 infrAngeri consecutive,
dar a reusit sa intrerupd seria neagra de
meciuri fara gol marcat dupa 1-2 pe teren

propriu cu FC Botosani.

Gabi Torje a fost din nou titular dupa
dezastrul cu FCSB si a marcat dintr-un penalty
scos de alt nou-venit, Mirko [vanovski.

Gabi Torje, replica pentru Andrei Patache

lar vedeta "cainilor rosii” a avut si o replica
fatd de un adversar - fundasul moldovenilor,
Andrei Patache, declarase Tnainte partidei ca ar
fi o rusine ca FC Botosani sd nu batad pe

Dinamo.

"Am auzit ce a spus un jucator de al lor
fnainte de meci. Patache nu trebuie sa uite ca
Dinamo este o emblema a sportului roméanesc,
in timp ce Botosaniul are doar unii din arte

martiale si luptatori pe la Olimpiada.

Mmeci.

FC Botosani nu a castigat niciun titlu, ei
trebuie sa se mai gandeasca inainte sa
vorbeasca de Dinamo”, a declarat Torje dupa

Academica Clinceni ramane $i fara interimar

Academica Clinceni a
ajuns la al 7-lea esec in 9
etape din Liga 1, dupa 0-1
acasacu FCArges.

ilfovenilor a stat John Ene, dar
interimarul a dat de inteles ca
acesta ar putea fi primul si
ultimul meci ca principal la

Dupa plecarea Iui llie
Poenaru la Medias, pe banca

ultima clasata.
"Un meci neplacut ochiului,

y

au jucat doua echipe care au
incercat améandoua minge
lunga. Un meci slab din punct
de vedere fotbalistic. Un
rezultat de 0-0 era echitabil gi
eralavaloarea jocului.

Suntem intr-o situatie nu
delicata, foarte delicatd. E
greu sa ne revenim din punctul
acesta de vedere, {inand cont
si de programul pe care il
avem acum, dar poate cu
venirea unui nou antrenor, e
posibil sa ne redresam.

Mie mi s-a spus sa
pregatesc acest meci, {inand
cont de calitatea mea. Am
facut ce am putut cu Paraschiv
si preparatorul. Au zis sa
raman la echipa, dar acum nu
stiu daca mairaman saunu”, a
spus Ene, imediat dupa meci.

st I I ] I t
I - I n N I

Nicolae Stanciu a inscris pentru Slavia Praga in meciul
cu Bohemians, din etapa cu numarul 8 din campionatul
Cehiei.

Chramosta a deschis scorul pentru Bohemians in
derby-ul cu Slavia Praga, in minutul 22. Slavia s-a trezit
dupa pauza, iar Nicolae Stanciu a dat tonul revenirii.

Stanciu, gol crucial pentru Slavia Praga! Roméanul a dat
tonul revenirii.

Mijlocasul roman a inceput ca titular in deplasarea cu
Bohemians, iar in minutul 56 a egalat de la 11 metri. Dupa
alte sapte minute, Lingr a dus-o pe Slavia Praga in avantaj.
Meciul s-a naruit pentru Bohemians in minutul 65, cand
Kuchta a inscris pentru 3-1. Krmencik a marcat pentru 4-1
inminutul 72, dintr-un alt penalty.

Stanciu a mai ratat o ocazie importanta in minutul 44,
cand a trimis putin pe langa poarta dintr-o pozitie ideala.

Golul marcat in aceasta seara a fost primul pentru
Stanciu in acest sezon, la Slavia Praga.

Seara perfecta pentru Stanciu si Razvan Marin

Sambata a fost o seara perfecta pentru stranierii
Romaniei. Razvan Marin si-a trecut in cont o pasa de gol
superba in meciul Lazio - Cagliari, din Serie A.

Razvan Marin si Stanciu se afla pe lista preliminara
pentru meciurile cu Germania si Armenia din preliminariile
CM2022.

Restaurantul “Riviera” din cadrul Complexului
turistic “"Mara” organizeazd la cererea
dumneavoastra nunti, botezuri, simpozioane, baluri,
banchete, orice tip de receptie si sdrbatorirea
oricdror evenimente din viata dumneavoastra.

In mod exceptional, Restaurantul “Riviera” vé
oferd in anul 2021 posibilitatea de a organiza in
zilele de sdmbdtd si duminicd nunti si botezuri,
indiferent de numdrul invitatilor.

Pentru relatii suplimentare va asteptam la
sediul unitatii din zona Peco sau

la telefon: 0723.148613.
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