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Ziarul tuturor teleormanenilor care au ceva de spus
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17 sanctiuni pentru patronii care nu
respecta masurile anti COVID

Un agent
economic a fost
amendat pentru

neasigurarea
interventiei la
incendiu

“* pagina 4
Distributie Oltenia:

Gentrele de Relatii
cu Utilizatorii revin la
programul de lucru
normal

34 de societati comerciale au fost verificate de politistii  la respectarea regulilor generale de comert si

din Teleorman. Oamenii legii au verificat modul de
respectare a masurilor de prevenire in contextul
raspandirii infectarii cu virusul Sars-Cov-2. Au fost
aplicate 17 sanctiuni in valoare de 2500 lei pentru
nerespectarea masurilor de protectie individuala.

Politistii din cadrul Serviciului de Investigare a
Criminalitatii Economice au desfasurat actiuni privitoare

inregistrarea in contabilitate a veniturilor realizate din
activitati aducatoare de profit, precum si actiuni de
informare si prevenire in contextul starii de alerta, pentru
promovarea masurilor de prevenire si limitare a
raspandirii infectarii cu virusul Sars-Cov-2.

(Continuare in pagina 4)

Activitatea desfasurata de ITM
Teleorman in luna septembrie 2021

Cand ASF inchide ochii, cetateanul
deschide portofelul

In luna septembrie
2021, inspectorii de
munca din cadrul
Compartimentului
Securitate si Sanatate in
Munca au efectuat 48
controale pe linie de
securitate si sanatate in
munca la un numar de 48
angaijatori.

Au fost constatate 145
deficiente, pentru care s-

au dispus 145 masuri.

De parca n-aveau
destule belele pe cap,
romanii s-au procopsit Si
cu preturi uriase la
politele RCA, dupa
falimentul City Insurence.
Pe piata asigurarilor auto
este haos total, iar cei
care sufera sunt
conducatorii auto de toate
categoriile. In aceeasi
situatie nefavorabila se
afla si persoanele

Pentru deficientele constatate, au fost aplicate 145 sanctiuni contraventionale,
respectiv 139 avertismente si 6 amenzi in valoare de 28.000 lei.
(Continuare in pagina 4)

($) 1 USD (£) 1 GBP
v | 4.2859 lei 5.8103 lei

juridice, obligate sa duca in preturi aceste scumpiri, care se alatura scumpirilor la
combustibili si fac viata grea atéat prestatorilor de servicii, cat si clientilor.
(Continuare in pagina 2)
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@)  EVENIMENT . ACTUALITATE
Cand ASF inchide ochii, cetateanul
deschide portofelul

(urmare din pagina 1)

De exemplu, pentru un cap
tractor de TIR, polita RCA era
de 7500 de lei pentru 12 luni,
iar acum costa cu 110% mai
mult (17 mii lei), dar pentru
doar6 luni.

Ceea ce se intdmpla acum
pe piata de asigurari nu este o
noutate pentru soferii romani,
acelasi scenariu, dar la o
scard mai mica, avand loc
dupa falimentul Astra
Asigurari si Carpatica. Dar
City Insurence e cel mai mare
asigurator din Romania si
falimentul afecteaza aproape
toti soferii, pentru ca celelalte
firme de asigurari au marit
imediat preturile la polite,
stiind ca piata vafiinundata de
cei peste 3 milioane de clienti
ai City Insurance.

Miscarea se vede cel mai
bine la Euroins, care avea
pana acum cele mai mici
preturi de pe piata. Astfel,
societatea a crescut cu
aproape 185 lei pretul RCA pe
6 luni si cu peste 600 de lei pe
12 luni.

De remarcat faptul ca, in
conformitate cu legislatia
actuala, contractele clientilor
City Insurance raman valabile
pana la expirare. Dar lucrurile
se schimba atunci cand vei
avea ghinionul sa fii lovit de o
masina asigurata la City
Insurance si vei avea nevoie
de despéagubiri.

In acest caz va trebui sa
apelezi la Fondul de
Garantare al Asiguratilor
(FGA) printr-o cerere, care va
fi analizata de experti si ai
putea beneficia de
despagubirile aferente abia
dupa ce instanta va decide
definitiv falimentul firmei City

Insurance.

Scumpirea politelor RCA
sub pretextul falimentului este
o metoda “brevetata” in cazul
Astra Asigurari, cand 9
societati de asigurare i
asociatia lor de profit UNSAR
s-au nteles s& scumpeasca
nelegal politele RCA, ceea ce
a produs mari prejudicii
persoanelor fizice si juridice.
Degeaba le-a amendat
Consiliul Concurentei cu 246
de milioane de lei, pentru ca
“‘infractorii” si-au recuperat
banii prin cresterea preturilor
la polite sau reducerea “din
pix” a daunelor ce urmau safie
platite.

Despre toate acestea
vorbeste in clar Dorin Jurjut,
vicepresedintele Asociatiei
Patronale a Transportatorilor
Europa 2002 (APTE 2002).
“Ca si in cazurile Astra si
Carpatica Asigurari,
neregularitatea economica a
fost nu ca primele RCA erau
prea mici, ci ca din tarifele de
pe piata, sub scutul
supraveghetorului, sumele au
fost directionate in primul rand
spre fraude financiare si
ramanea prea putin pentru
plata despagubirilor.
Scumpirea politelor RCA — ca
si golirea sumelor din Fondul
de Garantare al Asiguratilor
de atunci si ceea ce se
incearcain prezent,inlocdea
merge pe firul banilor — nu
este o solutie care sa rezolve
problema. Din contra, este o
solutie care sa ofere cvasi-
certitudinea ca astfel de
fraude se vor mai intampla si
pe viitor, intrucat, atunci cand
nu mai pot fi acoperite de
supraveghetorul ASF, nu
exista sanctiuni reale, iar

pierderile sunt nationalizate si
puse pe seama economiei
romanesti.”

Asta in conditile Tn care
Autoritatea de Supraveghere
Financiara are printre
atributiile principale tocmai
supravegherea pietei
asigurarilor, care inseamna 11
miliarde de lei (peste 2
miliarde de euro). Desi castiga
intre circa 6000 si 15000 de
euro lunar, sefii ASF se pare
ca dorm in cizme sau, mai
grav, inchid voit ochii Ia
malversatiunile din piata, fara
sa li se clinteasca vreun fir de
par.

Cei de la APTE au sesizat
in repetate randuri
Parlamentul Romaniei,
anterior falimentului City
Insurance, privind
ascunderea de catre ASF a
problemelor reale de pe piata
de asigurari si atitudinea
toleranta a autoritatii n cazuri
flagrante de fincalcare a
normelor. Desi convocati in
Parlament pentru a da
explicatii in legatura cu
falimentul City Insurance, pe
22 septembrie 2021,
reprezentantii ASF au refuzat
s-o faca, dovada a neimplicarii
lor Tn supravegherea
sectorului de asigurari.

lar aceasta pasivitate a
ASF nu face altceva decat sa
releve faptul ca institutia nu
este decat o parte a problemei
scumpirii politelor RCA si nu
solutia problemei, cum ar fi
normal. ASF a esuat in
misiunea ei stabilita de lege si
ne asteptam ca DNA si
Directia Generala Antifrauda
sa descéalceasca firele
“afacerii”.

$t. B.

0758565933.

Anunturi

Oferim spre inchiriere spatiu comercial in suprafata utila de 201 mp, situat in Alexandria, str.
Libertatii, zona Burnas-Profi. Spatiul este amenajat pentru supermarket. Pentru detalii
suplimentare, ne puteti contacta la nrde tel: 024312854 sau 0758565933.

*kk

Oferim spre inchiriere spatiu comercial in suprafatd de 500 mp, situat in Alexandria, str
Libertatii - magazin Venus etaj (deasupra magazinului Profi). Pentru detalii suplimentare ne
puteti contacta la nrde tel: 0247312854 sau 0758565933.

*k%

Oferim spre inchiriere spatiu comercial in suprafata de 120 mp, situat in Alexandria, str
Libertatii - magazin Venus parter (langa Clinica Sante). Pentru detalii suplimentare ne puteti
contactalanrde tel: 0247312854 sau 0758565933.

*kk

Oferim spre inchiriere spatiu comercial in suprafata de 195 mp, situat in Alexandria, str.
Libertatii - magazin Adonis Parter (langa magazinul DM). Oferim facilitati la plata chiriei pentru
eventualele imbunatatiri aduse spatiului. Pentru detalii suplimentare ne puteti contacta la nrde
tel: 0247312854 sau 0758565933.

*kk

Oferim spre inchiriere spatiu comercial, recent renovat, in suprafatd de 405 mp, ideal
birouri, situat Tn Alexandria, str. Libertatii (fostul sediu al facultatii Spiru Haret). Pentru detalii
suplimentare ne puteti contacta la nrde tel: 0247312854 sau 0758565933.

*k%

Oferim spre inchiriere spatiu comercial Tn suprafata de 220 mp, situat in Alexandria, str.
Libertétii (cladirea Posta Roména - etaj). Pentru detalii suplimentare ne puteti contacta la nrde
tel: 0247312854 sau 0758565933.

*kk

Oferim spre inchiriere spatiu comercial in suprafata de 82 mp, situat in Alexandria, str.
Bucuresti, bl. 703D. Pentru detalii suplimentare ne puteti contactala nr. de tel: 0247312854 sau

*k%k

Complex turistic Mara angajeaza personal feminin pentru urmatoarele servicii: spalatorie,
cameriste motel si bucatarie —vase. Relatii la telefon 0723.148.613.

Un agent economic a fost
amendat pentru neasigurarea
interventiei la incendiu

Inspectorii de prevenire din cadrul ISU Teleorman au efectuat
un control pe linia prevenirii si stingerii incendiilor la un operator
economic din domeniul agricol, de pe raza localitatii Nanov.

Pe timpul acestei misiuni, a fost efectuata o activitate de
instruire a personalului de pe locul de munca cu privire la modul
de asigurare a primei interventii in cazul izbucnirii unui incendiu,
iar pentru neregulile constatate au fost aplicate 4 sanctiuni
contraventionale in cuantum de 2500 de lei.

Avand in vedere numarul mare de incendii de vegetatie
uscatda, pompierii din Teleorman atrag atentia tuturor
proprietarilor de terenuri agricole sau administratorilor acestora
ca arderea miristiilor si vegetatiei uscate este INTERZISA. Acest
mesaj este transmis dupa ce in ultimele ore au avut loc nu mai
putin de 49 de incendii de vegetatie uscata, miriste, porumbiste si
gunoi menajer. Acestea au izbucnit pe raza localitatilor Zimnicea,
Alexandria, Viisoara, Cosmesti, Turnu Magurele, Videle,
Branceni, Bragadiru, Islaz, Merenii de Jos, Frumoasa, Laceni,
Spatarei, Piatra, Draganesti Vlasca, Nasturelu, Segarcea Vale,
Troianul, Garagau, Vanatori, Navodari, Saelele, Lunca Nanov,
Pietrosani, Botoroaga, Orbeasca si Magura, precum si in
apropierea DN 51, cu pericol de propagare la gospodariile
cetatenesti si culturile agricole din imediata apropiere, precum si
de producere a unor accidente rutiere din cauza fumului dens ce
aredus semnificativ vizibilitatea. Aceste incendii au fost stinse de
catre pompierii militari teleormaneni cu ajutorul autospecialelor
de lucru cu apa si spuma din dotarea subunitatilor, reusindu-se
astfel salvarea de importante bunuri materiale.

Atunci cand flacarile s-au manifestat pe suprafetele de teren
agricol, pompierii militari au raportat de indata coordonatele catre
Agentia de PIlati si Interventie in Agricultura (APIA) si Garda de
Mediu - Comisariatul Judetean Teleorman, pentru luarea
masurilor ce se impun, conform Protocolului de colaborare
privind actiunile de monitorizare a modului de respectare de catre
fermieri a bunelor conditii agricole si de mediu referitoare la
arderea miristilor si a resturilor vegetale pe terenul arabil si la
arderea pajistilor permanente, incheiat intre Inspectoratul
General pentru Situatii de Urgenta, Agentia de PIati si Interventie
pentru Agricultura si Garda Nationala de Mediu.

"Le reamintim cetatenilor ca, potrivit Hotararii Guvernului
Romaniei nr. 537/2007 privind stabilirea si sanctionarea
contraventiilor la normele de prevenire si stingere a incendiilor,
pompierii militari vor aplica amenzi de pana la 2500 de lei pentru
efectuarea unor lucrari de ardere a resturilor vegetale fara
intrunirea conditiilor legale si, respectiv, fara luarea masurilor de
evitare a propagarii la constructii, depozite, culturi agricole,
paduri, plantatii si alte vecinatati.

Totodata, facem mentiunea ca se sanctioneaza cu amenda de
la 2500 lei la 5000 lei ,inactiunea persoanelor fizice si juridice
aflate in apropierea incendiilor produse la paduri, plantatii, culturi
agricole, miristi, pasuni si fanete si care nu intervin imediat cu
mijloacele de care dispun pentru limitarea si stingerea acestora”,
iar ,neanuntarea, prin orice mijloc, a serviciilor de urgenta, a
primarului sau a politiei de catre persoana care observa un
incendiu si, dupa caz, neluarea masurilor, dupa posibilitatile sale,
pentru limitarea si stingerea acestuia” poate fi sanctionata cu
amenda de la 1001 la 2500 de lei", este mesajul pompierilor din
Teleorman.

C. DUMITRACHE

Una pe =i




POLITIC - ADMINISTRATIV

Alea iacta est

Zarurile au fost aruncate. Dupd ce joia
trecutdin Parlament, a fost cititd motiunea
de cenzurd Tmpotriva Guvernului Citu,
marti, 5 septembrie, motiunea a fost
votatd. Era nevoie de 234 de voturi pentru
ca motiunea sd treacd. Spre deosebire de
alte motiuni de cenzurd aceasta, impotriva
Guvernului Citu, a fost votatd de 281de
parlamentari. Niciun guvern nu a fost demis
prin motiune de cenzurd cu o asa
majoritate. In afard de initiatorii motiunii,
ceidelaPSD, pentru motiune au mai votat si
cei de la AUR si USR PLUS, insd pentru a
ajunge la 281 de voturi, se pare cd motiunea
a fost votatd si de o parte dintre liberali.
Este vorba de cei din aripa lui Ludovic
Orban.

Motiunea de cenzurd, care a trecut de
Parlament printr-un vot majoritar, se pare
cd nu a fost doar Tmpotriva premierului
Florin Citu, ci si Tmpotriva presedintelui
Romaniei, Klaus Werner Iohannis, care la
sustinut T permanentd pe Florin Ctu. Ce se
vaintampla dupd@ motiune, ramdne de vazut.
Presedintele Romaniei, Klaus Werner
Iohannis a anuntat cd sdptdmadna viitoare
cheama partidele politice parlamentare la
Cotroceni pentru consultdri si desemnarea
unui viitor premier. Nu se stie dacd social
democratii vor merge la Cotroceni pentrua-

si nominaliza propriul candidat. Ceea ce se
stie pdndin momentul de fatd este faptul ca
presedintele Iohannis nu va accepta un
premier PSD. Degeaba vorbesc pesedistii
despre doctorul Alexandru Rafila,
candidatul lor la functia de premier al
Romadniei.

Se vorbeste insd si despre posibilitatea
alegerilor anticipate, pe care pesedistii si le
doresc foarte mult. Ce se va Intampla cu
aceste alegeri nu se stie. Cert este cd tara
trebuie guvernatd, iar Romaniei 1i trebuie
unguvernsiunpremier.

In plind crizd generatd de pandemia de
coronavirus, Romania nu mai avea nevoie si
de o crizd politicd, dar se pare ca politicenii
nostri, in special parlamentarii, asta si-au
dorit. Cum se vor termina toate lucrurile,
rdmdne de vdzut dupd ce presedintele
Iohannis va nominaliza un nou premier care
sd-l inlocuiascd pe Florin Ctu. Florin Citu a
fost sustinut si de presedintele
Organizatiei Judefene PNL Teleorman,
Eugen Pirvulescu, iar acum acesta trebuie
sd Tsi Tndrepte privirea spre viitorul
premier, care sd-i promitd, ca si Citu, cd va
aduce in Teleorman, in toate localitdtile,
apd, canalizare, gaze, drumuri i sosele
asfaltateetc.

Toan DUMITRESCU
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Demiterea Guvernului Citu, in presa straina:
| E
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Principalele agentji de presa internationale au relatat pe larg
marti despre caderea guvernului roman condus de Florin Citu,
mentionand ca adoptarea motiunii de cenzura de parlament, in
plina criza sanitara, marcheaza inceputul unei perioade de
instabilitate politica.

Dan Barna sustine ca cea
mai rapida solutie de iesire
din criza politica este ca USR
PLUS sa-si reia portofoliile
pentru care a negociat in
decembrie 2020 in cadrul
coalitiei de guvernare.
Totodata, acesta spune ca
USR PLUS nu va solicita
functia de presedinte al
Camerei Deputatilor la
negocierile pentru
restabilirea coalitiei.

cadrul coalitiei e deja definita
inca din decembrie si atunci
ar putea fi o chestiune de zile
daca mergem pe structura
deja agreata.

Avand agreata o structura,
acea structura nu prevedea
pozitia de presedinte al
Camerei la USR in momentul
acela. N-o0 s-o cerem acum.

Sunt doua scenarii. Daca
mergem pe scenariul in care
structura de coalitie agreata

,Din punctul nostru de
vedere, este cea mai rapida
solutie de iesire din criza,
pentru ca in momentul in care
avem un alt premier dornic sa
constituie un guvern,
structura de colaborare in

la Vila Lac raméane valabila si
avem doar situatia schimbarii
premierului si discutia pe
programul de guvernare, din
punctul nostru de vedere
aceasta este varianta cea
mai rapida prin care cateva

zile am putea sa avem un
guvern stabil si cu
majoritate”, a afirmat Dan
BarnalaDigi24.

Totodata, acesta a
declarat ca USR PLUS ar
accepta si alte ministere,
daca discutia ,e una
serioasa’.

,Depinde de ce fel de
negociere e. Daca e una
serioasa, se poate discuta
orice. Daca e una in care
dupa cum ne-au anuntat cei
de la PNL sa ne dea doua
ministere ca sa ne fie rusine
de ce-am facut arata ca n-au
inteles nimic din aceasta
criza. N-o sa stam ca sa ne
prefacem ca stam de vorba”.

Barna spune ca nu se
pune problema sa guverneze
cu PSD sau AUR 1in niciunul
dintre scenarii iar Florin Citu
este In continuare respins ca
varianta de premier.

Dan Vilceanu, secretarul
general al PNL si ministru
demisionar al Finantelor,
spune ca in ceea ce priveste
colaborarea cu USR PLUS
pentru formarea unui nou
guvern, aceasta este
Jimitatd” de votul dat astazi
impotriva Cabinetului Citu.
Vilceanu a afirmat ca e foarte
putin probabil ca PNL sa mai
discute despre un guvern cu
USRPLUS. in acelasi timp, el
spune ca ,toate variantele
sunt pe masa’.

Sub titlul ,Romania: guvern rasturnat in plina criza sanitara”,
agentia France Presse scrie ca premierul Florin Citu, ,un fost
bancher in varsta de 49 de ani, a devenit oaia neagra atat a
dreptei, catsia stangii”.

,Liberalii au boicotat votul,
«iresponsabilay a celor trei formatiuni”

LAliati improbabili in timpuri normale, alesii USR PLUS
(centru-dreapta), fosta membra a coalitiei guvernamentale,
Partidul Social-Democrat (PSD, opozitie) si partidul de extrema
dreapta AUR au votat concertat pentru a destitui executivul.
Liberalii (PNL, la putere) au boicotat votul, denuntand o actiune
«iresponsabila» a celor trei formatiuni”, noteaza AFP.

Ideea este remarcata si de agentia britanica Reuters: ,USR
si-a unit fortele cu opozitia ultranationalista AUR si cu social-
democratii pentru a-l inlatura marti pe Cifu”.

La randul sau, agentia de presa germana DPA scrie ca
,USR a parasit coalitia dupa ce Ci{u, sustinut pe presedintele
Klaus lohannis, a concediat doi ministri USR”, adaugand ca
USR il mai acuza pe Florin Citu, printre altele, de lipsa de
dorinta de realizare a reformelor si de adoptarea unui stil de
conducere autoritar.

»Formarea unei majoritati se anunta o misiune complicata”

AFP subliniaza ca formarea unei majoritati se anunta o
misiune complicata, cu atat mai mult cu cat noua criza politica
se produce intr-o perioada cand Romania inregistreaza
cresteri ale numarului de noi cazuri de COVID-19, mai multi
medici evocand ,conditii de razboi” in spitale.

Reuters, care titreaza ,Parlamentul roméan inlatura guvernul
minoritar al premierului Citu”, considera ca alegerile anticipate
sunt improbabile intrucat parlamentul ar trebui sa respinga
doua propuneri consecutive de prim-ministru de catre
presedintele lohannis in termen de 60 de zile, iar partidele din
coalitie sustin ca doresc reconstruirea rapida a unui guvern,
date fiind actualele provocari economice.

,Cel mai probabil scenariu este refacerea -coalifiei
precedente care a avut o majoritate de 57%, dar cu un prim-
ministru diferit, aceasta fiind singura conditie a USR PLUS
pentru a se realatura guvernului’, aratd agentia de presa
britanica, idee accentuata si de agentia spaniola de presa EFE,
citata de Agerpres.

Jn timp ce PSD a dat de inteles ca va forta alegerile
anticipate, liberalii spera ca lohannis va mentine PNL la
conducerea unui guvern minoritar”

»In contextul apropierii sezonului rece, populatia pare sa fie
mai mult Tngrijoratd de o explozie a facturilor la gaz si
electricitate”, mentioneaza agentia franceza, care adauga cain
august inflatia a atins 5,3%, cel mai ridicat nivel incepand din
2011.,Presiunea asupra nivelului de trai este evidenta. Alaturi
de al patrulea val al pandemiei, cresterea facturilor, al carei soc
va fi resimtit din plin in decembrie, reprezinta principala sursa
de ingrijorare pentru romani’, a declarat sociologul Iulian
Stanescu pentru AFP.

DPA estimeaza ca ,va urma o lunga perioada de instabilitate
pe fondul agravarii crizei sanitare si ca probabil va fi afectata
utilizarea celor 29,2 miliarde de euro din pachetul de asistenta
pentru COVID-19 de la UE (planul de redresare si rezilienta - n.
red.)”.

Agentia de presa spaniold EFE mentioneaza ca ,in timp ce
PSD a dat de inteles ca va for{a alegerile anticipate, PNL spera
ca lohannis, care provine din randurile acestui partid si s-a
remarcat prin ostilitatea sa fata de social-democratj, va mentine
PNL la conducerea unui guvern minoritar care va cauta sa
ob{ina in parlament sustineri punctuale. USR doreste insa
refacerea coalitiei cu PNL, dar nu cu Florin Citu prim-ministru”.

denuntdnd o actiune
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17 sanctiuni pentru patronii care nu
respecta masurile anti COVID

Casa Judeteana de Pensii
Teleorman informeaza

Persoanele care doresc sa-si completeze veniturile
pentru calculul pensiei, au posibilitatea sa obtind de la
angajatori sau de la detinatorii de arhive, adeverinte eliberate
conform Ordinului nr. 487/31.05.2021 al Ministrului Muncii si
Protectiei Sociale si sa le depuna la Casa Judeteana de
Pensii Teleorman.

Facem precizarea ca veniturile mentionate in aceste
adeverinte nu vor genera emiterea de decizii de recalculare a
pensiei conform art. 107 din Legea nr. 263/2010, urmand a fi
introduse in programul informatic de evaluare a pensiilor
pentru a fi valorificate dupa intrarea Tn vigoare a noilor
reglementari privind recalcularea pensiei.

Mentiondm ca cererea privind evaluarea pensiei Si
modelul de adeverintd prevazuta in anexa Ordinului nr.
487/31.05.2021 al Ministrului Muncii si Protectiei Sociale se
gasesc pe site-ul CJP Teleorman www.pensiiteleorman.ro in
sectiunea Formulare Utile.

B.P.

(urmare din pagina 1)

Politistii din cadrul Inspectoratului de Politie
Judetean Teleorman au actionat pe raza
judetului unde au instruit agentii economici,
organizatorii de evenimente si cetatenii n
zonele aglomerate cu privire la restrictiile
impuse in contextul prevenirii infectarii cu
virusul Sars-Cov-2.

In urma activitatilor, politisti au instruit
persoanele aflate in incinta sau vecinatatea
spatiilor comerciale si au luat masuri de
informare cu privire la noile norme legale Tn
cadrul a 34 societati comerciale, aplicand

pentru nerespectarea masurilor de protectie
individuala.

"Amintim faptul ca portul mastii de protectie
este in continuare obligatoriu Tn spatiile publice
inchise, mijloacele de transport in comun, la
locul de munca, spatii comerciale, precum si in
spatii publice deschise, cum ar fi, piete, targuri,
spatiile comerciale, statii pentru transportul in
comun", este mesajul politistilor din Teleorman.

Aceste activitati se vor desfasura si in
perioada urmatoare, pe raza intregului judet,
pentru prevenirea raspandirii infectarii cu noul
coronavirus.

Depistarea muncii subdeclarate
va fi sanctionata cu sume cuprinse
intre 8.000 $i 10.000 de lei
pentru fiecare salariat

Depistarea muncii
subdeclarate va fi
sanctionatda cu sume
cuprinse intre 8.000 si
10.000 de lei pentru
fiecare salariat, potrivit
modificarilor aduse
Codului Muncii
aprobate ieri de
Guvern, a declarat
ministrul Muncii, Raluca Turcan,
Executivului, potrivitAgerpres.

"Masura majorarii salariului brut este strans legata de o
alta masura adoptata astazi si anume modificarea Codului
Muncii, prin care definim munca subdeclarata si introducem
ca si contraventii folosirea muncii subdeclarate. In Romania
exista un fenomen ingrijorator cu privire la muncala gri, care,
pe de o parte, disimuleaza contractele pe termen lung cu
contracte pe termen scurt si aceste contracte care contin si
altfel plati, in plic cum s-ar spune, si cum se foloseste in
momentul de fata dauneaza tuturor parilor implicate in
contractul de munca - angajator, angajat si de asemenea
bugetul statului", a spus Turcan.

Ea a precizat ca au fost introduse Th Codul muncii si
sanctiuni pentru munca subdeclarata, dar si pentru
depasirea termenului stabilit in contract pentru plata
salariului.

"Asadar am definit munca subdeclarata, sanctiunea
aplicabila pentru depistarea muncii subdeclarate este intre
8.000 si 10.000 de lei pentru fiecare salariat. In acelasi timp
am extins perioada de compensare a muncii suplimentare
prin zilele libere platite de la 60 la 90 de zile pentru a evita
blocarea desfasurarii raporturilor de munca a agentilor
economici si a flexibiliza raporturile de munca. In cazul in
care angajatorul depaseste cu mai mult de o luna termenul
stabilit in contract pentru plata salariului, sanctiunea
prevazuta este intre 5.000 si 10.000 de lei pentru fiecare
persoana careia nu i s-a platit salariul si de asemenea
sanctionam si intarzierea la plata a salariului din partea
angajatorilor", a transmis seful de la Munca.

la finalul sedintei

totodata 17 sanctiuni in valoare de 2500 lei C.D.
Activitatea desfasurata de
ITM Teleorman in luna septembrie 2021
(urmare din pagina 1) persoane faraformelegalede domeniul aplicarii

Referitor la ,Actiune de
control privind prevenirea
expunerii lucratorilor la riscul
de infectare cu noul
coronavirus” au fost efectuate
35 controale, fiind depistate
113 neconformitati si aplicate
108 avertismente si 5 amenzi
invaloare totala de 22.000 lei.

in domeniul relatiilor de
munca, s-au efectuat 82
controale, Tn urma carora s-au
aplicat 19 sanctiuni, din care 9
amenzi in valoare de 120.000
lei si 10 avertismente.
Contraventiile sanctionate au
avut, In principal, ca obiect:
faptele prevazute de
art.260.alin.(1) din
Lg.53/2003 R Codul Muncii,
privind primirea la munca a
persoanelor fara incheierea
unui contract individual de

angajare la un numar de 5
angajatori; netransmiterea
registrului general de
evidenta a salariatilor la |.T.M.
si a modificarilor ulterioare
intervenite in acesta, cu
aplicarea  contraventiilor
prevazute de H.G. nr.
905/2017 privind registrul
general de evidenta a
salariatilor; nerespectarea
prevederilor legale privind
timpul de lucru si timpul de
odihna, nerespectarea
prevederilor legale privind
repausul saptamanal si
munca suplimentara,
sanctionate cu avertismente.

In urma controalelor
efectuate, pentru deficientele
in domeniul relatiilor de
munca s-au dispus 117
care au vizat in

prevederilor Codului Muncii
cu privire la munca fara forme
legale, timpul de munca si
timpul de odihna, incalcarea
prevederilor legale privind
munca suplimentara, a altor
acte normative de dreptul
muncii, respectarea H.G.nr.

905/2017 privind registrul
general de evidenta a
salariatilor.

In cursul lunii septembrie
2021 au fost inregistrate la
Inspectoratul Teritorial de
Munca Teleorman 31 de
petitii, prin care sunt sesizate
in principal neplata drepturilor
salariale, iTncalcarea
prevederilor legale care
reglementeaza programul de
lucru si munca fara forme
legale.

masuri,

munca, fiind identificate 8 principal

neconformitati in

Cornelia RADULESCU
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Distributie Oltenia ne informeaza ca Centrele
de Relatii cu Utilizatorii din orasele Alexandria,
Craiova, Pitesti, R&mnicu Vélcea si Targu Jiu
revin la programul de lucru normal, derulandu-si
activitatea cu consumatorii de luni pana vineri, in
intervalul orar 08:30-16:30 (cu pauza de pranz
ntre 12:30 si 13:00).

Pentru a elimina timpul de asteptare in centre,
Distributie Oltenia recomanda utilizatorilor s&
apeleze la rezervarea online a vizitelor,
accesand https://programari.distributieoltenia.ro

O programare se efectueaza astfel: accesati
pagina https://programari.distributieoltenia.ro;
selectati judetul n care locuiti; selectati orasul in
care se afla Centrul de Relatii cu Utilizatorii Tn
care doriti sa ajungeti; alegeti data si intervalul
orar pentru programare, precum si demersul
pentru care efectuati vizita (ridicare/depunere
documente); completati datele de contact (nume,
prenume, adresa valida de e-mail, numar de
telefon) siinregistrati programarea.

Pentru un plus de confort si siguranta,
operatorul de distributie Tncurajeaza utilizatorii sa
utilizeze canalele de comunicare online pentru
solutionarea solicitarilor chiar de acasa.

Acestea acopera toata gama de servicii
destinate consumatorilor de energie electrica:
canale dedicate racordarii- trimiterea solicitarilor
I a adresa de email
relatiiclienti@distributieoltenia.ro De asemenea,
procesul de racordare poate fi consultat in
sectiunile dedicate
https://www.distributieoltenia.ro/ro/informatii-
utile/racordarea-la-reteaua-electrica.html,

https://www.distributieoltenia.ro/ro/informatii-
utile/racordarea-noilor-utilizatori-la-red.html;
apelarea Info Tel, la numarul unic 0800 500 000-
numar de telefon gratuit in orice retea pentru
semnalarea oricarui tip de fintrerupere in
alimentarea cu energie electrica, disponibil non-
stop si numerele de telefon 0251 408 006, 0251
408 007, 0251 408 008- cu tarif normal in reteaua
nationala, la care, in afara de semnalarea
eventualelor deficiente, se pot obtine informatii
comerciale de luni pana vineri, in intervalul orar
08:30-16:00); prin email, la adresa
distributie@distributieoltenia.ro pentru orice alte
informatii si solicitari privind activitatea de
distributie a energiei electrice; prin completarea
formularului de inregistrare a sesizarilor
https://www.distributieoltenia.ro/ro/sesizari-
form; detalii despre zonele in care intreruperea
alimentarii cu energie electrica este necesara in
vederea executarii lucrarilor pentru prevenire si
corectare avarii in retea de catre operatorul de
distributie, pot fi obtinute prin accesarea website-
ului oficial, www.distributieoltenia.ro, in
sectiunea dedicata
(https://www.distributieoltenia.ro/ro/suport/lucrar
i-pentru-prevenire-si-corectare-avarii.html
Numerele de telefon suplimentare, precum si
canalul de comunicare alternativ puse la
dispozitie de Distributie Oltenia pentru judetul
Teleorman sunt: telefon- 0372 524 213/ 0372 524
221; What's app- 0727 782 441. Numere de
telefon sunt cu tarif normal in reteaua nationala.

Cornelia RADULESCU
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EDUCATIE - CULTURA - SANATATE

Ceaiul negru, elixir pentru sanatate

Descoperit in China acum
aproximativ 4000 de ani, ceaiul
negru este printre cele mai
consummate bauturi din lume.
Poate stimula sanatatea inimii,
poate trata diareea si alte
probleme digestive, regleaza
tensiunea arteriald si reduce
riscul de diabet de tip 2. Pentru a
va bucura de toate beneficiile, ar
trebui sa 1l consumati fara aditivi,
cum ar filaptele sau zaharul.

sensibil la insulina si, de
asemenea, previne disfunctia
celulelor beta (celulele beta
regleaza nivelul glicemiei).
Sporeste imunitatea. Ceaiul
negru este bogat in antioxidanti
care ajuta la eliminarea
radicalilor liberi. Acesti radicali
liberi tind s& modifice ADN-ul si
sa Tmpiedice functia normala a
celulelor. Acest lucru poate duce
la inflamatii si poate impinge

Stimuleaza sanatatea inimii.
Flavonele din ceaiul negru pot
promova sanatatea inimii.
Oamenii de stiinta au confirmat
ca trei cesti de ceai negru pe zi
poate reduce riscul bolilor
coronariene. Mai mult, este
asociat cu un risc redus de
infarct miocardic, ischemie si
mortalitate cardiovasculara.

Reduce riscul de diabet.
Consumul de ceai negru ajuta la
scaderea riscului de diabet de
tip 2, datoritd continutului de
catehine si theaflavine. Bautura
poate ajuta corpul sa fie mai

corpul intr-o stare de stres.
Ceaiul negru ajuta la eliminarea
radicalilor de oxigen. Ajuta la
restabilirea functiilor normale
ale celulelor si ale corpului si

creste, de asemenea,
imunitatea.

Imbunatateste alerta
mentala.

Cercetatorii din Olanda au
descoperit ca participantii la un
studiu care au baut ceai negru
au avut cea mailunga durata de
atentie si o mai buna atentie
auditiva si vizuala. Ceaiurile, in
general, contin I-teanina care

moduleaza functiile creierului si
procesul de atentie umana.
Cofeina din ceaiul negru poate
creste, de asemenea, vigilenta.

Imbunatateste sanatatea
oaselor. Pe masura ce
imbatrénesti, puterea oaselor
tale incepe sa scada. Cu toate
acestea, studiile au
demonstrate ca persoanele care
beau ceai negru pot restabili
semnificativ densitatea osoasa.
Din acest motiv, consumul de
ceai negru poate reduce riscul
de fracturi care apar cel mai
frecvent la véarstnici din cauza
osteoporozei.

Ajuta la scaderea in greutate.
Obezitatea este cauza
principala a diferitelor afectiuni,
cum ar fi diabetul, bolile de
inima, SOP, colesterolul ridicat,
etc. Oamenii de stiinta au
descoperit ca ceaiul negru a
contribuit la reducerea
grasimilor viscerale prin
reducerea genelor care induc
inflamatia. Deoarece o perioada
prelungitd de inflamatie in
organism poate induce
obezitatea, consumul de ceai
negru poate ajuta la prevenirea
obezitatii induse de inflamatie.
Mai mult, ceaiul negru poate sa
scada nivelul trigliceridelor.

Ucide bacteriile. Majoritatea
bacteriilor pot provoca infectii si
pot duce la numeroase
complicatii grave. Antioxidantii si
alti fitonutrienti din ceaiul negru
au proprietati antibacteriene.
Studiile au afirmat ca ceaiurile
(inclusiv ceaiul negru) pot
actiona Tmpotriva bacteriilor
care cauzeaza problem,
conform naturavindecatoare.ro.

Agentia Europeana a Medicamentului a aprohat
utilizarea dozei 3 a vaccinului anti-COVID

Agentia Europeana a Medicamentului (EMA) a
aprobat luni utilizarea dozei 3 a vaccinului anti-
COVID. Aceasta poate fi facuta de persoanele
care au mai mult de 18 ani, la cel putin 6 luni de la

doza?2.

Specialisti au luat decizia de a aproba
utilizarea dozei 3 a vaccinului anti-COVID pentru
persoanele care au cel putin 18 ani.

doza 2, au stabilitreprezentantii EMA.
,Dozele de rapel Comirnaty (Pfizer n.r) pot fi
folosite la persoanele de 18 ani si mai mult, la cel

putin sase luni de la a doua doza”, a declarat
Agentia Europeana a Medicamentului,
intermediul unui comunicat.

Doza 3 se administreaza in Romania incepand

prin

de saptamana trecuta.

Doza 3 trebuie sa fie facuta la peste 6 luni de la

Menta, efecte terapeutice mai putin cunoscute

Izma buna (Mentha piperita)
este unul dintre cele mai
eficiente remedii naturale pentru
o varietate de boli, de la durerile

»oub forma de infuzie, menta
revigoreaza sistemul nervos si
pune in miscare sangele. In
plus, o cura cu preparate din

perioada de convalescenta

dupa raceli si viroze, ne spune

fitoterapeutul Eugen Giurgiu.
Studii recente au dovedit ca

gastro-intestinale, indigestii si
pana la combaterea
anxietatii.

Fitoterapeutul Eugen
Giurgiu precizeaza ca izma
buna este specia de menta
medicinala care contine cele
mai eficiente principii active si
proprietati curative.

toate cocktailurile care
contin menta sunt tonice
pentru organismul obosit,
dupa numeroase eforturi
fizice si intelectuale sau
dupa meniuri bogate in
grasimi siin dulciuri rafinate.

Menta este renumita
pentru proprietatile ei

Substantele active
importante continute de aceasta
planta, precum mentolul (un
valoros ulei eteric), compusii
antibiotici si substantele
minerale au o puternica actiune
antiseptica si calmanta.
Fitoterapeutul Eugen Giurgiu
recomanda tratamentul cu
menta pentru efecte mai putin
cunoscute:

menta: infuzie, ulei sau sirop
revigoreaza intregul organism,
combate palpitatiile si
anxietatea. Folosita in cure de
trei-patru saptamani, infuzia de
izma imbunatateste functia
ficatului si secretia bilei si
calmeaza colonul iritabil. In
acelasi timp, siropul de menta
este revigorant si scurteaza

calmante. Infuziile si uleiul
de menta reduc efectele
indigestiei (greturi, balonari,
dureri de stomac si de bila) dupa
prima zi de tratament. O infuzie
se prepara dintr-o linguritd de
menta de gradina si o cana cu
apa, iar ceaiul se consuma cu
inghitituri mici. Prima infuzie se
bea dimineata, inainte de micul
dejun, iar a doua, dupa cina.

Romania mea:

oameni si evenimente

Eusebiu Camilar

Eusebiu Camilar s-a
ndscut la Udesti, judetul
Suceava, la 7 octombrie
1910, fiind al cincilea
copil dintre cei sapte ai
lui Ioan si ai Nataliei
Camilar, tdrani foarte
s@raci. In 1914 tatdl sdu
emigreazd in America, de
unde se Intoarce la fel de
sdarac.

Din 1918 pand in 1923
Tnvatd la .Scoala
poporald@” din satul natal,
apoi trei ani la Liceul ,Stefan cel Mare" din Suceava,
dupd care renuntd din cauza sdraciei.

In perioada 1928-1930 fTsi cdstigd existenta
muncind ca ajutor de functionar th sat, lucrator agricol
sezonier, ajutor de brutar inh Iasi, spdldtor de rufe,
usier, bdiat ,de alergaturd” prin Bucuresti.

Debuteazd h .,Moldova literard”, in 1929, cu poezia
.Cetatea mea". In anii 1931-1932 este redactor la
revista ,Tara Fagilor”, scoasd de Constantin Milici la
Solonet, Suceava, iar din 1932 pdnd in 1933 este
ncorporat la Comisariatul militar Suceava, arma
infanterie, puscas. Tn 1935 se stabileste la Iasi, unde
publicdn diverse reviste si ziare: ,Chemarea”, . Iasul”,
.Vointa", ..Cetatea Moldovei”, .Lumea", ,Avantul".

Tn 1937 debuteazd editorial cu placheta de versuri
.Chemarea cumpenelor”.

Se cdsatoreste in 1938 cu poeta, prozatoarea si
publicista Magda Isanos (1916-1944), trdind foarte
modest, Tn lipsuri materiale, iar Th 1941 se naste unicul
lor copil, Elisabeta (Zuta), viitoarea poetd, prozatoare
si traducdtoare Elisabeta Isanos.

Publicd primul sdu roman in 1942, considerat
capodoperd, ,Cordun”.

Tn 1944, sotia scriitorului, Magda Isanos, se stinge
dinviata, lanumai 28 de ani.

Eusebiu Camilar a fost membru al Uniunii
Scriitorilor (din1954) si membru corespondent al
Academiei Romdne (din 1955).

A publicat poezie si prozd, reportaje, fragmente de
roman si pagini de dramaturgie in versuri, evocadri
istorice si literare, insemndri de cdldtorie si jurnal, a
repovestit celebrele ,1001 nopti” ™ patru volume, a
tradus din literatura rusd, chinezd, persand, sanscrita,
a cdlatorit peste hotare, devenind o personalitate
literard oficiald, fiind inclus Tn manuale.

S-a stins din viatd la varsta de 55 de ani, dupd o
boald necrutdtoare, fiind Thmormadntat Th cimitirul
Bellu din Bucuresti.

.Cad clipele, cad frunze cadintr-un pom ceresc.

Deopotrivd toate sub talpa mea fosnesc...

Inpalmeleintinse le prind necontenit,
Asacum cad, cu pete de soare vestejit.

Cad fosnitoare frunze sau clipele se cern?
Odatd la picioare speram sa i le-astern...

Deopotrivd, toate sub talpamea fosnesc,
Din mdna mea cdzute sau dintr-un pom ceresc."
Eusebiu Camilar, ,Frunze”
Sursa s i sursa foto:
https://muzeulbucovinei.ro/casa-memoriala-eusebiu-
camilar/
Cornelia RADULESCU
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Labirintul sau ganduri din
scaunul cu rotile

Am trecut prin timp ca un fir de nisip purtat de vant. Cazut in
genunchi de multe ori a trebuit sa lupt continuu pentru a ma
ridica. Fara sa inteleg de ce, am fost condamnat la o viata - o
viata fara schimbare si am mers in felul meu tot acest drum...
Caile acestei vieti s-au ramificat uneori in mii de parti si cu
singuratatea alaturi am parcurs labirintul pana la capat. Si tot
asa voi merge pana la capatul firului vietii pe care mi-a
incredintat-o Dumnezeu...

Nimic nu mai sper de acum...
Nimic nu ma maiinspaimanta.
Cuibarit Tn trupu-mi de scrum,
Chiar timpul ma inmormanta...

Nimic nu mai este ceea ce simt,

Chiar nimic nu mai este al meu.

Peste ranile topite ce le resimt

Ma plange cu mir Dumnezeu... .
Mihail TANASE

Peste 3.700 de tone de
plastic plutesc in Mediterana

Aproximativ 3.760 de tone de plastic plutesc in prezent in
Marea Mediterana, potrivit unui model realizat de o echipa de
cercetatori greci.

Productia globala de plastic a crescut in fiecare an incepand
cu anii 1950, cu 368 milioane de tone de plastic produse in
2019. O proportie mare de deseuri de plastic ajunge in mari si
oceane — estimarile sugereaza ca peste 250.000 de tone de
resturi de plastic plutesc in prezentin oceanele lumii.

Marea Mediterana este considerata un punct fierbinte
pentru poluarea cu plastic, potrivit studiului publicat in Frontiers
in Marine Science. Acest lucru se intampla cel mai probabil din
cauza coastelor sale dens populate, pescuitului, transportului
maritim, turismului si fluxului limitat de apa de suprafata catre
Atlantic. In acelasi timp, Marea Mediterana este bogata in
biodiversitate, ceea ce naste ingrijorari cu privire la
conservarea ecosistemelor marine.

Poluarea cu plastic afecteaza toate nivelurile biodiversitatii
marine, cu particule micro si macroplastice gasite la suprafata
mairii, plaje, fundul marii si in corpurile animalelor marine mari
si mici. De asemenea, s-a raportat cd oamenii ingereaza
plastic prin consumul de fructe de mare.

O doza de optimism este
necesara pentru a putea avea
0 gandire sanatoasa. Ea ne
furnizeaza speranta de mai
bine, ne ajuta sa ne pastram
pe drumul catre atingerea
obiectivelor personale.

Gandirea pozitiva
sanatoasa presupune sa
avem incredere ca putem
obtine ceea ce ne dorim si ce
avem nevoie, chiar daca in
acel moment nu stim exact
cum, deoarece nutrim
convingerea ca ne putem baza
pe resursele noastre interne si
externe.

Aceasta gandire este o
consecinta a faptului cd avem
incredere in noi insine dar si in
ceilalti — ca sunt acolo pentru
noi, ca ne pot oferi ajutor
atunci cand 1l solicitam, ca nu
suntem singuri. Acest lucru ne
creeaza o baza emotionala de
siguranta si dispozitia
optimista pentru a dobandi
motivatia de care avem nevoie
fn orice ne propunem.

Cum practicam gandirea
pozitiva

Sa ne reamintim resursele
personale! Pentru a ne activa
optimismul putem sa ne
gandim la un moment dificil
prin care am ftrecut in trecut

dar am reusit sa facem fata.
Este important sa ne amintim
atat reusita cat si trairile
interne asociate — cum ne-a
facut sa ne simtim in corp, cum
am gandit despre noi insine,
cum ne-a influentat imaginea
desine.

Sa ne pastram legatura cu
persoanele importante.
Alcatuirea unei liste de
persoane de incredere la care
putem apela atunci cand ne

este greu, poate fi o strategie
utila pentru a dobandi o doza
buna de optimism. A
recunoaste faptul cad suntem
importanti pentru altii si a ne
reflecta in mintea lor ca fiinte
care conteaza este radacina
rezilientei. Relatile bune cu
cei din jur pot fi o resursa la
care sa apelam, iar
constientizarea acestei
realitati ne aduce optimism.
Practicarea recunostintei

este de asemenea un obicei
care ne ajutda sa ne sporim
gandirea pozitiva. A avea un
sentiment de apreciere si a
multumi pentru ceea ce avem,
fiecare dintre noi, in viata
noastra — o locuintd unde sa
stam, un pat confortabil in care
sa dormim, ca avem méancare,
oameni dragi in jurul nostru, ca
ne putem bucura de o zi
insoritd sau din contrd ca
putem savura un ceai privind
ploaia sunt cateva exemple.

Sa ne dezvoltam o rutina
zilnica de a reflecta la un lucru
pozitiv intdmplat. Acest lucru
ne va atrage atentia asupra
faptului ca intr-o zi, oricat de
neplacuta ar fi ea, exista cu
sigurantd macar un lucru bun
sau un aspect pozitiv de
identificat.

Este important sa cultivam
aceste obiceiuri bune si
echilibrate pentru a ne spori
optimismul sanatos si pentru a
putea vedea si parte plina a
paharului.

O atitudine de compasiune
fatd de noi insine si allii,
precum si acceptarea faptului
ca este normal pentru noi toti
s& avem si zile mai proaste, ne
va creste optimismul si
imbunatati calitatea vietii.

Schimbarile climatice au diminiuat
stralucirea Pamantului

Unul dintre numeroasele aspecte ale crizei
climatice este pe cat de poetic, pe atat de
ingrijorator: stralucirea Pamantului a scazut in
intensitate. Eliberarea continua a gazelor cu
efect de sera, incepand cu revolutia industriala,
aintunecat literalmente planeta noastra.

Pamantul reflecta aproximativ 30% din
lumina Soarelui care strélucegte deasupra sa,
iar asta se numeste albedo. In ultimele doua
decenii, albedo-ul Pamantului a scazut cu
0,5%, potrivit unor descoperiri raportate in
revista Geophysical Research Letters.

Pentru a studia albedo-ul Pamantului au fost
utilizate doua metode. Una provine din
masurarea stralucirii pamantului, iluminarea
slaba a partii nocturne a Lunii datorita luminii
reflectate de planeta noastra. Aceasta a fost
masurata de Observatorul Solar Big Bear din
California de Sud, intre 1998 si2017.

Cealalta masuratoare privind stralucirea
Pamantului provine de la satelitul CERES al
NASA, care este mai sensibil la unghiurile mai
fnguste. Combinarea celor doua seturi de date

a dezvaluit o schimbare neasteptata in reflectia
Soarelui.

,Scaderea albedo a fost o surpriza pentru
noi cand am analizat ultimii trei ani de date
dupa 17 ani in care albedo a fost aproape plat”,
a declarat autorul principal al studiului, Philip
Goode, cercetator la Institutul de Tehnologie
din New Jersey.

In prezent, o mare parte din lumina solara
care ajunge la Pamant este captata in loc sa fie
reflectata in spatiu, din cauza gazelor cu efect
de sera din atmosfera. Se crede ca schimbarea
albedo-ului provine dintr-o reducere, in ultimii
ani, a norilor luminosi, reflectanti, de joasa
altitudine de deasupra Oceanului Pacific de
Est, conform proiectului CERES, citat de IFL
Science.

Acest lucru este ingrijorator. A existat ideea
ca schimbarile climatice ar putea determina
ceruri mai innorate, crescand albedo-ul. Din
pacate, incalzirea globalda antropogena care
reduce numarul de nori reflectanti inseamna ca
planeta noastra capteaza si mai multa caldura.

Pastila de ras

Un turist in vacantd 7l Tntreabd pe un localnic dacd sunt
crocodili Tn apd. Acesta i rdspunde ca nu. Turistul incepe sd
Tnoate si observd niste pete ntunecate ™n apd, la cativa
metride el. Seintoarce spre localnic:

- Sigur nu sunt crocodili aici?

-Nu, cdle e fricd de rechini.
*kx

O scotianestelaspital. Vine doctorul si-i spune:

- Am doud vesti: una bund si unarea.

La care scotianul thtreaba:

- Care-icearea?

- Trebuie sd va amputdm ambele picioare.

- Siceabuna?

- Pacientul din patul de aldturi vrea sd va cumpere
pantofii.

Telefon 0247/440.580

Anunt

Vindem prune din soiuri diferite, pentru masa, gemuri, tuica si struguri rosii.

Detalii latelefon 0247.312.854.

Anunt

Grup de firme cu sediul in Alexandria angajeaza consilier juridic.

Telefon: 0721.217.130.

Anunt

Vand casa in Alexandria, str. . Creanga nr. 25 Bis, deschidere 12 m, suprafatd 500 mp,
compusa din 3 dormitoare, sufragerie, bucatarie, 2 bai, beci, centralad proprie. Pret negociabil.

0766.227.674.

Anunturi

inchiriez spatiu comercial 120 mp, in Alexandria, str. Al. Ghica. Relatii la telefon

k%%

inchiriez sau vand spatiu comercial, suprafatda 60 mp, in Alexandria, strada
Independentei, parter. Relatii la telefon 0722.622.453.
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ajuta sa clarificati o
neintelegere cu
persoana iubita.
Pastrati-va optimismul
si aveti rabdare.
Atmosfera tensionata
de azi este trecatoare.

nu fiti prea bine dispus.
Faptul ca nu va puteti
respecta programul va
enerveaza. Nu va
impuneti punctul de
vedere in discutiile cu
prietenii.

BERBEC TAUR GEME NI RAC
Un barbat mai in| Aveti foarte multaj Sunteti plin de| Nu va simtiti prea
varsta din familie va|treaba,dars-arputeasalenergie si aveti|bine sinu aveti chefsa

puterea sa terminatio
lucrare inceputa mai
demult. Va sfatuim
sa evitati discutiile in
contradictoriu, ce pot
duce la o cearta cu
partenerul de viata.

va petreceti timpul cu
prietenii. Starea de
apatie poate sa va
creeze neplaceri in
familie. Incercati sa
intelegeti problemele
celordinjur!

Peles.

LEU

FECIOARA

BALANTA

SCORPION 1903:

Va recomandam
sa fiti atent la ce
spuneti, mai ales
daca va enerveaza
cineva din anturaj.
Este posibil primiti o

Dimineata sunteti
stresat la serviciu, din
cauza unor lucrari
urgente. Va sfatuim saiii
aratati persoanei iubite
mai multa afectivitate.

Este indicat sa va
rezolvati problemele
importante in prima
parte a zilei. Dupa-
amiaza, dorinta
dumneavoastra de

Aveti ocazia sa
faceti schimbari
importante in relatiile
sentimentale. Faceti
cunostinta cu o
persoana care va

Lipschitz,

din cauza unui
partener de afaceri
care vainvidiaza. Spre
seara, aveti tendinta
sa va contraziceti cu
toata lumea. Va
recomandam sa va
pastrati calmul.

schimbari in casa, dar
sunteti inteles gresit.
Va sfatuim sa apelati
la calmul ce va
caracterizeaza.
Dupa-amiaza sunteti
nevoit sa faceti mai

multe drumuri scurte.

) X . starneste interesul.
suma de bani de la o|Nu puneti problemele|libertate ar putea sa|Tineti cont de sfaturile
ruda. Nu luati nici o|profesionale pe primullafecteze relatile culunui prieten cu
hotarare in graba. loc! partenerul de viata. experiental

SAGETATOR CAPRICORN VARSATOR PESTI
Sunteti nemultumit| Doriti sa faceti| Relatiile cuprieteniii S-ar putea sa aveti

sunt excelente. S-ar
putea sa aveti discutii
cu partenerul de viata
daca refuzati ajutorul
unei persoane mai in
varsta din familie. Va
sfatuim sa fiti mai
diplomat.

probleme daca nu
respectati cu strictete
regulile de circulatie.
Nu este momentul sa
incheiati tranzactii
financiare. Acordati
mai multa atentie
persoaneiiubite!

Joi 7 Octombrie 2021

1885: S-a ndscut Niels
Bohr, fizician danez, laureat
al Premiului Nobel (d. 1962).

A murit Rudolf
matematician
german (n. 1832).

1910: S-a ndscut Eusebiu
Camilar, prozator, poet si
traducator roman (d. 1965).

1923: S-a ndscut Alexandru
Jebeleanu, poet roman (d. 1995).

1952: Modelul de cod de bare realizat de Woodland si
Silver a fTnceput sd fie folosit ca model general de
identificare aproduselor.

1968: A murit Emil Petrovici, lingvist roman, membru al
Academiei Romadne (n. 1899).

1988: A murit Stefan Lupascu, filosof francez de origine
romand (n. 1900).

1993: Romadnia a fost primitd la Consiliul Europei, Th urma
solicitarii din 21 martie 1990.

Ziua Mondiald a Muncii Decente

Semnificatii istorice pentru
7 Octombrie

1769: James Cook descoperd Noua Zeelanda.
1849: A murit Edgar Allan Poe,
scriitor, poet american (n. 1809).
1883: S-a inaugurat Castelul

07:00 Telejurnal matinal 08:00 Cu

08:15 Pastila de ras 09:15

capu-n zori 10:00 Bibliotecarii 11:00 in
gradina Danei 11:30 Izolati in
Roméania 12:30 Parlamentul
Romaniei 13:00 Vreau sa fiu sdnatos
14:00 Telejurnal 15:10 Akzente 17:00
Roménia 9 18:00 Sanatate, Romania!
18:15 Secretele de la palat 20:00
Telejurnal 20:55 Fotbal amical:
Romania U21 - Suedia U20 23:10
Evadate din infern 00:15 Obsesia
Evei

07:00 Stirile Pro Tv 10:30
Vorbeste lumea 13:00 $tirile Pro
Tv 14:00 Lectii de viata 15:00 La
Maruta 17:00 Stirile Pro Tv 18:00
Ce spun romanii 19:00 Stirile Pro
Tv 20:30 Las fierbinti 21:30
Masked Singer Romania 23:30
Stirile Pro Tv 00:00 Ai 30 de
minute sau bum! 01:45 Femeia
alege 02:45 | Like IT 03:15
Vorbeste lumea

08:00 Neatza cu Razvan si
Dani 12:00 Observator 14:00
Mireasa 16:00 Observator 16:30
Acces direct 18:00 Pretul cel bun
19:00 Observator - Sport/Meteo
20:30 Adela 23:00 Observator —
Sport 23:30 Asia Express -
Drumul impéaratilor 03:00 in puii
mei 03:30 Acces direct 05:00
Pretul cel bun 06:00 Observator -
Sport/Meteo

Povestea noastra 11:00 Puterea
dragostei 12:00 Stirile Kanal D
13:00 In cautarea adevarului
15:00 Teo Show 17:00 Puterea
dragostei 19:00 Stirile Kanal D
20:00 Doctorul Minune 22:30
Bravo, ai stil! 00:30 Stirile Kanal
D 01:30 Puterea dragostei 04:30
Pastila de ras 05:00 in ciutarea
adevarului

07:00 Focus la prima ora
10:00 Hai cu fetele! 11:00 Flash
monden 11:30 Chef
Dezbracatu' 14:00 Focus 15:00
Hai cu fetele! 16:00 Exclusiv
VIP 18:00 Focus 18 19:30
Flash monden 20:00 Spectacol
mortal 22:00 Focus 22:30
Starea natiei 23:30 Exclusiv
VIP 01:30 Spectacol mortal
03:30 Hai cu fetele!

08:00 Ticnitii 09:45 La
bloc 12:15 DI si Dna Hart:
Sezon deschis de vanatoare
14:15 B.D. intra in actiune
16:30 Dragoste si onoare
18:15 La bloc 20:30
Capcana 22:30 Flint 00:15
Capcana 02:15 Meseriasii
03:45 La bloc 05:30 La
Maruta

07:30 Romaénia...in bucate
08:00 Reteaua de idoli 09:00
Telescoala 10:00 Documentar 360°
Geo 11:00 Céastiga Romania!l
12:00 Telejurnal 13:00 Cultura
minoritatilor 13:35 Iubirea unei
doamne 15:00 Telescoala 16:00 Dr.
Quinn 17:00 Romania...in bucate
17:30 Case siidei 18:00 Ora de stiri
19:10 Glasul inimii 20:00 Castiga
Romania! 21:10 Mostenirea 23:00

07:20 Matrix 09:30 Love,
Rosie 11:10 Arbitraj 12:55
Substituirea 14:40 Povestea
unui cavaler 16:45 Talismanul
norocos 18:25 Al saptelea fiu
20:00 Tata fara numar 21:40
Tatal vitreg 23:20 Politisti in
Brooklyn 00:40 Legiunea 02:15
Lovitura 03:40 Vorbe grele 05:05
Johnny English... se intoarce!

06:55 Povestea unui cavaler

Dr. Quinn 00:00 Anatomialui Grey

Telefon: 0347.804.447
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Cotidianul MARA vine la tine acasa

Vrei sa fii zilnic la curent cu cele mai importante stiri din judetul tau, dar nu ai timp
de pierdut pentru a sta la coada la chioscurile de ziare? De acum cotidianul MARA
vine la tine acasa. Decupeaza talonul de abonament din ziar, achita in contul
RO55CECETR0101RON0427628, deschis la CEC BANK Alexandria suma
aferenta lunilor de abonament alese si expediaza talonul de abonament + copia
chitantei de plata pe adresa cotidianului MARA: Alexandria, Str. Libertatii, nr. 271, BI.
L4 sau pe fax. 0347/80.44.48 sau poti veni direct la sediul cotidianului si de luna
urmatoare ziarul MARAVvine la tine la usa.

Talon de abonament

Persoanafizica: Numele Prenumele

Varsta Profesia

Persoana juridica: Nume firma

Domeniul de activitate

CuUl Cont Banca

Vei primi abonamentul la adresa:

Str. nr Bl. Sc. Et. Ap.
Localitatea Cod postal Judetul
Tel Fax E-mail

Doresc sa achizitionez un abonament la cotidianul MARA incepand cu luna
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Astra Giurgiu a intrat in insolventa!
Situatie critica i din punct de vedere sportiv
nentru clubul lui loan Niculae

Astra Giurgiu, campioana a Romaniei in
urma cu doar cinci ani, traverseaza o perioada
extrem de complicata.

Retrogradata la finalul stagiunii trecute in
Liga 2, clubul detinut de loan Niculae are mari
problemele cu datoriile, pe care spera sa le
poata gestiona odata cu intrarea in insolventa.

Astra Giurgiu aintratin insolventa

Clubul giurgiuvean a cerut intrarea in
insolventa, care a fost aprobata de Tribunalul
din Giurgiu luni, 4 octombrie.

Administrator judiciar pentru clubul Astra a
fost desemnata societatea CAPI Tiganus Anton
& Radu Tiganus, care va fi remunerata cu 3.000
delei.

"Admite cererea debitorului Asociatia Fotbal
ClubASTRA. intemeiul art. 71 alin. 1 din Legea
nr. 85/2014 privind procedurile de prevenire a
insolventei si de insolventa deschide procedura
generala impotriva debitorului Asociatia Fotbal
Club ASTRA - cu sediul in Mun.Giurgiu, str.
Pacii, nr. 60, jud. Giurgiu, CIF RO 16739566.

Fixeazd urmatoarele termene limita: -
termenul limita pentru inregistrarea cererii de
admitere a creantelor asupra averii debitorului
— 19.11.2021; -termenul de verificare a
creantelor, de intocmire si publicare in Buletinul
Procedurilor de Insolventa a tabelului
preliminar de creante — 10.12.2021; -termenul
de definitivare a tabelului creantelor —
05.01.2022; data primei sedinte a adunarii
generale a creditorilor—16.12.2021.

Desemneaza administrator judiciar pe CAPI
Tiganus Anton & Radu Tiganus care va
indeplini atributiile prevazute de art. 58 raportat
la art. 87 alin. 1 lit. a din Legea nr. 85/2014, cu o
remuneratie de 3000 lei din averea debitorului.
In temeiul art. 71 alin. 2 din Legea nr. 85/2014,
dispune ca administratorul judiciar sa trimita o
notificare, in conditiile art. 99 alin. 3 din lege,
privind deschiderea procedurii generale
impotriva debitorului, tuturor creditorilor

conformitate cu art. 67 alin. 1 lit. ¢), debitorului
si oficiului registrului comertului sau, dupa caz,
registrului societatilor agricole ori registrului
asociatiilor si fundatiilor in care debitorul este
inmatriculat, pentru efectuarea mentiunii,
instantelor judecatoresti in a caror jurisdictie se
afla sediul declarat la registrul comertului, si
tuturor bancilor unde debitorul are deschise
conturi, in vederea aplicarii prevederilor art. 75
din Legea nr. 85/2014. Pune in vedere
administratorului judiciar ca notificarile
transmise creditorilor sa cuprinda solicitarea de
comunicare a declaratiilor de creante, a
documentelor justificative, a taxei de timbru.

Pune in vedere administratorului judiciar sa
efectueze In 60 de zile de la data pronuntarii
prezentei hotarari inventarierea bunurilor
debitorului, sa intocmeasca si sa depuna la
dosar, in termen de 20 de zile de la desemnare,
raportul prevazut la art. 92 alin. 1 din Legea nr.
85/2014, si, in termen de 40 de zile de la
desemnare, raportul prevazut la art. 97 din
aceiasi lege. In temeiul art. 39 din Legea nr.
85/2014 privind procedurile de prevenire a
insolventei si de insolventa, dispune
deschiderea de catre debitor a unui cont la o
unitate bancara din care vor fi suportate
cheltuielile aferente procedurii, in termen de 2
zile de la notificarea deschiderii procedurii; in
caz de neindeplinire a atributiei, contul va fi
deschis de catre administratorul judiciar.

Eventualele disponibilitati banesti vor fi
pastrate intr-un cont special de depozit bancar.
Pune 1in vedere administratorului judiciar
prevederile art. 252 din Legea nr. 31/1990,
republicata si dispune indeplinirea formalitatilor
privind mentionarea la registrul comertului a
reprezentantilor permanenti ai sai. Pune in
vedere administratorului judiciar sa depuna
lunar la dosar raportul prevazut de art. 59 alin. 1
din Legea nr. 85/2014. In baza art. 66 alin.6 din
Legea nr. 85/2006 cererile formulate de
creditorii Miu Mircea, Neagoe Eugen, Ghe
Stubeanu SRL, Tinmar Energy SA, devin
declaratii de creanta. Fixeaza termen
administrativ de control pentru analiza stadiului
continuarii procedurii la 07.02.2022, ora 10,00,
cu citare BPI. Executorie.

Cu apel, in termen de 7 zile de la
comunicarea hotararii prin publicare in
Buletinul Procedurilor de Insolventa, ce va fi
depus la Tribunalul Giurgiu. Pronuntata in
sedinta publica, prin punerea solutiei la
dispozitia partilor prin mijlocirea grefei
instantei”, se arata in decizia Tribunalului

Presedintele U Craiova 1948,
resemnat dupa infrangerea
din derhy

Marcel Puscas a vorbit la cateva zile a celor de la U
Craiova 1948 dupa infrangerea din derby, 2-0, cu
Universitatea Craiova.

Adrian Mutu a plecat de la U Craiova 1948 dupa mai multe
rezultate negative, care au culminat cu infrangerea in meciul
cu Universitatea Craiova.

"Eu nu consider ca inca avem probleme. Noi am facut un
numar dublu de transferuri fata de Rapid, omogenitatea este
unul dintre criteriile pentru rezultate. Plus niste greseli de
arbitraj, plus niste greseli personale.

Lucrurile se pot remedia cu rabdare, unii jucatori straini au
abordat mai usor inceputul de campionat si au avut surprize
ca lucrurile nu sunt aga usoare. Urmeaza sa numim un alt
antrenorin cel mai scurt timp.

Sunt mai multe variante, sunt discutii nu doar cu cei doi.
Sunt si cu altji. Acestia sunt jucatorii, ei trebuie sa rezolve
problema. Din cauza lor suntem aici, deci ei trebuie sa
remedieze situatia", a declarat Marcel Puscas.

Dupa numai 10 minute, meciul a fost intrerupt din cauza
tortelor si fumigenelor aruncate pe teren. In meci "a existat" o
singura echipa, Universitatea Craiova, care a trecut prima
data pe langa gol in minutul 23, cand sutul lui Bancu a trecut
pe langa poarta.

Aurmat apoi o faza la care ambele echipe au vazut hentin
careu, iar in prelungirile primei reprize, trupa lui Reghecampf
amai avut o sansa. In cele din urma, Universitatea Craiova a
deschis scorul prin Nistor, in minutul 47, dupa o gafaa a lui
Diallo.

Cel mai ciudat moment al meciului a avut loc in minutul 72,
cand Compagno l-a lovit cu palma in cap pe Pigliacelli si a
primit cartonas rosu direct. R&masi in 10 oameni, jucatorii
antrenati de Adrian Mutu au mai primit un gol in minutul 85,
prin Baiaram.

Ultima sansa a partidei le-a apartinut tot oaspetilor, prin
sutul lui Capaténa, iar U Craiova 1948 - Universitatea
Craiova s-a terminat 0-2.

mentionati n

lista depusa de debitor in

Giurgiu.

Germanii s-au interesat de
lanis Hagi inaintea meciului cu Romania

Romania infruntd Germania,
la Hamburg, vineri, de la ora
21:45, in preliminariile CM 2022,
iar nemtii si-au facut temele
fnainteajoculuidin grupa J.

Marcel Raducanu (66 de
ani), fostul mare jucator de la
Steaua si Borussia Dortmund,
stabilit in Germania, spune ca a
fost intrebat de nemti despre mai
multi jucatori din nationala
Romaniei, printre care si lanis
Hagi, care s-ar afla in vizorul
echipei lui Jose Mourinho, AS
Roma.

Fostul international romani-a
facut un portret jucatorului de la
Rangers si a explicat de ce
numele pe care il poarta este
cea mai mare problema a
acestuia.

20 de meciuri si un gol are
lanis Hagi la echipa nationala

"(n.r - Nemtii) M-au intrebat
de 4-5 cinci jucatori. De portar in
primul rand. Le-am zis de Nita,
de Chiriches ca e liderul echipei,
e capitan si joaca de atatia ani.
Nu mai e chiar asa de rapid, dar
are multa experienta, are
intuitie, vede jocul bine, urca in
atac si paseaza bine.

M-au intrebat de Stanciu, ca
marcheaza mai toate golurile, si
de Hagi, bineinteles, despre
faptul ca il vrea Mourinho la AS
Roma. Sper sa fie asa. M-as
bucura pentru el. De Morutan...
cand l-am vazut prima oara am
zis ca avem si noi in sfarsit un
fotbalist cum Tmi place. Asa cu
miscarile lui, cum preia mingea,
tot timpul cu fata la poarta, are
clarviziune.

E important ca joaca acolo la
Rangers, iar Steven Gerrard il

apreciaza foarte mult sitinela el.
Sa joace meci de meci, sa
demonstreze ca poate juca la o
echipa importanta din Anglia sau
Italia. Parerea mea e ca el sufera
din cauza numelui. Daca era
altcineva, poate ar fi fost mult
mai usor pentru el. E un baiat
inteligent, care stie ce vrea in
viatad si sunt sigur ca poate sa
fnainteze si sa ajunga un
fotbalist valoros.

Nu sa ajunga la nivelul lui
taica-su, dar poate sa ajunga
fotbalist. Are doar 22 de ani si
mai are 15 ani la dispozitie. Sa
joace si la nationala cum o face
la echipa de club. Apoi sa prinda
un transfer la o echipa
importantd si acolo sa creasca
mult si s& dovedeasca ca are
intr-adevar valoare", a spus
Marcel Raducanu,

Restaurantul “Riviera” din cadrul Complexului
turistic “"Mara” organizeazd la cererea
dumneavoastra nunti, botezuri, simpozioane, baluri,
banchete, orice tip de receptie si sdrbatorirea
oricdror evenimente din viata dumneavoastra.

In mod exceptional, Restaurantul “Riviera” vé
oferd in anul 2021 posibilitatea de a organiza in
zilele de sdmbdtd si duminicd nunti si botezuri,
indiferent de numdrul invitatilor.

Pentru relatii suplimentare va asteptam la
sediul unitatii din zona Peco sau

la telefon: 0723.148613.
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